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Abstract Article Info 
Background and Aims: Due to the increasing problems and side effects of the use of 
chemical antibacterial agents as well as antibiotic resistance, this study aimed to evaluate the 
effects of aloe vera gel on biofilm gene expression of sulfate-reducing bacteria (SRB) isolated 
from patients with periodontal infection by Real time-PCR method. 
Materials and Methods: For this study, 100 individuals including 50 patients and 50 healthy 
individuals were recruited and examined by a periodontist. After identifying sulfate-reducing 
bacteria by biochemical tests and specific media, the effect of aloe vera extract on them was 
investigated and the expression of BFR gene against housekeeping gene (16srDNA) was 
determined by Real time- PCR test via T-test analysis method. 
Results: The data showed that 12 strains of sulfate-reducing bacteria were isolated from the 
samples, 5 of which had BFR gene and their gene expression was significantly reduced by 
aloe vera gel (P<0.05). 
Conclusion: The data of this study in proving the anti-biofilm and antibacterial effects of  
aloe vera extract showed that the expression of the target gene is reduced. It seems that this 
substance can be used as an alternative to oral hygiene chemicals. 
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  قاله پژوهشيم                           ) ١٤٠٠ فروردين ،١ مقاله، ٣٤(دوره مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني تهران 

٢ 

 
از  جدا شده (SRB)هاي احيا كننده سولفات باكتري (bfr) مطالعه مولكولي ژن بيوفيلم

  بر بيان آن با روش وراآلوئهثير عصاره گياهي أعفونت پريودنتال بيماران و ت
Real time-PCR 

  
  ٣، كيومرث اميني،*٢، منصور بيات١فاطمه همتي

  بيولوژي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد تهران مركزي، تهران، ايرانآموزشي ارشد ميكروبيولوژي، گروه  يكارشناس دانشجوي -١
  ، ايران، تهراند علوم و تحقيقاتواح ، دانشگاه آزاد اسلامي،دامپزشكي، دانشكده پاتوبيولوژي آموزشي استاد گروه -*٢
 ميكروبيولوژي، دانشكده علوم پايه، واحد ساوه، دانشگاه آزاد اسلامي، ساوه، ايران آموزشي دانشيار گروه -٣

  
  اطلاعات مقاله  چكيده

يميايي و همچنين شبا توجه به مشكلات و عوارض روز افزون استفاده از مواد ضد باكتريايي : زمينه و هدف
ست كه ا العه آناين مط ، هدف ازانساني استترين معضلات پيش روي جوامع مقاومت آنتي بيوتيكي كه از مهم

جدا  Sulphate-reducing bacteria (SRB)ي احيا كننده سولفات هابه بررسي مولكولي ژن بيوفيلم باكتري
  بپردازد. Real time-PCRوش بر بيان آن با ر وراآلوئهشده از عفونت پريودنتال بيماران و تاثير عصاره گياهي 

رد سالم توسط ف ٥٠بيمار و  ٥٠نفر شامل  ١٠٠از  آزمايشگاهي به منظور انجام اين مطالعه :روش بررسي
ي بيوشيميايي و هاي احيا كننده سولفات توسط تستهاپريودونتيست نمونه برداري شد. پس از شناسايي باكتري

در برابر ژن خانه دار توسط  BFRها مورد بررسي قرار گرفت. بيان ژن بر آن وراآلوئهمحيط اختصاصي، اثر عصاره 
  تعيين گرديد. t-testو با استفاده از روش آماري  Real time-PCRآزمون 
نمونه داراي  ٥كه  ،شد جدا سازي هاسويه باكتري احيا كننده سولفات از نمونه ١٢نشان داد كه  هاداده :هايافته

  ).>٠٥/٠P( داري كاهش يافتبه طرز معني وراآلوئهها توسط ژل بودند و بيان ژن آن (bfr) ژن
نشان داد كه  وراآلوئه ي اين مطالعه در اثبات اثرات ضد بيوفيلمي و ضد باكتريايي عصارههاداده گيري: نتيجه

بهداشت دهان و در ي تواند به عنوان جايگزيني براي مواد شيميايميبيان ژن هدف كاهش يافته است. اين ماده 
  رود.دندان به كار 

  نوع مقاله:
  مقاله پژوهشي

  ٠١/٠٥/٩٩وصول: 
  ١٠/٠٥/٩٩اصلاح نهايي: 

  ٣١/٠١/٤٠٠تأييد چاپ: 

  :مسئولنويسنده 
  منصور بيات

  
   ،يدانشگاه آزاد اسلام ،يدانشكده دامپزشك

  رانيتهران، ا قات،يواحد علوم و تحق
  

(Email: m.bayat@yahoo.com)  

اي واكنش زنجيره ،وراآلوئهعصاره گياهي  ،پريودنتال ،(SRB) احيا كننده سولفات ،بيوفيلم ها:كليد واژه
  پليمرازي در زمان واقعي

  مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني تهران
  ١٤٠٠،١ مقاله، ٣٤دوره 
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 و همكاران فاطمه همتي ...         جدا شده از عفونت پريودنتال بيماران و )SRB(هاي احيا كننده سولفات باكتري )bfr( مطالعه مولكولي ژن بيوفيلم

٣ 

  مقدمه
كه  استكننده دندان  حمايت هايبيماري التهابي بافت يتپريودنت

ها ايجاد هاي خاص يا گروهي از ميكروارگانيسمتوسط ميكروارگانيسم

 به اولارهشود و با تخريب وسيع ليگامان پريودنتال و استخوان آلوئمي

لثه و يا هر دو مشخص تحليل  ،پريودنتال دنداني همراه تشكيل پاكت

 تخريب،هاي مهم در فرآيند ايجاد از جمله ميكروارگانيسم. شودمي

هاي هستند. باكتري SRBاحيا كننده سولفات معروف به  يهاكتريبا

احيا كننده سولفات از سولفات به عنوان پذيرنده نهايي الكترون استفاده 

در همه  هانمايند. اين ميكروارگانيسمو سولفيد هيدروژن توليد مي

جنس  ١٤تاكنون  .انددر آب، هوا و خاك پراكنده ،شونديافت مي هامحيط

ها شناخته شده كه به جز دسولفونما ويبرو تمامي از اين گروه باكتري

ي فوق الذكر به شكل ها. باكتري)١،٢(باشند ها گرم منفي ميآن

هاي شور و شيرين يافت شده، سولفات هوازي در سطوح مختلف آببي

نمايند. از جمله آن را به سولفيد احيا مي و تركيبات مختلف

ها احيا كننده سولفات مهم در خوردگي باكتري هايروارگانيسمميك

ترين هستند. اصلي Sulphate-reducing bacteria (SRB) معروف به

باشد كه با اسيدي مي H2Sماده حاصل از متابوليسم اين موجودات 

شوند. به نمودن محيط به طور مستقيم سبب خوردگي و پوسيدگي مي

آهن در محيط استفاده نموده و توليد رسوب سياه از  هاعلاوه اين باكتري

انرژي مورد نياز خود را از احياي  SRBهاي نمايند. باكتريمي SFeرنگ 

سولفات بدست مي آورند و در مجاري دستگاه گوارش (دهان و روده) 

  .)٣،٤(انسان و حيوانات وجود دارند

ي موجود در محيط هامطالعات متعدد نشان داده است كه باكتري

كنند و موجب التهاب آن ميدهان، بافت پيرامون دندان را عفوني 

شوند. عفونت و التهاب ايجاد شده در ادامه منجر به بيماري پريودنتال مي

ترين فرم پريودنتيت است كه منجر به شود. پريودنتيت مزمن شايعمي

ها بندگي آني حمايت كننده دندان و از دست رفتن چسهاآماس در بافت

يي هاشود. در واقع باكتريبه صورت پيشرونده و تحليل استخوان لثه مي

  دليل عدم رعايت بهداشت دهان و دندان براي مدتي طولانيه كه ب

اي بنام پلاك دنداني مانند، منجر به تشكيل لايهميباقي  هابر روي دندان

تبديل  اي سخت بنام كالكلوسشوند كه با گذشت زمان به لايهمي

يابند كه ميشوند. اين تشكيلات به تدريج به فضاي زير لثه گسترش مي

ي معمولي بهداشتي دشوار است و منجر هاها از طريق روشپاكسازي آن

  .)٥،٦( شودميبه بيماري پريودنتال 

گونه  ٦٠٠هاي پريودنتال معمولاً بخش كوچكي از كل پاتوژن

توانند بر روي سطوح دنداني و زير ميشده هستند كه باكتريايي شناخته 

 SRBي هاهاي لثه و غشاهاي مخاطي دهان كلونيزه شوند. باكتريكناره

هاي يي هستند كه نقش مهمي را در شروع التهابهااز جمله باكتري

هاي كنند. اكثر پاتوژنايفا مي هاي دهان و دندانهادائمي از قبيل بيماري

ها در محيط عفونت بستگي به تعداد آن هوازي هستند، وپريودنتال بي

. بيوفيلم يك اجتماع )٧( محيط بيوفيلم ايجاد شده و پاكت پريودنتال دارد

ساكاريدي و يا پروتئيني ميكروبي پيچيده است كه درون ماتريكس پلي

هاي گرم مثبت و هم تواند توسط باكتريمحصور شده است. بيوفيلم مي

قاومت باكتريايي ايجاد شده در فاز بيوفيلم گرم منفي ايجاد شود. امروزه م

. بيوفيلم باكتريايي )٦( به مواد ضدميكروبي يك مسئله مهم جهاني است

هاي مزمن هاي وابسته به عفونتهاي مختلفي مانند بيمارياز جنبه

انساني، پلاك دندان، داراي اهميت است. تخمين زده شده است كه بيش 

ي مربوط به تشكيل بيوفيلم توسط باكتري درصد موارد عفونت انسان ٨٠از 

  .)٨( مهاجم است

در چند سال اخير با گرايش مردم به استفاده از داروهايي با منشأ 

گياهي به دليل عوارض جانبي و مقاومت آنتي بيوتيكي ايجاد شده توسط 

داروهاي شيميايي و از سوي ديگر تأكيد سازمان بهداشت جهاني در 

جايگزيني تدريجي مواد طبيعي به جاي مواد شيميايي موجب شده كه 

اده از گياهان در صنايع داروسازي و توليد مواد ضد محققان به استف

يك  (Aloe vera) وراآلوئهميكروبي با كمترين عوارض روي بياورند. 

ي اين گياه ارزش دارويي هاي زرد است كه تنها برگهاگياه با دوام با گل

اغلب به عنوان گياهان داراي خواص ضد ميكروبي  وراآلوئهدارند. برگ 

با توجه  .)١( رد تحقيق و كاربرد درماني قرار گرفته استمعرفي شده و مو

به عوارض غير قابل برگشت داروهاي شيميايي همچنين مقاومت 

در برابر اين دسته از داروها كه به معضلي جهاني تبديل شده  هاباكتري

سوي ديگر تأكيد سازمان بهداشت جهاني در جايگزيني  است، و از

كه محققان به شده  بواد شيميايي موجتدريجي مواد طبيعي به جاي م

استفاده از گياهان در صنايع داروسازي و توليد مواد ضد ميكروبي با 

  كمترين عوارض روي بياورند.

ي زرد است كه تنها هادوام با گل يك گياه با (Aloe Vera) وراآلوئه

د. مطالعه حاضر بر آن بوده است تا ي اين گياه ارزش دارويي دارنهابرگ
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  قاله پژوهشيم                           ) ١٤٠٠ فروردين ،١ مقاله، ٣٤(دوره مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني تهران 

٤ 

 SRBهاي بر عليه باكتري وراآلوئهبه بررسي پتاسيل ضد ميكروبي گياه 

ميزان بيان ژن بيوفيلم باكتري در انتها  عامل بيماري پريودنتال بپردازد و

SRB (bfr)  ي هادادهرا پايش نمايد.  وراآلوئهتحت تاثير عصاره گياه

التهاب مخاط مطالعاتي نشان داده است كه اين گياه دارويي در درمان 

  ييد اثرات أبا توجه به مطالب ذكر شده و ت .)٩( دهان كاربرد دارد

رسد اين ژل براي مقابله با انواع ميبه نظر  وراآلوئهضد باكتريايي ژل 

به عنوان يك ماده  هاي دنداني بسيار مفيد باشد و بتوان از آنپوسيدگي

هاي ها و ژلدندان ي دنداني در خميرهافعال براي پيشگيري از پوسيدگي

  مطالعات قبلي اغلب اثرات  .)١٠-١٢(تميز كننده دندان استفاده نمود

اند اما اثر عصاره اين گياه بر روي ورا را اثبات نمودهآلوئهضد ميكروبي 

ي احياگر هاتشكيل بيوفيلم و مكانيسم آن بر روي بيوفيلم در باكتري

اين مطالعه هدف  از اين رو سولفات به صورت دقيق مشخص نشده است.

ي احيا كننده هابر آن بوده است تا با بررسي مولكولي ژن بيوفيلم باكتري

جدا شده از عفونت پريودنتال بيماران، تاثير عصاره  (SRB) سولفات

  بسنجد. Real time-PCRبر بيان آن را با روش  وراآلوئهگياهي 

  

  بررسيروش 
 تأييديه اخذ با شاهدي -مورد به صورت حاضر تحقيق :نمونه برداري

 بخشدر آگاهانه از بيماران  كتبي نامه رضايت و اخلاق دانشگاه كميته

 زيسن و جنس و ن .انجام شد پريودنتولوژي بيمارستان شهيد شكري

براي ورود به  گرديد.ي ميهمسان سازدر دو گروه  يانهيزم يهايماريب

 و پريودنتولوژيست توسط مزمن پريودنتيت بيماري تشخيصمطالعه 

 بررسي ،دندانپزشكي و پزشكي تاريخچه كلينيكي، اساس معاينات بر 

پروب كردن،  حين در خونريزي دندان، لقي ميزان نسوج و اتصال عدم

افراد  آمد. عمل به دندان يهااز راديوگرافي استفاده ميزان عمق پروب و

كردند مصرف ميي غير از عفونت دندان كه آنتي بيوتيك هاداراي عفونت

كردند از يا رضايت كتبي براي استفاده از نمونه براي مطالعه را امضا نمي

شدند. معيار تشخيصي پريودنتيت بر اساس مطالعه كنار گذاشته مي

فرمول حجم نمونه براساس  بود. CDC working groupامتيازدهي 

  نفر در نظر گرفته شد كه شامل ١٠٠ مورگان -نمونه گيري جسي

  نفر مبتلا به عفونت پريودنتال ميكروبي ٥٠نفر افراد سالم و  ٥٠

نمونه گيري از پلاك دنداني با استفاده از پروب  نمونه گيري انجام شد.

  گرفت. و وسايل دندانپزشكي و توسط دندانپزشك صورت مي

به منظور جدا سازي در آزمايشگاه پاسارگاد  :باكتري جدا سازي

هوازي استفاده شد. از دو پليت بلاد آگار در شرايط هوازي و بي هاباكتري

ي رايج ميكروبيولوژي به منظور شناسايي دقيق هاسپس از تست

و  APIي قند كيت هاي ميكروبي نظير رنگ آميزي گرم، تستهاايزوله

در محيط كشت  هاباكتري ي بيوشيميايي استفاده شد. نهايتاً هاتست

  شوند. جدا سازيي خالص هاكشت گرديدند تا سويه SRBاختصاصي 

از باكتري  DNA استخراج :(PCR) اي پليمرازيواكنش زنجيره

و طبق  QIAamp Minikit (QIAGEN, Germany) توسط كيت

دستورالعمل آن انجام گرفت. غلظت اليگونوكلئوتيد توسط اسپكتروفتومتر 

 نانومتر ٢٨٠و  ٢٦٠هاي در طول موج OD با خواندن ميزان

(NanoDrop, USA) خلوص .تعيين گرديد DNA  با استفاده از تعيين

) مشخص گرديد كه نشان ٢تا  ٥/١نانومتر ( ٢٨٠به  ٢٦٠در  OD نسبت

به طور مناسبي خالص شده است. سكانس  DNA داد محلول حاويمي

در سايت  SRBي هاباكتري 16srRNAو  BFRي هاژن حفاظت شده

NCBI هاي شناسايي شده تعيين شد. پرايمرها با استفاده از سكانس

با  PCR هاي هدف به كمك روش). سكانس١طراحي شدند (جدول 

  چرخه انجام شد تكثير شدند. مراحل شامل  ٣٥شرايط زير و در 

، گرادسانتي درجه ٥٦دقيقه، يك دقيقه در ٣٠براي  گرادسانتي درجه ٩٥

 گرادسانتيدرجه  ٧٢و سنتز پاياني در  گرادسانتيدرجه  ٧٢يك دقيقه در 

توسط الكتروفورز بر روي ژل  DNAدقيقه. تفكيك قطعات  ٥براي 

آميزي با اتيديوم برمايد انجام شده و قطعات  آگاروز دو درصد و رنگ

هاي جدا شده توسط آناليز سكانس حاصل تعيين سكانس گرديدند. سويه

16srRNA .شناسايي گرديد  
  

  پرايمرهاي استفاده شده در اين مطالعه -١جدول 

 نوكلئوتيد طول (3-5) توالي نام پرايمر

bfr forward GCGAAAGTCATCGAAGTGCTGA ٣٦٠bp   

bfr reverse CGGCAAGTTCTCCGTAGTCCAT ٣٦٠bp  
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  وراگياه آلوئه MICعصاره گيري و تهيه 
 به صورت تازه تهيه شده و چند بار با آب شستشو داده وراآلوئهگياه 

شدند. سپس در محلي تاريك طي چند روز خشك و وسيله دستگاه 

گرم از مواد آسياب  ٢٠٠خردكن، آسياب گرديدند. عصاره گيري از مقدار 

آب معمولي با دستگاه رفلاكس به مدت سي سي  ٥٠٠شده به همراه 

  شد.  شت ساعت در دماي جوش به روش تقطير انجامه

  حداقل غلظت مهاركنندگي با كمك روش ميكرو براث دايلوشن

(Dilution Broth Micro) خانه استريل تعيين شد.  ٩٦ي هادر پليت

بدين منظور از محيط كشت مولر هينتون براث محتوي معادل نيم مك 

چاهك  ٩٦ميكروليتر داخل  ١٠٠فارلند از باكتري مورد مطالعه، 

ميكروليتر  ١٠٠شد. سپس به اولين چاهك هر رديف  ميكروپليت ريخته

  اضافه گرديد. بدين ترتيب غلظت ميكروگرم بر ميلي ليتر ٨٠عصاره 

ميكروگرم بر ميلي ليتر به دست آمد. وجود كدورت نشان دهنده رشد  ٤٠

چاهك  زيا عدم رشد باكتري بود. غلظت موجود در يك چاهك قبل ا

و در نهايت  گرديدميتعيين  MIC داراي تغيير جهشي كدورت، به عنوان

ي احيا كننده سولفات هابر روي باكتري وراآلوئهگياه   MICثير غلظتأت

ي اين ها. رقتگرديدميباشد بررسي مي bfrايزوله شده كه واجد ژن 

  ادامه يافت. ١٢٨/١شروع شده و تا  ٢٠٤٨/١مطالعه از رقت 

  

  :بررسي بيان ژن
RNA ي هاتوتال باكتريSRB  به كمك كيتRNA isolation 

kit (QIAGEN, Germany)  و با توجه به دستورالعمل سازنده استخراج

با استفاده  CDNAذخيره گرديد.  گرادسانتي درجه -٨٠شده و در 

 Thermoscript reverse transcriptase (Invitrogen, USA)از

 Real time-PCRبا استفاده از كيت Real time-PCR سنتز شده و

kit (QIAGEN, Germany)  و مطابق با دستورالعمل كارخانه انجام

 Step One Plus Systemروي سيستم Real time-PCR گرفت.

(Applied Biosystems, Foster City, CA, USA) using SYBR 

Green PCR Master MIX (Applied Biosystems)  .انجام گرفت

  به عنوان رفرنس 16SrRNAميزان نسبي بيان ژن با استفاده از 

توسط آناليز  PCRاختصاصيت واكنش  اًدار تعيين گرديد و نهايت خانه

  هايتعيين گرديد. داده PCRنهايي  منحني ذوب در مرحله

Real time-PCR  به كمك نرم افزار موجود در دستگاهABI  به روش

ΔΔCT – آناليز شد و عدد نهايي (ΔΔCT- 2) ي هاحاصل از تكرار

تجزيه و تحليل  Microsoft Office Excelمختلف به كمك نرم افزار 

 T-test و روش SPSS19ي آماري با استفاده از هابررسي آماري شد.

  صورت گرفت.

  
  هايافته

اين  به منظور انجام :وراآلوئهعصاره  MICباكتري و  جدا سازينتايج 

فرد سالم از نظر  ٥٠ي پريودنتيال و هانفر بيمار داراي عفونت ٥٠مطالعه 

 سال ٢٥ي دهان و دندان در نظر گرفته شدن كه ميانگين سني هابيماري

داشتند و از نظر تعداد هر جنس برابر بودند.  سال) ٣٤تا  ٢١(از 

ها و كشت، از بافت جدا سازيدر طي مراحل مختلف  SRBي هاباكتري

ي عمومي و هاشد و در محيط جدا سازيي پريودنتيك هاو آبسه

نشان  هاكشت شده و رنگ آميزي شد. همچنين داده SRBاختصاصي 

  ميكروگرم بر ليتر بوده است. ٥١٢برابر با  MICداد كه ميزان ميزان 

سازي  ي جداهاباكتري :SRBي هابررسي نتايج مولكولي باكتري

بررسي ژنومي در حد گونه و جنس شناسايي هاي مولكولي و شده با روش

سازي  نمونه جدا ١٠٠از  SRBباكتري  ١٢نشان داد كه  هاگرديدند. داده

  ).١ شكلبودند ( BFRسويه داراي ژن  ٥شد كه 

  

  

  
 
 

  
  
  
  
  
  

، ستون +: M:ladder. ستون PCRالكتروفورز محصولات  -١شكل 
  هانمونه: ١٢تا  ١كنترل مثبت، ستون منفي: بلانك، ستون 

  

 يينقش به سزا هامناسب داده زيآنال :Real time-PCRنتايج آزمون 

، دارد يشگاهيآزما ستميمعتبر و مرتبط در هر س جيدر به دست آوردن نتا

 ياتيمهم و ح اريها بسژن mRNA انيدر ب راتييتغ يابيارز ياما برا
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  قاله پژوهشيم                           ) ١٤٠٠ فروردين ،١ مقاله، ٣٤(دوره مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني تهران 

٦ 

 يباق رييبدون تغ يهادر تمام سلول بايكه تقر DNAاست. بر خلاف 

بسته  زيآن ن زانيشود و ممي انيب يتبه صورت موق RNAماند اما مي

متفاوت است.  يو پاتولوژ يولوژيزيو ف ينيبه نوع سلول، مرحله تكو

است.  ريمتغ و ذاتاً  شيوابسته به آزما اريبس RNAكردن  يكم نيبنابرا

مختلف تحت كنترل باشند تا بتوان  يكرد تا پارامترها ياديدقت ز ديبا

و معتبر هستند تا بتوان  قيدق يكيتكن ظربه دست آورد كه از ن يهاداده

آن رفت. صرف نظر از دستگاه مورد  يستيز ريبه دنبال ارتباط و تفس

 ياديبن يها، شرطReal time-PCR انجام واكنش ياستفاده برا

براي تعيين ميزان سركوب بيان ژن به صورت  برقرار باشد. يمشخص

  استفاده شد. واكنش Real time-PCRكمي از تكنيك 

Real time-PCR براي ژن bfr  16و با استفاده از ژن مرجعs  انجام

به كمك نرم افزار موجود در دستگاه  Real time-PCR هايشد. داده

ABI  به روشTCΔΔ – ) آناليز شد و عدد نهاييCTΔΔ- حاصل از ) ٢

تجزيه  Microsoft Office Excelي مختلف به كمك نرم افزار هاتكرار

  و تحليل آماري شد. 

دخيل  هاكه در ساخت بيوفيلم سويه BFRنتايج بررسي بيان ژن 

بوده  -٢١/١برابر  bfrبراي ژن  Fold Changeاست نشان داد كه ميزان 

ه نسبت به يمار شداست. اين داده بيانگر اين است كه اين ژن در گروه ت

  برابر كاهش يافته است ٢١/١گروه غير تيمار شده 

)٠٠٤٥/٠, P=٩٥%CI=(  نمودارهاي)٢و  ١(.  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

نمودار نشان دهنده تفاوت در ميزان بيان ژن هدف بر  -١نمودار 
  Fold Changeاساس 

  

  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 در نمونه تيمار شدهدار  بيان ژن هدف و خانه مقايسه -٢ نمودار

(treated) و نشده (non-treated) ورابا عصاره آلوئه  

  

  گيري بحث و نتيجه
ها به خصوص نواحي بين دندان ي موجود در محيط دهانهاباكتري

كنند و موجب التهاب آن مي، بافت پيرامون دندان را عفوني و لثه

 ودنتاليپر يماريبشوند. عفونت و التهاب ايجاد شده در ادامه منجر به مي

عفونت لثه و  ليبه دل شود كه در اغلب مواردي مياالتهابات لثه اي

در نتيجه عدم مسواك زدن و  .ديآيها بوجود ماستخوان اطراف دندان

 هابراي مدتي طولاني بر روي دندان هاباكتريپاكيزگي دهان و دندان، 

افت مذكور و ايجاد پس از مدتي با كلونيزه شدن در روي ب مانند،باقي مي

   .شوندمياي بنام پلاك دنداني منجر به تشكيل لايه بيوفيلم

با توجه به عوارض غير قابل برگشت داروهاي شيميايي همچنين 

در برابر اين دسته از داروها كه به معضلي جهاني  هامقاومت باكتري

تبديل شده است، و از سوي ديگر تأكيد سازمان بهداشت جهاني در 

جايگزيني تدريجي مواد طبيعي به جاي مواد شيميايي موجب شده كه 

محققان به استفاده از گياهان در صنايع داروسازي و توليد مواد ضد 

يك  (Aloe vera) وراآلوئهاورند. ميكروبي با كمترين عوارض روي بي

ي اين گياه ارزش دارويي هاي زرد است كه تنها برگهاگياه با دوام با گل

  دارند.

مطالعه حاضر بر آن بوده است تا به بررسي پتاسيل ضد ميكروبي 

عامل بيماري پريودنتال بپردازد  SRBهاي بر عليه باكتري وراآلوئهگياه 

ثير عصاره أتحت ت SRB (bfr)بيوفيلم باكتري  و در انتها ميزان بيان ژن
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ي اين مطالعه نشان داد كه عصاره هارا پايش نمايد. داده وراآلوئهگياه 

داراي اثرات معني دار كاهشي بر روي بيان ژن دخيل در توليد  وراآلوئه

  .)١٣،١٤( بوده است SRBي هابيوفيلم باكتري

Jain به بررسي اثرات  ٢٠١٧اي در سال در مطالعه )١٥( و همكاران

ي دهاني پرداختند. نمونه برداري هابر عليه پاتوژن (AVG) وراآلوئهژل 

بيمار  ٢٠زير لثه و آسپيراسيون آبسه پري اپيكال و آبسه پريودنتال در 

انجام شد و نمونه به آبگوشت تيوگليكولات منتقل شد و در آگار 

Mutans Sanguis هوازي و در محفظه گاز بي و آگار خون انكوبه شد

ي رنگ هاي تشكيل شده بيشتر با استفاده از روشهاكشت گرديد. كلني

شناسايي شدند.  (IMViC) ي تخمير بيوشيمياييهاآميزي گرم و آزمايش

 AVG) %٥٠، %١٠٠نتيجه اين مطالعه نشان داد كه غلظت بالاتر (

گرم)  ميكرو ٥( له مهار قابل مقايسه با آفلوكساسينها موجب ايجاد يك

نيز  اين مطالعه. گرم) را توليد كرده است ميكرو ٣٠و سيپروفلوكساسين (

  نمايد.كيد ميتأ وراآلوئهاثرات ضد باكتريايي  بر همچون مطالعه ما

Lawrence  به  ٢٠٠٩در مطالعه ديگري در سال  )١٦(و همكاران

پرداختند. عصاره  وراآلوئهسازي و تخليص اجزاي ضد باكتريايي  جدا

به منظور بررسي فعاليت ضد ميكروبي  وراآلوئهاتانول، متانول و استون ژل 

ها در برابر چهار باكتري گرم مثبت و گرم منفي با استفاده از روش آن

سطح متنوعي از فعاليت  هاانتشار چاه آگار مورد مطالعه قرار گرفت. عصاره

اين  .زاي آزمايش شده نشان دادندضد ميكروبي را در برابر عوامل بيماري

به اثر هم  وراآلوئهژل مطالعه نشان داد كه فعاليت ضد ميكروبي عصاره 

افزايي تركيبات مختلف وابسته است. با اثر ضد ميكروبي طيفي گسترده 

ي مختلف باكتريايي هاتوان آن را در درمان بيماريمي، A.vera ژل

 د. بيشتر توصيه كر

Salah به بررسي  ٢٠١٧در مطالعه ديگري در سال  )١٧( و همكاران

 وراآلوئهاثر داستيلاسيون بر فعاليت آنتي باكتريال و آنتي بيوفيلم عصاره 

پرداختند و نشان دادند كه دي استلاسيون اين عصار موجب از بين رفتن 

Acemannan  و  بيو فيلميموجود در اين عصاره شده و خاصيت ضد

. همچنين در مطالعه مشابه ديگري دبرضد باكتريال آن را از بين مي

  كه به بررسي اثرات  ٢٠١٩در سال  )١٨( و همكاران Haqueتوسط 

بر عليه استافيلوكوكوس اورئوس،  وراآلوئهآنتي باكتريال ژل موضعي 

سودوموناس، اي كلاي و كلبسيلا انجام شد نشان داده شد كه اين عصاره 

در مطالعات قبلي و بعدي  هااين يافته اصيت باكتريسيدال استداراي خ

  د. ييد شده بودنأت )١٩( همكارانو  Ibrahimتوسط 

 وراآلوئهعوامل مختلف ضد باكتريايي در مطالعات ذكر شده از عصاره 

ي هاها مشخص گرديد كه در راستاي يافتهشدند و اثرات آن جدا سازي

ها نشان داد كه ها در مطالعه حاضر دادهاين مطالعه است. علاوه بر اين

بيو از طريق مهار ژن دخيل در توليد بيوفيلم خاصيت ضد  وراآلوئهعصاره 

نمايد كه ندرتا در مطالعه ديگري مورد بررسي خود را اعمال مي فيلمي

  قرار گرفته بود.

نشان داد كه اثرات  ٢٠١٩در سال  )٢٠( و همكاران Sayar مطالعات

ررسي به ب اخيراً  ،در ايران به ندرت انجام شده است هابر باكتري وراآلوئه

ي پريودونتال درافراد مبتلا هابر شاخص وراآلوئهثير خميردندان حاوي أت

 كور به ژنژيويت پرداختند اين مطالعه كه از نوع كارآزمايي باليني يك سو

مرد  ١٠زن و  ١٠دانشجوي دندانپزشكي (شامل  ٢٠متقاطع بود، بر روي 

) كه ژنژويت داشتند، انجام گرفت. هيچ ٥/٢٤±٤و با ميانگين سني (

ي پريودونتال افراد هاداري ميان دو خميردندان در شاخصتفاوت معني

و در مقايسه دو خميردندان با هم پس از  وراآلوئهقبل و بعد از استفاده از 

  روز مشاهده نشد. به اين ترتيب كه پس از دوره سي روزه مطالعه، ٣٠

PI  رسيد و  ١/٨٤±١/٠٢به  ٢/١٤±١/٣ازP-value  بين گروهي نيز

  معني بود.بي PI براي

 GIو  PI روي وراآلوئهثير خميردندان أنشان داد كه ت هاداده نهايتاً 

تواند به جاي ميمشابه خميردندان فلورايددار بود، اين خميردندان 

تفاوت  وراآلوئهاستفاده از ژل د. ي شيميايي تجويز گردهاخميردندان

  كند.ي پريودنتال ايجاد نميهاداري را در شاخصمعني

داراي اثرات  وراآلوئهبا توجه به اينكه مطالعه حاضر نشان داد كه ژل 

رسد دوره استفاده از ژل در مطالعه است، به نظر ميفيلمي  ضد بيو

Athiban ي هاكوتاه بوده باشد و همچنين بررسي )٢١( و همكاران

مكانيسم دقيق اثرات ضد  .مولكولي در آن مطالعه صورت نگرفته است

مشخص نگرديده است اما عليرغم تفاوت در  وراآلوئهباكتريال عصاره 

نشان داده است كه اثرات ضد  ها، دادهوراآلوئهمواد تشكيل دهنده انواع 

ي طبيعي موجود در گياهان باز هابه آنتراكينون وراآلوئهميكروبي 

  گردد. مي

 بيو فيلميگردد كه در مطالعات آتي به بررسي اثرات آنتي پيشنهاد مي

، آناليز و بررسي اثر جدا سازيپرداخته شده و با  وراآلوئهساير انواع گياه 

ي دارويي و باليني اين گياه هايك از اجزا بتوان زمينه را براي استفادههر 
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٨ 

با توجه به مشكلات و عوارض روز افزون بسيار كار آمد فراهم كرد. 

استفاده از مواد ضد باكتريايي شيميايي و همچنين مقاومت آنتي بيوتيكي 

ترين معضلات پيش روي جوامع انساني است، همچنين كه از مهم

و ضد باكتريايي  بيو فيلميي اين مطالعه در اثبات اثرات ضد اهداده

رسد كه اين ماده بتواند به عنوان جايگزيني ، به نظر ميوراآلوئهعصاره 

  براي مواد شيميايي بهداشت دهان و دندان به كار رود.

  تشكر و قدرداني
ي اي در زمينه ميكروبيولوژي است كه اقتباسپژوهش حاضر مطالعه

در شوراي پژوهشي  ٩٩٠٥٨٦٦با كد  نامه كارشناسي ارشد از پايان

ميكروبي  آزمايشگاهوسيله از  شده است. بديندانشكده علوم پايه ثبت 

پاسارگاد و كليه عزيزاني كه در انجام اين فعاليت علمي راهنمايي مفيد و 

  گردد.ارزنده داشتند قدرداني و تشكر مي
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