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Background and Aims: Oral squamous cell carcinoma (OSCC) is one of the most prevalent oral cancers with increased 
risk in individuals younger than 40 years especially in developed countries. There are many evidences that people who 
have plenty of fruits and vegetables in their diets tend to have lower risk of cancer. In this study, we evaluated the 
anticancer effect of four medicinal plants of Otostegia Persica, Otostegia Michauxii, Otostegia Aucheri, and Hibiscus 
Sabdariffa on OSCC cell lines. 
Materials and Methods: In this study, methanolic & dichloromethane extracts of the above medicinal plants were used 
in order to evaluate their effect on oral squamous cell carcinoma cell line in different concentrations and after 24 , 48 and 
72 hrs by MTT (3-[4, 5-dimethylthiazol-2-yl]-2, 5 diphenyl tetrazolium bromide) assay test. Finally, the appropriate 
concentration for repeating the test were chosen. 
Results: In this study, the mean amounts of IC50 for O.Persica and O.Aucheri were less than the two other herbs and the 
least and most amount of IC50 were related to the dicloromethanolic extract of O.Persica after 72 hrs and the water extract 
of H. sabdariffa after 24 hrs, respectively. 
Conclusion: It was concluded that all of the plants evaluated especially O.Persica and O.Aucheri had anticancer 
properties and dichloromethalonic extracts of these plant were more effective than that of methanolic extract. 
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 چكيده

ي دهان با ريسك افزايش هاترين سرطانيكي از شايع (Oral Squamous Cell Carcinoma, OSCC) اسكواموس سل كارسينوماي دهاني :زمينه و هدف
و سبزيجات به مقدار زيادي در  هاكه از ميوه افراديباشد. شواهد زيادي وجود دارد كه سال به خصوص در كشورهاي توسعه يافته مي ٤٠از  ترمسن يافته در افراد

چهار گياه دارويي در اين مطالعه به بررسي اثر كشندگي ي ماژور دارند. هادر ابتلا به سرطان افرادكنند ريسك كمتري نسبت به ساير رژيم غذايي خود استفاده مي
سرطاني چهار گياه  هدف اين مطالعه، بررسي آزمايشگاهي اثر ضد پرداختيم. OSCCچاي ترش بر روي رده سلولي  گلدر اوشري و گلدر پرسيكا، گلدر ميچاكسي،

  .دبوي اسكواموس سل كارسينوماي دهاني هاي متفاوت، روي رده سلولدارويي فوق الذكر در غلظت
   MTTها توسط تست چهارگياه فوق استفاده شد كه اثر آن كلرو متانيدر اين مطالعه از عصاره متانولي و دي  :روش بررسي

(3-[4, 5-dimethylthiazol-2-yl]-2, 5 diphenyl tetrazolium bromide) ي مختلف و در هابر روي رده سلولي اسكواموس سل كارسينوماي دهاني در غلظت
  توسط تست آماري هاسپس آناليز داده ،انتخاب گرديد هاغلظت مناسب جهت تكرار تست ساعت بررسي گرديد و نهايتاً ٧٢و  ٤٨، ٢٤ي هازمان

non parametric t test .صورت گرفت  
ليتر محاسبه گرم بر ميليميلي ١٣/٠و  ١٢/٠، ٢٥/٠ ساعت به ترتيب ٧٢و  ٤٨، ٢٤بعد از گذشت  O.Persicaعصاره متانولي  IC50در اين مطالعه ميزان  :هايافته

گذشت  پس از O.Michauxiiكلرومتاني  عصاره دي IC50بود. مقادير  ١١/٠و  ١٦/٠، ١٧/٠ mg/ml به ترتيب اين گياه كلرومتان اين مقادير براي عصاره دي شد.
گزارش  IC50ها نداشت و ثيري بر روي سلولأمتانولي اين گياه ت ليتر محاسبه شد. عصارهگرم بر ميلي ميلي ٦٨/٠و  ٦٧/٠، ٧٣/٠ ساعت به ترتيب ٧٢و  ٤٨، ٢٤

اين مقادير  دست آمد.ه ب ٣٥/٠و  ٣٥/٠، ٥٩/٠ mg/ml به ترتيب O.Aucheriبراي عصاره متانولي گياه  IC50ساعت، مقادير  ٧٢و  ٤٨، ٢٤نشد. پس از گذشت 
ساعت  ٧٢و  ٤٨، ٢٤عصاره متانولي گياه چاي ترش پس از گذشت  IC50محاسبه شد. مقادير  mg/ml ١٥/٠و  ٢٠/٠، ٢٥/٠ به ترتيب آن كلرومتان براي عصاره دي

  ).>٠٥/٠P( محاسبه شد ٩/٣و  ٣/٥، ٩/٧ mg/ml به ترتيب آن اين مقادير براي عصاره آبي بود. ٥٥/٢و  ٥٦/٣، ٥/٤ mg/ml به ترتيب
   عصاره و هستند يسرطان ضد خواص يدارا Otostegia Aucheri و Otostegia persica خصوص به مطالعه نيا در يبررس مورد اهانيگ تمام گيري:نتيجه

  . نمود عمل هاآن يمتانول  عصاره از ثرترمؤ اهانيگ نيا از آمده دسته ب كلرومتاني د

  سرطاني ، اثر ضدMTTگلدر اوشري، چاي ترش،  :هاكليد واژه

  ٣٠/١٠/٩٨تأييد چاپ:  ٢١/١٠/٩٨اصلاح نهايي:  ٠١/٠٢/٩٨وصول:
  

 مقدمه

 oral squamous cell) اسكواموس سل كارسينوماي دهاني

carcinoma) ترمسنهاي دهان است كه افراد ترين سرطانيكي از شايع 

سال به خصوص در كشورهاي توسعه يافته ريسك بيشتري براي  ٤٠از 

. اين سرطان، پنجمين نئوپلاسم )١( دهنداز خود نشان ميابتلا به آن 

شايع در جهان است و سالانه بيش از پنج ميليون نفر در جهان به آن 

هزار آمريكايي در ايالات متحده آمريكا سالانه  ٣٥شوند. حدود مبتلا مي

ها جان خود را از هزار نفر از آن ٨شوند كه به سرطان دهان مبتلا مي

. ريسك فاكتورهاي افزايش احتمال وقوع سرطان )٢( دهندست ميد

و استفاده از  betel quidدهان در اين مناطق، جويدن تنباكو با يا بدون 

. سرطان دهان به طور معمول بر روي ضايعات پيش )٣( باشدالكل مي

ريسك فاكتورهاي  آيد و علاوه بر تنباكو و الكل،سرطاني به وجود مي

بهداشت  ، تروماي مداوم،micronutrient deficienciesديگري مانند 

هاي خاص مثل دهاني ضعيف و همچنين بعضي ميكروارگانيسم

. درمان اسكواموس سل )٤( اندشده ها براي آن مطرحويروس

كارسينوماي دهاني راديوتراپي و جراحي مي باشد اگرچه عود به علت 

  .)١( مقاومت به درمان شايع است

توان به صورت محلي و سنتي به عنوان دارو داروهاي گياهي را مي

اخيراً  دارويي هاي دارويي گياهانويژگي استفاده كرد. غذاييو افزودني 

ها خواص متنوعي از جمله مورد توجه محققان قرار گرفته است و براي آن

پتانسيل درماني و پيشگيرانه براي سرطان، آلرژي و ديابت مطرح شده 

ها و سبزيجات كه از ميوه افرادي. شواهد زيادي وجود دارد كه )٥( است

تري كنند ريسك كمبه مقدار زيادي در رژيم غذايي خود استفاده مي

اين نياز . بنابر)٦( هاي ماژور دارنددر ابتلا به سرطانين نسبت به ساير

  ها و سبزيجات به دنبال جديد باعث شده كه در ميوه هايبراي كشف دارو

 ,O.Persica, O.Michauxii) سه گونه گلدر )٧( ها باشيمضد سرطان

O.Aucheri) و چاي ترش (Hibiscus Sabdariffa)  جزء گياهان

  .اندشناخته شدهدارويي با خواص ضد سرطاني 

ها در طب سنتي استفاده از گياه گلدر براي درمان بسياري از بيماري

باشد كه خواص فراواني مي lamiaceae. اين گياه از خانواده )٨( شودمي
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ضد مالاريا و ضد التهابي  ،ضد ميكروبي ،از جمله خواص ضد فشار خوني

متانولي اين گياه حاوي مقادير زيادي مواد آنتي اكسيدان  عصاره .دارد

  .)٩( باشدمي

گلدر اوشري  ،هاي مختلفي دارد از جمله گلدر پرسيكاگياه گلدر سوش

  گلدر اوشري داراي خواص آنتي اكسيداني و . و گلدر ميچاكسي

  ). ١٠( باشدضد التهابي مي

پنيركيان است كه در نواحي آسياي  چاي ترش، گياهي از خانواده

  ). اجزاء ضد التهابي و١١رويد (جنوبي و آفريقاي مركزي مي

آنتي اكسيداني اين گياه اخيراً موجب توجه به آن نه تنها در طب سنتي 

). تحقيقات نشان دهنده اين ١٢،١٣( بلكه در طب مدرن نيز شده است

. )١١،١٤-١٦( اشدباست كه چاي ترش در پيشگيري از سرطان مؤثر مي

هاي موجود در آن مكانيسم ضد توموري چاي ترش مربوط به آنتوسيانين

كه هاي لوسمي نشان داده شد باشد. كه در يك مطالعه بر روي سلولمي

  ). ١٧شود (در سيكل سلولي مي G2/Mموجب توقف 

  شد، اين گياهان دارويي داراي خواص بارز  اشارههمانطور كه 

اين مطالعه، بررسي آزمايشگاهي از ضد سرطاني هستند. بنابر اين هدف 

سرطاني چهار گياه دارويي فوق الذكر به صورت جداگانه و مخلوط  اثر ضد

رده سلولي اسكواموس سل كارسينوماي  برهاي متفاوت، ها در غلظتآن

  .بوده استدهاني 

  

  روش بررسي
ا، اتوستيژيا اوشري، در اين مطالعه از گياهان اتوستيژيا پرسيك

بر روي رده  MTTاتوستيژيا ميچاكسي وچاي ترش و همچنين از تست 

سلولي اسكواموس سل كارسينوماي دهاني كه از انيستيتو پاستور ايران 

  .شدتهيه شده بود، استفاده 

  

  عصاره گيري از گياهان
كلرومتان به روش  براي اين مطالعه دو عصاره متانولي و دي

سه گونه اتوستيژيا تهيه شد. از گياه چاي ترش نيز دو عصاره خيساندن از 

  متانولي به روش خيساندن و همچنين آبي به روش دم كرده تهيه شد.

  

  هاجمع آوري نمونه
ها تهيه شدند. ابتدا نمونه Otostegiaبراي عصاره گيري از سه گونه 

ارديبهشت ها از استان هرمزگان و فارس در فصل فروردين و اين نمونه

شناس مركز  گياهها توسط سپس نمونه، شدندآوري جمع ١٣٩٦سال 

دكتر اسداللهي شناسايي شد.  گياهي شيراز توسط تحقيقات شيمي دارويي

  گياه چاي ترش نيز از عطاري تهيه شد.

  
  روش كار

، Otostegiaكلرومتاني سه گونه  براي تهيه عصاره متانولي و دي

وسيله آسياب برقي آسياب  هو خشك كردن، بآوري ها پس از جمعنمونه

گرم از هر گياه وزن شد و به  ١٠٠جهت استخراج عصاره مقدار  شدند.

كلرومتان خيسانده شد.  و دي %٩٠هاي متانول ساعت در حلال ٢٤مدت 

هاي محلول سپس محتويات هر ظرف با استفاده از كاغذ صافي صاف شد.

ت تغليظ به دستگاه روتاري انتقال دست آمده را به صورت جداگانه جهه ب

ها خشك شوند. از گياه چاي ترش يك عصاره متانولي و داديم تا نمونه

كرده،  تهيه شد. جهت تهيه عصاره دم هيك عصاره آبي به روش دم كرد

گرم گياه را در يك فلاسك به آب جوش اضافه كرديم و پس  ١٠٠مقدار 

مجموعه جهت تغليظ به از آن مدتي به محلول استراحت داديم. سپس 

  دستگاه فريز دراير انتقال يافت تا نمونه خشك شود.

  

  MTT تست
سپس  شد واز انيستيتو پاستور ايران خريداري  OSCC رده سلولي

 RPMI (Roswell Park Memorialها در آزمايشگاه در محيط سلول

Institute 1640) ١٠ حدود تعداد ٣ . سپس در پاساژندكشت داده شد 

هاي هاي پليتتريپسينه شدند و به هر يك از چاهك OSCCهزار سلول 

 و چسبيده پليت كف به هاسلول و زمان داده شد تا تايي انتقال يافتند٩٦

 .شدند انتخاب آزمايش و كنترل هايچاهك سپس، درآيند پايدار حالت به

گياه دارويي چاي ترش،  چهار درهاي مربوط سپس با رنجي از غلظت

O.Persica ،O.Aucheri ،O.Michauxii كه در حلال  

Dimethyl sulfoxide بوديم، كشت داده شدند وآماده تست  حل كرده

MTT از هر گياه  مناسبي مقدار ساعت شدند. ٧٢ و ٤٨ ،٢٤ي هادر زمان

  در زمان را پليت و كرديم اضافه آزمايش يهاچاهك به را فوق الذكر

عصاره  تا داديم قرار انكوباتور در ساعت ٧٢ساعت و  ٤٨ ساعت، ٢٤

 انكوباسيون زمان اتمام از پس .كند اثر هاسلول روي نظر مورد گياهي

 محيط ميكروليتر ٢٠٠ چاهك هر به و ريخته دور را رويي كشت محيط
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 به مجدداً و نموده اضافه محلول ليترميلي در رمگميلي نيم حاوي كشت

 گراددرجه سانتي ٣٧ در كربن اكسيد دي انكوباتور در ساعت ٤ تا ٢ مدت

 سوكسينات سيستم توسط MTT انكوباسيون زمان طي قرارگرفت در

ء احيا هاستميتوكندري تنفسي چرخه هايآنزيم از يكي كه روژناز دهيد

 آبي يهاكريستال توليد موجب حلقه اين شدن شكسته و ءاحيا شود.مي

 تشخيص قابل براحتي ميكروسكوپ زير در كه شودمي فورمازان رنگ

 متابوليك نظر از كه ييهاسلول تعداد با شده توليد رنگ ميزان. هستند

 هايكريستال دارد. مستقيم رابطه زنده) يها(سلول فعال هستند

 توسط سنجي رنگ از قبل بايستي و بوده محلول غير آب در فورمازان

  .درآيند محلول حالت به سولفوكسايد متيل دي نظير حلالي ماده

 نانومتر ٥٧٠ موج طول در را آمده دسته ب محلول نوري جذب نهايت در

 و كرده قرائت ELISA Reader (Anthos, Austria)توسط دستگاه 

 تيره هر (براي شدند محاسبه هاسلول تعداد استاندارد منحني كمك به

 وجود نهايي محلول نوري جذب و هاسلول تعداد بين خطي ارتباط سلولي

 به مربوط استاندارد منحني بايستي سلول نوع هر بررسي جهت لذا دارد

  .كرد استفاده و نموده رسم را سلولي تيره همان

  

  آناليز آماري
  از تست آماريها در اين مطالعه جهت آناليزهاي آماري داده

non-parametric t test تفاده گرديد.اس 

  

  هايافته
، ساعت ٧٢و  ٤٨، ٢٤پس از گذشت  IC50در اين مطالعه مقادير 

مطالعه  كلرومتان گياهان مورد هاي متانولي و ديبراي عصاره

رتر بودن ثؤدهنده م نشان IC50شد. كمتر بودن مقدار  گيري و ثبتاندازه

 باشدها بر اساس ميزان غلظت ميسلول %٥٠گياه در محدودكردن رشد 

)٠٥/٠P<.(  

  

  O.Persicaگياه 
بعد از  O.Persicaعصاره متانولي  IC50در اين مطالعه ميزان 

گرم بر ميلي ١٣/٠و  ١٢/٠، ٢٥/٠ ساعت به ترتيب ٧٢و  ٤٨، ٢٤گذشت 

   كلرومتان به اين مقادير براي عصاره دي ليتر محاسبه شد.ميلي

   ).١(نمودار  بود ١١/٠و  ١٦/٠، ١٧/٠ mg/ml ترتيب

  براي گياه فوق در  non-parametric t testنتايج آناليز تست 

  ره عصا IC50ميانگين  ،خلاصه شده است. در نتيجه اين تست ١ جدول

گين كمتر از ميان) ١٧/٠±٠١/٠( ساعت ٢٤كلرومتان پس از گذشت  دي

IC50  مقدار  ترينكم. بود) ٢٥/٠±٠٣/٠( ساعت ٢٤عصاره متانولي بعد از

IC50  عصاره متانولي گياهO.Persica  ساعت ٤٨پس از گذشت 

)mg/ml ساعت كمترين ٧٢كلرومتان پس از  عصاره دي ) بود.١٢/٠ 

  ) را داشت.١١/٠ IC50 )mg/mlمقدار 

  

  

  

  

  

  

  

  
كلرومتان گياه  عصاره متانولي و دي IC50مقايسه  -١نمودار 

O.PERSICA  
  

  O.Michauxiiگياه 
پس ازگذشت  O.Michauxiiكلرومتاني  عصاره دي IC50مقادير 

  گرم بر ميلي ٦٨/٠و  ٦٧/٠، ٧٣/٠ ساعت به ترتيب ٧٢و  ٤٨، ٢٤

ها ثيري بر روي سلولأمتانولي اين گياه ت ليتر محاسبه شد. عصارهميلي

  ).٢(نمودار  گزارش نشد IC50نداشت و 

  در  O.Michauxiiكلرومتان گياه  عصاره دي IC50مقادير 

كلرومتاني  دي  عصاره  IC50است.كمترين مقدار  خلاصه شده ٢جدول 

  ) بود.٦٧/٠ mg/ml( ساعت ٤٨اين گياه پس از گذشت 

  

  

  

  

  

  
  
  

 .Oكلرومتان گياه عصاره دي IC50مقايسه مقادير  -٢نمودار 

MICHAUXII  
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  >٠٥/٠Pداري يسطح معن O.Persicaكلرومتان گياه  نتايج آناليز آماري عصاره متانولي و دي -١ جدول

Ostostegia persica 
 دي كلرومتان متانول

P-value 
 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

ساعت٢٤  ٢٥/٠  ٠٣/٠  ١٧/٠  ٠١/٠  ٠٧/٠  

ساعت٤٨  ١٢/٠  ٠٠٧/٠  ١٦/٠  ٠٣/٠  ٢٦/٠  

ساعت٧٢  ١٣/٠  ٠٠٧/٠  ١١/٠  ٠٠٧/٠  ١/٠  

  
  O.Michauxiiكلرومتان گياه  عصاره دي IC50خلاصه مقادير  -٢جدول 

Otastogia Michauxii 
 دي كلرومتان

 انحراف معيار ميانگين
ساعت٢٤  ٧٣/٠  ٠٩/٠  

ساعت٤٨  ٦٧/٠  ٠٢/٠  

ساعت٧٢  ٦٨/٠  ٠٣/٠  

 
 O.Aucheriگياه  IC50خلاصه مقادير  -٣ جدول

 
 H.Sabdafiffaعصاره متانولي و آبي گياه  IC50خلاصه مقادير  -٤جدول 

 

  
  O.Aucheriگياه 

براي عصاره  IC50ساعت، مقادير  ٧٢و  ٤٨، ٢٤پس از گذشت 

   ٣٥/٠و  ٣٥/٠، ٥٩/٠ mg/ml به ترتيب O. Aucheriمتانولي گياه 

  كلرومتان به ترتيب اين مقادير براي عصاره دي آمد.دست ه ب

mg/ml ٣(نمودار  محاسبه شد ١٥/٠و  ٢٠/٠، ٢٥/٠.(  

 O. Aucheriكلرومتان گياه  دو عصاره متانولي و دي IC50مقادير 

كلرومتاني  دي عصاره IC50خلاصه شده است. ميانگين  ٣در جدول 

داري كمتر يطور معنساعت) به  ٧٢و  ٤٨، ٢٤( هاگياه فوق در همه زمان

). كمترين >٠٥/٠P( ها بودعصاره متانولي در همه زمان IC50از ميزان 

) ٣٥/٠ mg/mlساعت ( ٧٢و  ٤٨عصاره متانولي در زمان  IC50مقدار 

) ١٥/٠ mg/ml( ساعت ٧٢كلرومتان اين گياه پس از  بود. عصاره دي

  بود.

Otostegia Aucheri 
 دي كلرومتان متانول

P-value 
 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

ساعت٢٤  ٥٩/٠  ٠٦/٠  ٢٥/٠  ٠٣/٠  ٠٢/٠  

ساعت٤٨  ٣٥/٠  ٠٠٧/٠  ٢٠/٠  ٠١/٠  ٠٠٥/٠  

ساعت٧٢  ٣٥/٠  ٠٢/٠  ١٥/٠  ٠٢/٠  ٠١/٠  

Hibiscus Sabdariffa 
 آب متانول

P-value 
 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

ساعت٢٤  ٥/٤  ١/٢  ٩/٧  ١/١  ١٧/٠  

ساعت٤٨  ٥٦/٣  ٤/٢  ٣/٥  ٨٥/٠  ٤٣/٠  

ساعت٧٢  ٥٥/٢  ٧٨/٠  ٩/٣  ٣٣/٠  ١٥/٠  
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 و همكاران كتر علي دهقاني ناژوانيد       ...                                گلدر اوشري وگلدر ميچاكسي  ،پرسيكاگلدر ، بررسي اثر ضد سرطاني چاي ترش

٢١٣ 
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كلرومتان گياه  عصاره متانولي و دي IC50نمودار مقايسه  -٣نمودار 

O. Aucheri  
  

  H.Sabdariffaگياه 
 ٤٨، ٢٤عصاره متانولي گياه چاي ترش پس از گذشت  IC50مقادير 

اين مقادير براي  بود. ٥٥/٢و  ٥٦/٣، ٥/٤ mg/ml ساعت به ترتيب ٧٢و 

  ).٤(نمودار  محاسبه شد ٩/٣و  ٣/٥، ٩/٧ mg/ml به ترتيب عصاره آبي
است.  خلاصه شده ٤جدول در  H. sabdariffaگياه  IC50مقادير 

داري بين دو گروه نشان نداد. كمترين مقدار يآناليز آماري تفاوت معن
IC50  ساعت ( ٧٢عصاره متانولي پس ازmg/ml بود. عصاره آبي ٥٥/٢ (

  را داشت. IC50) كمترين ٩/٣ mg/mlساعت ( ٧٢پس از 
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  كلرومتان گياه عصاره متانولي و دي IC50مقايسه  -٤نمودار 

 H.Sabdariffa  

  
   گيرينتيجهو بحث 

به شمار اسكواموس سل كارسينوماي دهاني دغدغه مهم در كل دنيا 

كلينيكي آن بستگي دارد.  stageكه روش استاندارد درمان آن به  رودمي

Stage هاي اوليه بيماري به طور اوليه توسط جراحي يا راديوتراپي درمان
هاي بالاتر آن ممكن است براي درمان stageشوند در صورتي كه مي

. )١( نياز به تركيبي از جراحي، راديوتراپي و يا شيمي درماني داشته باشد

جراحي  با اثرات منفي زيادي همراه است. OSCCهاي درماني روش
توان اثرات شايع راديوتراپي مي از و شودباعث از دست رفتن كارايي مي

به موكوزيت، كانديديازيس دهاني، از دست رفتن حس چشايي و 

دليل ه. استئوراديونكروز ناشي از راديوتراپي ب)١٨( زروستوميا اشاره كرد
نيز از عواض رايج اشعه تابش محل  در يآسيب به عروق خوني استخوان

. داروهاي شيمي درماني اثرات سيتوتوكسيك فراواني بر )١٩( است

هاي نرمال دارند كه باعث ايجاد عوارض سيستميك و سلول
شود. همچنين باعث ايجاد مقاومت در بيمار براي سيتوتوكسيك مي

 داروهاي گياهي در مطالعات بسياري به نقش شود.مي OSCCدرمان 

در اين مطالعه به بررسي اثر ضد سرطاني . اندكردهدرمان سرطان اشاره 
گياهان چاي ترش، گلدر پرسيكا، گلدر اوشري و گلدر ميچاكسي بر عليه 

رده سلولي اسكواموس سل كارسينوماي دهاني پرداختيم تا اثر ضد 

سرطاني اين گياهان بر اين رده سلولي سرطاني را مورد مطالعه قرار 
 Hibiscus Sabdariffaچاي ترش يا چاي مكه با نام علمي  دهيم.

باشد. ساقه متر مي ٢تا  ١ساله يا چندساله است كه ارتفاع آن گياهي يك

اين گياه بسيار منشعب و بدون كرك يا با خارهاي پراكنده است. 
چاي ترش در طب  .استمتنوع  يهاي آن ارغواني و از نظر ظاهربرگ

و براي درمان اسهال خوني، سوزاك، برونشيت  سنتي مصارف زيادي دارد

  .)٢٠( و مشكلات روده كاربرد دارد
به بررسي اثر  ٢٠١٢در سال  )٢١(و همكاران  Linدر يك مطالعه 

هاي سرطان پروستات ترش بر روي سلول سرطاني عصاره چاي ضد

تاثير اين عصاره بر سرطان پروستات را تاييد  MTTپرداختند. نتايج تست 
تواند به واسطه فعال هاي مولكولي نشان داد كه اين اثر ميكرد و داده

اثر  نيز شدن مسيرهاي آپوپتوز داخلي و خارجي باشد. در مطالعه حاضر

اي ديده شد با اين تفاوت كه عصاره چاي ترش در غلظتي بالا مشابه
هاي سرطاني بود و براي مشخص شدن بر سلول گذاريقادر به اثر

هاي نرمال غلظتي بر ساير سلول چنينتوكسيك يا غير توكسيك بودن 

. هر دو عصاره آبي و متانولي بدون شودانجام  تكميلي بايست مطالعاتمي
دار اين اثر را نشان دادند هرچند عصاره متانولي در غلظت يمعن يتفاوت

  ثر بود.ؤمتري پايين

 

 

    

  

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

m
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

17
 ]

 

                               6 / 8

https://jdm.tums.ac.ir/article-1-5949-en.html


  )١٣٩٨ زمستان، ٤ ، شماره٣٢دوره (                   مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني تهران                          

٢١٤ 

Khaghani مشاهده كردند كه  ٢٠١١در سال  )٢٢( و همكاران

  يبر عليه رده سلولعصاره چاي ترش اثر وابسته به دوز و زمان 

MCF-7  ر عصاره چاي اي جهت بررسي اثمطالعه اماسرطان سينه دارد

ين ايافت نشد. در مطالعه حاضر اثر  OSCCترش بر روي رده سلولي 

صيت بررسي شد و مشاهده شد اين گياه خا OSCCگياه بر رده سلولي 

يل دهنده سرطاني مناسبي دارد. با اين حال مكانيسم دقيق مواد تشك ضد

  اين عصاره بايد در مطالعات آينده واكاوي شود.

Tseng  به بررسي اثر ١٩٩٨در سال  )٢٣(و همكاران  

Hibiscus Protocatechuic acid  كه يك تركيب فنولي استخراج شده

اي خواص ترش است پرداختند و نتيجه گرفتند كه اين تركيب دار از چاي

ر سال د )٢٤( و همكاران Akim باشد.پيشگيرانه عليه پيشرفت تومور مي

ي چاي ترش پروليفراتيو نوشيدن اكسيداني و آنتي بر روي اثر آنتي ٢٠١١

و  Caov-3 ،MCF-7، MDA-MB-231رده سلول سرطاني  ٤بر روي 

HeLa رش و نتيجه گرفتند كه نوشيدني تجاري چاي ت مطالعه كردند

سلولي  رده ٤پروليفراتيو قوي بر روي  اكسيداني و آنتي خاصيت آنتي

باشد. در يفوق دارد. اگرچه مكانيسم اين اثر نيازمند مطالعات بيشتر م

 OSCCتوموري گياه چاي ترش بر رده سلولي  مطالعه ما نيز خواص ضد

نولي گياه عصاره آبي و متا IC50ييد قرار گرفت همچنين مقادير أمورد ت

صورت  )٩( و همكاران Sharififarاي كه توسط در مطالعه تعيين گرديد.

ار مورد تاييد قر O.Persicaهاي قوي در اكسيدان گرفت حضور آنتي

كه گياه  توان انتظار داشتاكسيداني قوي مي با وجود خواص آنتي گرفت.

ه انتظار كخواص ضدسرطاني باشد. در مطالعه ما نيز همانطور  فوق داراي

لولي سبر رده  O.Persicaكلرومتان  رفت هر دو عصاره متانولي و ديمي

OSCC امي كلرومتاني در تم سرطاني نشان دادند. عصاره دي اثر ضد

  .ثر بودؤتر از عصاره متانولي مها با غلظت پايينزمان

انجام شد، اثر  )٢٥( و همكاران Esmaeiliدر يك مطالعه كه توسط 

را  O.Michauxiiو  O.Persicaگياه دارويي از جمله  ٢٧سيتوتوكسيك 

و  Caov-3 ،MCF-7 ،MDA-MB-231رده سلول سرطاني  ٥بر 

HeLa  ها نتيجه قابل قبولي از عصاره . هرچند آنگرفتمورد بررسي قرار

مورد مطالعه مشاهده  هاي سرطانيمتانولي دو گياه فوق بر عليه سلول

  كلرومتان گياه نكردند، اما در مطالعه ما هر دو عصاره متانولي و دي

O.Persica  در غلظت قابل قبولي اثر ضدسرطاني خود را بر عليه رده

 .O. نتايج مطالعه ما در مورد گياه اعمال كردند OSCCسلولي 

Michauxii  متانولي گياهعصاره تقريبا مشابه نتايج مطالعه مذكور بود و  

O. Michauxii  اثري بر اين رده سلول سرطاني نداشت. اما عصاره  

قادر به اثر بر عليه بالا  يهادر غلظتكلرومتاني اين گياه نيز  دي

تر بودن مؤثردهنده  بود كه نشان OSCCهاي سرطاني رده سلول

 بودكلرومتان نسبت به متانول  استخراج عصاره گياهان توسط ماده دي

مورد نيز بايد طي مطالعات آينده از نظر نوع مواد استخراج شده با هر اين 

  مورد بررسي قرار گيرد. ،روش

مطالعات كافي  O.Aucheriو  O.Michauxiiدر مورد گياهان 

ما به  باشد. در مطالعهصورت نگرفته و اطلاعات زيادي در دسترس نمي

پرداخته  OSCCبررسي اثر ضد سرطاني اين دو گونه بر عليه رده سلولي 

 اثر O.Michauxiiتري نسبت به در غلظت پايين O.Aucheriشد. گياه 

ين ااعمال كرد. همچنين در مورد  OSCCضدسرطاني خود را بر عليه 

موده و بين عمل نتر از عصاره متانولي مؤثركلرومتان  گياه نيز عصاره دي

  دار بود.يها تفاوت معندو گروه در همه زمان

هان انجام شود مطالعات بيشتري بر روي اين گيادر انتها پيشنهاد مي

ررسي هاي سلولي سرطاني بها بر ساير ردهسرطاني آن شود تا اثر ضد

ها روي ها و مكانيزم دقيق عمل آنه عصارهمؤثرهمچنين مواد  شود.

  سرطاني بايد طي تحقيقات آينده بررسي گردد.هاي سلول

 وردم اهانيگ تمامبر اساس نتايج به دست آمده در اين مطالعه، 

 يدارا Otostegia Aucheri و Otostegia persica خصوص به يبررس

 نيا از آمده دسته ب كلرومتاني د عصاره و بودند يضدسرطان خواص

  .نمود عمل هاآن يمتانول عصاره از ثرترؤم اهانيگ

  

  تشكر و قدرداني
پزشكي مصوب و دنداندوره دكتراي حرفه اي  نامهپاياناين مقاله از 

پزشكي دنداندانشكده  ، در١٣٩٧سال  در ٩٠٩٧٢٩٧به شماره  دفاع شده

 شيراز تحت نظارت استاد راهنما جناب آقاي دكتر علي دهقاني ناژواني

از سركار خانم مينا دورانديشان كه در  به اين وسيلهاستخراج شده است. 

آيد.انجام مطالعه همكاري نمودند تشكر به عمل مي
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