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Background and Aims: Erosion is the chemical dissolution of a tooth by acid without bacterial involvement. The 
purpose of the current study was to investigate the effect of resin infiltration (Icon), MI paste plus, and Nd:YAG 
laser on the enamel microhardness. 
Materials and Methods: 40 enamel samples were obtained from the third molar tooth. Primary microhardness 
was measured in all specimens. Then, erosion was created using hydrochloride acid on the surfaces of enamel and 
the microhardness values were measured. The samples were randomly divided into four groups. G1: MI paste 
plus, G2: MI paste plus+ Nd:YA laser, G3: ICON without etching, G4: ICON with etching. Erosion was induced 
again by hydrochloric acid and then subjected to thermocycling. Finally, the microhardness of the samples was 
measured. Statistical analysis was performed using SPSS23 software, one-way ANOVA, multiple Tukey and  
T-test comparisons. P<0.05 was considered as a significant level. 
Results: The microhardness increased in the third stage compared to the second stage in all groups, which was 
statistically significant (P<0.000). Also, the comparison of the increase of microhardness among groups, except 
second group with the fourth group, was statistically significant. 
Conclusion: All the materials used in this study significantly increased the microhardness of the eroded enamel. 
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١٠ 

  چكيده
 فيلترنتبررسي اثر رزين اين رحاضشود. هدف از مطالعه ميواسطه اسيد بدون دخالت باكتري گفته ه ب دندان حل شدن شيمياييبه اروژن  زمينه و هدف:

(Icon) وMI past plus   و ليزرNd:YAG  بودبر ميكروهاردنس مينا.  
اروژن  كيدوركلريه ديسا. با استفاده از شد گيرياندازه هانمونه همهدر  ييابتدا كروهاردنسيم .شد هيتهمولر سوم  يي از دنداننايم نمونه ٤٠ روش بررسي:

دوم:  گروه، MI paste plusاول:  گروه ند.شد ميتقس مساويگروه  ربه چها يطور تصادفه ب هاشد. نمونه گيرياندازه هانمونه كروهاردنسيم شد. جاديامصنوعي 
+MI paste plus زريلNd:YA  ،شد جاديا اروژن مجدداً كيدروكلريه دياس استفاده از با، با اچت لترنينفيا نيچهارم: رز گروه، بدون اچنت لترينفيا نيرز :سوم گروه 

تحليل واريانس هاي و آزمون SPSS23ز نرم افزار اآناليز آماري با استفاده  .شد گيرياندازه هانمونه كروهاردنسيم تي. در نهاگرفتندقرار  كليتحت ترموسسپس و 
  داري در نظر گرفته شد. به عنوان سطح معني P>٠٥/٠زوجي انجام شد و  Tي چندگانه توكي و هايك طرفه و مقايسه

مقدار افزايش چنين مقايسه هم ،)>٠٠٠/٠P( داري يافته بودمعنيها افزايش ميكروهاردنس در مرحله سوم نسبت به مرحله دوم در همه گروه ها:يافته
  .دار بوداز نظر آماري معني گروه دوم با گروه چهارمبه جز  هابين گروه ردنسميكروها
  شدند.  داري باعث افزايش ميكروهاردنس ميناي اروژن يافتهه طور معنياين مطالعه ب در گرفتهكار ه همه مواد ب گيري:نتيجه

  وهاردنسميكر ،Nd:YAGليزر  ،MI plus خمير ،رزين اينفيلترنت، اروژن :هاواژه كليد

  ٢١/٠١/٩٩تأييد چاپ:  ٠٥/٠١/٩٩اصلاح نهايي:  ١٠/٠٤/٩٨وصول:

  
 مقدمه

 افتباروژن به حل شدن شيميايي غير قابل برگشت و پيشرونده 

. )١،٤( شودميواسطه اسيد بدون دخالت باكتري گفته ه سخت دنداني ب

ند لي همان. منابع داخدنباشخارجي  يالي داخ دنتوانميمنابع اسيدي 

 وژيال زوفاامايعات اسيدي معده در بيماران مبتلا به رفلاكس گاسترو 

مروزه ا. )١،٢( باشدميمنابع خارجي مانند رژيم غذايي و عوامل شغلي 

ي هادنيشيوع اروژن به علت در دسترس بودن و مصرف مكرر نوشي

ه بي ورزشي رو هاي گازدار و نوشيدنيها، نوشابههااسيدي، آبميوه

اي با زواي . در كلينيك، اروژن دنداني با سطوح مقعر)٢( افزايش است

ال و و در سطوح اكلوز )٥( شودميگرد و سطح صاف و براق مشخص 

ي قدامي هااندندي ماگزيلا و منديبل و سطح پالاتال هادندانفاسيال 

اند كه سايش . تحقيقات گذشته نشان داده)٦( است ترماگزيلا شايع

د اد كنتداخل ايج هادندانرمال و زيبايي تواند در فيزيولوژي نميشديد 

ر موارد د. نكته مهم مديريت درمان )٥( و باعث حساسيت دنداني شود

 وايش ساروژن دنداني، شناسايي زود هنگام و جلوگيري از پيشرفت 

زينه هپر  وي ترميمي پيچيده هاتخريب بيشتر دندان و پرهيز از درمان

   .)١،٧( است

است  هادنداناولين راه درماني حذف منبع اسيدي آسيب زننده به 

و افزايش طول عمر دندان  هادندانحساسيت  تواند باعث كاهشميكه 

لي بوده كه هميشه عملي و قابل آ. حذف عامل، درمان ايده)٧( شود

دستيابي نيست به همين دليل بسياري مطالعات در مورد پيشگيري و 

. مطالعات )٢( انددار تمركز كردهاروژن دنداني بر تركيبات فلورايددرمان 

و كلينيكي، نقش فلورايد و عوامل  in situهي، مختلف آزمايشگا

  . )٣( اندباندينگ عاجي را بررسي كرده

ي هادندان در يك مطالعه آزمايشگاهي نشان داده شد كه خمير

 يد حفاظتي بدون فلوراهادنداندر مقايسه با خميرحاوي فلورايد 

نشان  يديگر حقيق. در ت)٧( آورندميروژن فراهم مناسبي را در برابر ا

اهم فرا رداده شد كه فلورايد پتانسيل كاهش اروژن در مينا و عاج 

 د ايزولهاسيبا پوشش حفاظتي كه دندان را در تماس  . يك)٧( كندمي

  .)١( ي اسيدي ضروري باشدهاممكن است براي مقابله با حملهكند 

، هاتعوامل باندينگ رزين بيس و سيلان in vivoدر يك مطالعه 

اي بر ،شده ي اروژن يافته با عاج اكسپوزهانداندحفاظت موقتي از 

  .)١( ماه فراهم كردند ٩تا  ٣مدت 

 باشد ماده رزين بيس ديگري كه ممكن است در برابر اروژن مفيد

است كه به صورت تجاري در دسترس  (icon) رزين اينفيلترنت

ي اوليه هابراي درمان پوسيدگي ياين ماده رويكرد جديد .باشدمي

ي معمول كه به مينا اتصال هاباشد و برخلاف سيلانتميمينايي 

يابند آيكون از طريق يك رزين با ويسكوزيته كم به داخل مي

كند و از ميي اوليه نفوذ هات پوسيدگيي موجود در ضايعاهاتخلخل

ند بنابراين پيشرفت كمياسيد به داخل ضايعه جلوگيري بيشتر انتشار 

اثر آيكون در متوقف كردن  .گرددمييا متوقف  شده و ترپوسيدگي آرام

 در مطالعات كلينيكي ثابت شده است white spotضايعات پوسيدگي 
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از  يريشگيجهت پ فسفاتو  ميكلس يهاوني يحاو ديجد باتيترك .)١(

 Casein Phospho Peptid مواد نياز ا يكي .اندشده يمعرف يدگيپوس

Amorphous Calsium Phosphte  ياCPP-ACP فعاليت  باشد.مي

ضد پوسيدگي و كاهش اروژن مينايي اين ماده در مطالعات ديده شده 

  موجود است. MI paste plus. اين ماده در خمير )٨(است 

رفت ا پيشز ياستفاده از ليزرهاي با شدت بالا براي جلوگيري از برو

كمك   با. ليزرهاي مادون قرمز با شدت بالاپيشنهاد شده است اروژن

و  عرض پالس ،چگالي انرژي ،پارامترهاي ليزري مانند طول موج

شوند كه ميدر مينا و عاج  سرعت تكرار باعث ايجاد گرماي موضعي

 ها در مقابلحلاليت اين بافت و كاهش ساختار تغييراين گرما منجر به 

  .)٩( شودمياسيد 

ر كاه اغلب براي مقاصد پيشگيري از پوسيدگي ب Nd:YAG ليزر

يت موفق تايجن زيرا در مطالعات آزمايشگاهي و باليني بسياريرفته است 

دن اين ليزر باعث ذوب ش .استگزارش شده  استفاده از آن آميز

يجاد ازرگتر بيي با اندازه هاشود و بلورميبلورهاي هيدروكسي آپاتيت 

  .)١٠( نمايدميايجاد شود كه سطحي گليز شده و بدون منفذ مي

  ون) (آيكو هدف از مطالعه كنوني بررسي اثر رزين اينفيلترنت

MI past plus  و ليزرNd:YAG  دردر جلوگيري از پيشرفت اروژن 

  باشد.ميمينا سطوح 

  

  روش بررسي
دندان  ٤٠ .بودصورت تجربي و از نوع آزمايشگاهي ه اين مطالعه ب

طريق جراحي جمع آوري شد و ه مولر سوم منديبل سالم خارج شده ب

فاقد شكستگي، ترك و يا پوسيدگي باشند و  هادندانكه  شدبررسي 

و قبل از  شددر سرم فيزيولوژي نگهداري  ،س از حذف نسوج اضافيپ

. گرفتندعفوني در محلول كلرامين قرار  ضد منظوره بآزمايش 

ي مينايي به كمك ديسك الماسي و هندپيس با سرعت بالا هانمونه

اي مانت شدند داخل رزين به گونه هانمونه .)١( شدندهمراه آب تهيه 

در قسمت  كه ميناي سطحي براي انجام مداخله در دسترس باشد.

انجام شد. سطح  ٤٠تا  ١تحتاني هر كست رزيني، شماره گذاري 

 ١٢٠٠ ،٦٠٠ ،٣٠٠توسط كاغذ سيليكون كاربايد ي مينايي هانمونه

سي د تا يك سطح صاف و استاندارد براي بررپاليش شگريت 

 ميكروهاردنس فراهم گردد. ميكروهاردنس ويكرز (ريز سختي)

(Micro Hardness Tester ,FM 700 series, FUTHER-TECH 

CORP Japan) شد گيرياندازه هانمونه.   

 ٠١/٠ كاسيد هيدروكلري تحت تاثير ثانيه ٣٠براي  هاسپس نمونه

ا اروژن ت ندقرار گرفتميلي ليتر براي هرنمونه)  ٦/١٧ ،=٣/٢pHمول (

نس ويكرز ميكروهاردبراي اطمينان از ايجاد اروژن،  .)٢( ايجاد شود

  د.ش گيرياندازه مجددا ها(ريز سختي) نمونه

 رنتيلتنفين ايتوان با استفاده از رزميبراي پي بردن به اينكه آيا 

(Icon) ياMI past plus   يا ليزرNd:YAG  بر روي سطح اروژن

بندي زير طبق گروه هايافته،از پيشرفت اروژن جلوگيري كرد نمونه

  به طور تصادفيه ب هانمونه، ي مختلف قرار گرفتندهاتحت درمان

ده تحت ند و طبق دستور كارخانجات سازنشد تايي تقسيم ١٠گروه  ٤

  ند.گرفت ارقرزير  مداخلات

   MI paste plus  (GC, Japan) گروه اول:

  تور دقيقه (طبق دس ٤كاربرد ماده با سوآپ پنبه اي به مدت 

  شركت سازنده)

  Nd:YAG (Fotona, Slovenia)+ليزر MI paste plus گروه دوم:

ور شركت دقيقه (طبق دست ٤اي به مدت كاربرد ماده با سوآپ پنبه

  فركانس ووات  ١نانومتر و توان  ١٠٦٤ سازنده) و ليزر با طول موج

فاده از ثانيه با است ٦٠به مدت  mode، SP (Short pulse)هرتز با  ١٠

  فاصله از non contact mode در حالتميكروني  ٣٠٠فايبر 

  .)١٠متري تابانده شد (ميلي ٢

   (ICON, DMG, Germany) لترنتينفيا نيرز گروه سوم:

  اسيد هيدروكلريك اچ بدون

  با (ICON, DMG, Germany) رزين اينفيلترنت ه چهارم:گرو

  اچ اسيد هيدروكلريك

جام شد ثانيه ان ١٢٠ درصد و به مدت ١٥اچ با اسيد هيدروكلريك 

  ولثانيه انجام شد. اتان ٣٠شستشو و خشك كردن به مدت  و سپس

  نكار رفت. رزيه ثانيه) به منظور خشك كردن ب ٣٠درصد ( ٩٥

 يور. پليمريزاسيون (با دستگاه لايت كثانيه) اعمال شد ١٨٠(

(Demetron-Kerr, Orange, CA, USA)( ميلي وات  ٨٠٠ا شدت ب

اربرد مجدد كثانيه) انجام شد در نهايت  ٤٠متر مربع به مدت بر سانتي

(طبق دستور  ثانيه) ٤٠( ثانيه) و به دنبال آن پليمريزاسيون ٦٠رزين (

  شركت سازنده) انجام شد.
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 ٠١/٠هيدروكلريك  در اسيد هاوژن مصنوعي نمونهبراي ايجاد ار

قيقه د ٢ميلي ليتر براي هر نمونه) به مدت  ٦/١٧ ،=٣/٢pHمول (

اين  .ندور شدساعت در بزاق مصنوعي غوطه ٢ند سپس شدور غوطه

مصنوعي  ساعت در بزاق ١٤ هابار تكرار شد پس از آن نمونه ٤سيكل 

  تحت هانمونه .)٢( دش روز تكرار ٥ند. اين فرآيند دور شغوطه

روز  ١٠(بازسازي  ايران)، (شركت صنعتي وفايي سيكل ترموسايكل ٣٠

نس ويكرز در نهايت ميكروهارد. )٤( ندرفتقرار گ شرايط داخل دهان)

  د.ش گيرياندازه ها(ريز سختي) نمونه

 براي ANOVAاز آزمون  .شد SPSS23اطلاعات وارد نرم افزار 

 قايسهاي مي چند گانه توكي برهاي مختلف و از مقايسههامقايسه گروه

براي  Paired T-Testو همين طور از آزمون  هادو به دو بين گروه

   مقايسه قبل و بعد در هر گروه استفاده شد.

  

  هايافته
ي هاميكروهاردنس نمونهمختلف بر  مواد ريتأث مطالعه نيدر ا

قرار  يابيانسان مورد ارزسوم كشيده شده مولر  يهادندان يينايم

ميكروهاردنس در مراحل و  مقدار اريو انحراف مع نيانگيم .گرفت

  است.  گردآوري شده ١ي مختلف در جدول هاگروه

ر دمرحله سوم و دوم  كروهاردنسيمتوسط م ريز تفاضل مقادا

وم س ميكروهاردنس در مرحله هادر همه گروه مشخص شد كهگروه هر

است. بيشترين افزايش  يافتهنسبت به مرحله دوم افزايش 

  :بودميكروهاردنس مشاهده شده از راست به چپ به ترتيب زير 

  

Icon without hydrocholoric etching<MI<MI+Laser<ICON  

 

 افزايش ميانگينمشاهده شد كه  ،T با استفاده از آزمون

  ).P=٠٠٠/٠( دار بودنياز نظر آماري مع هاميكروهاردنس در همه گروه

با  ،در مرحله سوم با هم هاگروه افزايش ميكروهاردنس مقايسه

از نظر  هاانجام شد و اختلاف بين گروه ANOVAاستفاده از تست 

) بنابراين از تست توكي براي مقايسه دو =٠٠٢/٠P( دار شدآماري معني

  .)٢(جدول  در مرحله سوم استفاده شد هابه دو گروه

  
  متر مربعهاي مختلف در سه مرحله برحسب كيلوگرم نيرو بر ميليميكروهاردنس گروه -١جدول 

  انحراف معيار  ميانگين  مراحل  هاگروه

MI  

  ٢١/٤٧  ٤٠٠/٣١٣  ميكروهاردنس اوليه

  ٢٠/٨  ٠٩٧/٢٣٦ ميكروهاردنس پس از اروژن

  ٦٠/١٦  ١٣٠/٢٨٨ ميكروهاردنس پس از اعمال درماني

MI+Laser  

  ٥٤/٢١  ٠٢٠/٣٥٦ اوليه ميكروهاردنس

  ٨٤/٢٥  ١٧٠/٢٢٤ ميكروهاردنس پس از اروژن

  ٢٧/٩  ٧٤٠/٣٠٠ ميكروهاردنس پس از اعمال درماني

Icon without hydrocholoric etching  

  ٧٢/٣١  ٣٢٠/٣٣٦ ميكروهاردنس اوليه

  ٢٥/٢٤  ٩٠٠/٢٨٩ ميكروهاردنس پس از اروژن

  ٦٥/١٩  ٥١٠/٣١٦ ميكروهاردنس پس از اعمال درماني

Icon  

  ٧٦/٢  ٦٩٠/٣١٧ ميكروهاردنس اوليه

  ٠٥/١١  ٦٢٠/٢٢٣ ميكروهاردنس پس از اروژن

  ٨٤/١٣  ٦١٠/٣٠٦ ميكروهاردنس پس از اعمال درماني
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١٣ 

  ها در مرحله سومافزايش ميكروهاردنس در مقايسه دو به دوي گروه P-valueمقادير  -٢جدول 

 P-value  هاگروه

MI  

MI+laser  ٠٠٥/٠  
Icon without hydrocholoric etching  ٠٠٤/٠  

ICON  ٠٠٠/٠  

MI+laser  
MI  ٠٠٥/٠  

Icon without hydrocholoric etching  ٠٠٠/٠  
ICON  ٧٨٣/٠  

ICON withot h  
MI  ٠٠٤/٠  

MI+laser  ٠٠٠/٠  
ICON  ٠٠٠/٠  

ICON  
MI  ٠٠٠/٠  

MI+laser  ٧٨٣/٠  
Icon without hydrocholoric etching  ٠٠٠/٠  

  
  گيريو نتيجه بحث

ام ه انجر بامروزه نگراني در مورد افزايش شيوع اروژن دنداني منج

  .)١١( ستاي درماني اروژن شده هاو روش هابراي يافتن راه يتحقيقات

 داندر فرايند اروژن اسيد باعث حل شدن مواد معدني سطح دن

ين اشود. اگر ميشدن اين فرايند باعث سايش مينا  دارشود. ادامهمي

ال ه دنبار بي جبران ناپذيري را براي بيمهافرايند متوقف نشود پيامد

. شودميتر تر و پر هزينهدارد همچنين درمان در مراحل پيشرفته مشكل

عه مطال ن رابنابراين پژوهشگران چگونگي اثر مواد مختلف بر روي اروژ

جاد يد ايابر استوانند سدي در برميد كه آيا اين مواد كردند تا دريابن

  .)٢،٣،٥،٧،١٢( كنند و از پيشرفت سايش جلوگيري كنند

به  شكيدر مطالعه حاضر اثر يكي از جديدترين محصولات دندانپز

ي ميناي و ليزر بر رو MI paste plusبا  (Icon) رزين اينفيلترنتنام 

ين ر رزهدف اين مطالعه، بررسي اث اروژن يافته مقايسه شده است.

بر  Nd:YAGو ليزر   MI past plusو  (Icon) اينفيلترنت

  ميكروهاردنس مينا بود.

در اين مطالعه شرايط داخل دهاني بيماران مبتلا به رفلاكس 

و  Wegehauptگاسترو ازوفاژيال شبيه سازي شد. طبق مطالعه 

مثل  =٣pHاي با هيدروكلريك اسيد با دقيقه ٦ اروژن) ١٣( همكاران

داخل دهان بيماران مبتلا به رفلاكس گاسترو ازوفاژيال يك روز شرايط 

ساعت، به  ٢٤دقيقه طي  ٣/٤براي  pH، باشد چون در اين بيمارانمي

بود و  ٣/٢هيدروكلريك اسيد  pH. در مطالعه حاضر رسدمي ٥/٥زير 

شدند بنابراين اين  ورغوطهدقيقه در اسيد  ٤٠راي ي مينايي بهابلوك

  باشد.مي in vivo روز ١٠مشابه فرايند 

، هابراي اطمينان از ايجاد اروژن ابتدايي بر روي نمونه

 عد ازشد سپس ب گيرياندازهبعد از آماده سازي  هاميكروهاردنس نمونه

 با .دش گيرياندازهي مينايي هاايجاد اروژن مجدد، ميكروهاردنس نمونه

ه مرحله بمقدار ميكروهاردنس در مرحله دوم نسبت  ،١توجه به جدول 

جاد اروژن اي هاكه در همه نمونه كرداول كاهش يافته بود كه مشخص 

  اطمينان حاصل شد. از اين موضوع شده است و

سوم  رحلهميكروهاردنس در م هاكه در همه گروه دادندنتايج نشان 

ايجاد  عد ازني بد و اروژن، نسبت به مرحله دوم يعيعني بعد از اعمال موا

ين زوجي ا Tتست  .)١(جدول  اروژن ابتدايي، افزايش يافته است

  .)>٠٠٠/٠P( نشان دادمعني دار  هاافزايش را در همه گروه

با و بدون  (Icon) رزين اينفيلترنت د كه كاربردااين يافته نشان د

تواند در مي Nd:YAGاه ليزر به همر يابه تنهايي  MI past plus ،اچ

ند يا ك توقففرايند ايجاد اروژن اختلال ايجاد كند و روند سايش را م

  نمايد و از ساختار دندان حفاظت كند.

 رزين اينفيلترنتبيشترين افزايش در ميكروهاردنس در كاربرد 
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  عليرضا دانش كاظمي و همكارانكتر د                 بر ...       Nd:YAGو ليزر  MI paste plus رزين اينفيلترنت (آيكون)، بررسي آزمايشگاهي اثر

١٤ 

(Icon)  ديده شد كه نسبت به كاربردMI past plus  رزين به تنهايي و

  داري بيشتر است.طور معنيه بدون اچ ب (Icon) اينفيلترنت

  ه ازافزايش كمتر در ميكروهاردنس در استفاددر اين مطالعه 

MI past plus  داوم از به تتواند به اين دليل باشد كه نيميبه تنهايي

 از تفادهاسدر استفاده براي ايجاد نتيجه مطلوب دارند در حالي كه 

ICON  ٢( دهدميدر يك جلسه نتيجه مطلوب را(.  

 (Icon) رزين اينفيلترنتهرچند افزايش ميكروهاردنس در گروه 

ت بود ولي اين تفاو Nd:YAG+MI past plusليزر بيشتر از گروه 

در  بت ليزروسيله اثرات مثه توان بميدار نبود. اين نتيجه را معني

ه رداختپوضوع ميشتر به اين ب ادامهتركيب با فلورايد توجيه كرد كه در 

منجر به  (Icon) رزين اينفيلترنتهرچند يك بار استفاده از شود. مي

الش چشود با اين حال چگونگي عمل اين ماده در مينتيجه فوري 

  . )٢( اروژن طولاني مدت شناخته شده نيست

ر فيشو ت واي نياز به كاربرد مجدد ادهزيو و سيلانت پيدر مطالعه

ايش مشخص ماه براي حفظ اثرشان در مقابل س ٩و  ٣به ترتيب بعد از 

نيز  بدون اچ (Icon) رزين اينفيلترنتدر گروه  .)٧- ١٤( شده است

 ز نظراكه اين افزايش افزايش در ميكروهاردنس مشاهده شد بطوري 

  . )٢( ودهمسو ب Oliveira اين نتيجه با مطالعه ود.دار باري معنيآم

Oliveira  رزين اينفيلترنتاثر ) ٢(و همكاران (Icon) ند ماده و چ

ذ ر نفوقدامند و رزيني ديگر را بر روي ميناي اروژن يافته بررسي كرد

 كرد بيان Oliveiraبررسي كردند.  Confocal مواد را با ميكروسكوپ

اي ر منتظرهجه غينتي ،زماني كه مينا اچ نشده است ،Infiltrantكه نفوذ 

ار كه سيد باكه نوع  به اين صورت توجيه شودتواند مي بود. اين اتفاق

 اي اچبر خص شدهرفته براي ايجاد ضايعات اروژن ابتدايي با اسيد مش

  .مشابه بوده است Infiltrantمينا در 

نجر حملات اسيدي مداوم م )١٥و همكاران ( Lussiطبق مطالعه 

حذف  شود به اين صورت كه ميناي سطحيميبه از دست دادن ماده 

 ه تعادلبشود اين بافت نرم شده ميشود و بافت باقيمانده نرم مي

سيدي ادهد ولي با حملات يمرسد و پيشرفت بيشتري را نشان نمي

 شوندميبيشتري را متحمل  طولاني مدت مواد معدني حل شدن

 يي براي پذيرشهابنابراين اين بافت نرم شده داراي تخلخل

Infiltrant بود.  

به همراه  (Icon) رزين اينفيلترنتافزايش ميكروهاردنس در كاربرد 

طور ه دون اچ بب (Icon) رزين اينفيلترنت نسبت به كاربرداسيد اچ 

توان به اين دليل دانست مياست. اين تفاوت را بوده داري بيشتر معني

ي ايجاد شده بر هاتخلخلي هاي موجود بر روي نمونههاكه تخلخل

بدون اچ كمتر از گروه  (Icon) رزين اينفيلترنتگروه ي هاروي نمونه

و نفوذ  اتصال احتمالاً ابراين نبوده است ب با اچ (Icon) رزين اينفيلترنت

  رزين كمتر صورت گرفته است.

 CPP-ACPاند كه محصولات حاويمطالعات مختلف نشان داده

باعث  وجلوي دمينراليزاسيون را گرفته  invitro & invivoدر شرايط 

وه اظر در گر. در مطالعه ح)١٦( شوندميافزايش رمينراليزاسيون مينا 

MI paste plus داري افزايش يافت طور معنيه ردنس بميكروها

)٠٠٠/٠P<(  ز اكه نشان دهنده اثر مثبت اين مواد در پيشگيري

 .باشدميدمينراليزاسيون مينا 

Iijima از يك مطالعه  )١٧( و همكارانClinical تند نتيجه گرف

ي فاقد قند باعث هابه آدامس CPP-ACP ٨/١٨ mg كه افزودن

ن آسيون ليزاافزايش مقاومت مينا به دمينراليزاسيون و افزايش رمينرا

  ست.همسو ا مطالعه كنوني با اين مطالعهنتايج شودو از اين لحاظ مي

Wu اثر ٢٠١٠در سال  )١٨( و همكاران (GC, Tokyo, Japan) 

CPP- mousse ACP tooth  مك را در رمينراليزاسيون مينا با ك

circularly polarized image ين بررسي كرده و نتيجه گرفتند كه ا

يش تواند باعث كاهش سايز ضايعه دمينراليزه و افزاميماده 

يت ث تقوباع رمينراليزاسيون مينا گردد و تركيب اين ماده با فلورايد

  ست.مطالعه حاضر همسو انتايج ين نتيجه با شود كه امياثرش 

 يزرهاز لهاي اخير استفاده ايكي از موضوعات مورد تحقيق در سال

 باعث هادندانتابش ليزر به  در زمينه پيشگيري از پوسيدگي است.

ان دند واكنش بين نور ليزر و مواد بيولوژيك موجود در بافت سخت

 د انرژي. اگر نور به وسيله جزء خاصي از مينا جذب شو)٩( شودمي

اعث برمايي گو اين اثرات  شودميتابيده شده مستقيماً به گرما تبديل 

كه افزايش  شودميساختاري مينا  ايجاد تغييرات شيميايي و ريز

راي هاي مختلفي بتئوري .دهدميرا توضيح مقاومت اسيدي مينا 

ز ادارد  وجودگرم شدن آن  دنباله بتوضيح كاهش انحلال اسيدي مينا 

 ،ي كربناتهابا كاهش راديكال كاهش محتواي كربناتجمله 

ي هالاشوند و كريستميي هيدروكسيل و فسفات جايگزين هاراديكال

  .)٩( شوندميپايدارتر و با حلاليت كمتر ايجاد 
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١٥ 

Mc Cann )١٩(  وYesinowski ) در مطالعات ) ٢٠و همكاران

غلظت  شيو افزا نايدر سطح م ديفلورا ميكلس ليتشك نيب خود ارتباط

اين مطلب با نتايج اين مطالعه همخواني  .اندنموده دييأرا ت نايم ديفلورا

 MI past plus+Laserدارد كه افزايش ميكروهاردنس در گروه 

Nd:YAG د كه در آنداري بيشتر از گروهي بوطور معنيه ب  

MI paste plus .به تنهايي استفاده شده بود  

 )٢١(و همكاران  Asl-Aminabadi جيبا نتا تناقض در افتهي نيا

 سهاردنكرويم ريكه مقاد دنديرس جهينت نياست كه در مطالعه خود به ا

در است.  ACP + laser  -CPP بالاتر از گروه ACP  - CPP يسطح

اعث ببا توان بالا ممكن است  Nd:YAG زريكاربرد لها مطالعه آن

تر نييپا ريو متعاقبا مقاد يينايم crackو  يسطح صينقا جاديا

  .شده باشد ACP – CPPدر گروه  كروهاردنسيم

توان ميهاي اين مطالعه آزمايشگاهي با وجود محدوديت

  گيري زير را انجام داد:نتيجه

به تنهايي يا تركيب  MI paste plus، (Icon) اينفيلترنت رزين - ١

 معني داري در ميكروهاردنس ميناي دندان گرديد. باعث افزايشبا ليزر 

 مواد ريثرتر از ساؤم يداريبه طور معن (Icon) رزين اينفيلترنت - ٢

ميناي اروژن  كروهاردنسيم شيدر افزا )MI paste+ laserجز ه (ب

 د.بو يافته

باعث  داريطور معنيه ب MI paste plusبه همراه  زريرد لكارب - ٣

 شد. MI paste plusنسبت به  يسطح كروهاردنسيم شيافزا

 

 قدرداني و تشكر

 علوم دانشگاه مصوب تحقيقاتي نامهپايان از حاصل مقاله اين

 كه باشدمي ١٣٩٧در سال  ت١٤٥كد  به يزد صدوقي شهيد پزشكي

  .گرددمي قدرداني وسيله بدين
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