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Statement of Problem: Ceramic restorations are popular because they can provide the most natural
replacement for teeth. However, the brittleness of ceramics is a primary disadvantage. There are various
methods for strengthening ceramics such as metal framework, ceramic cores, and surface strengthening
mechanisms through glazing, work hardening and ion exchange.
Purpose: The purpose of this study was to evaluate the effect of polish on flexural strength of feldspathic
porcelain and to compare it with overglaze and autoglaze.
Materials and Methods: In this experimental study, one brand of feldspathic porcelain (colorlogic, Ceramco)
was used and forty bars (25×6×3 mm) were prepared according to ISO 6872 and ADA No. 69. The specimens
were randomly divided into four groups: overglazed, auto glazed, fine polish and coarse polish (clinic polish).
Flexural strength of each specimen was determined by three point bending test (Universal Testing Machine,
Zwick 1494, Germany). Collected data was analyzed by ANOVA and post-hoc test with P<0.05 as the limit of
significance.
Results: A significant difference was observed among the studied groups (P<0.0001). According to post-hoc
test, flexural strength in overglaze and fine polish group were significantly stronger than clinic polish and
autoglaze group (P<0.001). Although the mean value for overglazed group was higher than fine polish group,
this was not statistically significant (P=0.9). Also no statistical difference was seen between autoglazed and
coarse polish group (P=0.2).
Conclusion: Based on the findings of this study, flexural strength achieved by fine polish (used in this study)
can compete with overglazing the feldespathic porcelains. It also can be concluded that a final finishing
procedure that involves fine polishing may be preferred to simple staining followed by self-glazing.
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چکیده 
بهترین جایگزین براي دندان ،این مواد از نظر زیبایی. شودطور وسیعی در دندانپزشکی استفاده میه مواد سرامیکی باز :لهأبیان مس

،مانند زیرساختار فلزيیبراي تقویت پرسلن از روشهاي مختلفاست؛ بنابراینماهیت شکننده آنها،عمده این مواداشکال.طبیعی هستند
و تبادل work hardeningمانند گلیز، ي تقویت سطحی هاهاي سرامیکی با استحکام بالا و همین طور مکانیسمهپرسلن با کورتقویت 

. شودمیاستفادهیونی 
.انجام شدمقایسه آن با اورگلیز و اتوگلیز پرسلن فلدسپاتیک وflexuralاثر پالیش بر استحکام ارزیابیحاضر با هدفمطالعه:هدف

نمونه به 40تعداد . ساخت کارخانه سرامکو بودColorlogicماده مورد مصرف پرسلن فلدسپاتیک در این مطالعه تجربی، :وش بررسیر
.ندتایی تقسیم شد10گروه 4ها به نمونه. به شکل بار ساخته شدADA No.69و ISO 6872میلیمتر طبق استاندارد 25×6×3ابعاد 

توصیه آکادمی طبقمشابه هاي gritبا با کاغذ سمبادهاستانداردگروه پالیشو بر اساس دستور کارخانهگروههاي اتوگلیز و اورگلیز
ها، با استفاده از کیت پالیش پرسلن ویتا درمرحله آخر این نمونهو ) P1200و P360 ،P400(شدآمادهدندانپزشکی زیبایی آمریکا 

(Vita Zahnfabrik Bad Sackingen)گروه .زنده روي پرسلن ایجاد شودبراق وطوري که یک سطح کاملاًه بند؛ایی شدپالیش نه
استحکام خمشی آزمون؛ سپسشدآماده،هاي دندانپزشکی متداول استپالیش کلینیک بر اساس آنچه در بعضی کلینیک

tree point bendingانجام شد)Universal testing machine, Zwick1494, Germany( .آنالیز واریانس از مقایسه گروهها براي
.استفاده شد05/0Pداري با سطح معنیScheffeاز نوع Post-hocآزمون و طرفهیک

نشان داد کهPost-hocآزموننتایج .)>001/0P(نشان دادبین گروهها رادارياختلاف آماري معنیANOVAآزمون :هایافته
اما در مقایسه بین ). >001/0P(داري بالاتر از دو گروه اتوگلیز و پالیش کلینیک بود طور معنیه ارد باستحکام گروه اورگلیز و پالیش استاند

. داري نداشتنددو گروه اتوگلیز و پالیش کلینیک نیز اختلاف معنی. حاصل نگردیديداراختلاف معنیدو گروه اورگلیز و پالیش استاندارد،
فلدسپاتیکتواند استحکام خمشی پرسلنمیپالیش استانداردگیري کرد که توان نتیجهتحقیق میهاي اینبر اساس یافته:گیرينتیجه

تواند جایگزین می)در این مطالعه انجام شدکه نچه آبر اساس استاندارد و(انجام یک پالیش نرم همچنین؛را به اندازه اورگلیز بالا ببرد
.براي روش متداول اتوگلیز باشدمناسبی

؛ پالیش؛ اتوگلیز؛ اورگلیز tree point bending)(خمشی استحکام؛ آزمون پرسلن فلدسپاتیک؛سرامیک دندانی:هاواژهکلید
)1384سال ،2شماره ،18دوره (درمانی تهران , جله دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتیم

مقدمه
قبول امروزه استفاده از موادي که از نظر زیبایی قابل 

است؛هاي دندانپزشکی رواج بیشتري یافتهدر ترمیم،باشند
هاي فلدسپاتیک یکی از مواد مهم در این گروه پرسلن

و از نظر عالیسازگاري زیستاین مواد از نظر. باشندمی
. زیبایی در حد مطلوبی هستند

بودن استحکام پاییناز معایب این مواد شکننده بودن و
هاي کششی در تنش. آنها است(tensile strength)کششی 

در (bending)بسیاري از موارد توسط نیروهاي خمشی

در (شوند و حداکثر این تنش در سطح ماده دهان ایجاد می
هاي در ساخت رستوریشن.شودایجاد می) این مطالعه پرسلن

دلیل پایین بودن استحکام خمشی ه سرامیک ب- متال
flexural حدود (پرسلن فلدسپاتیکMPa70 -60 ( از یک

از دیگر استفاده وشر. شودزیرساختار فلزي استفاده می
. با استحکام بالاستهاي سرامیکیهکور

،علاوه بر روش فوق از دیگر روشهاي تقویت پرسلن
تواند از ایجاد تنش تراکمی در سطح پرسلن است که می

و تبادل یونی ایجاد work hardeningطریق گلیزکردن، 
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. دشو
افزایش خشونت سطحی و یا وجود هر گونه ترك و

باعث تمرکز تنش در سطح و در نتیجه ،نقصان در سطح
رود، تر از آنچه انتظار میشکست پرسلن در تنشی پایین

با کاهش خشونت سطحی که اند مطالعات نشان داده. شودمی
(surface roughness) که کاهش تمرکز تنش را به دنبال

). 1(ان تا حدودي این نقیصه را جبران نمودتومی،دارد
براي کاهش خشونت و مورد استفادهمتداولاز روشهاي
مانند surface finishingمختلف روشهاي،سطحی پرسلن

(polishing)مختلف پرداخت روشهايو over glazeگلیز،

.باشدمی
سرامیک زیرین دچار ،هنگام سرد شدنبهدر روش گلیز 

و تنش تراکمی در سطح پرسلن شودمیشتري انقباض بی
این تنش تراکمی سطحی با . شودایجاد می،گلیزشده

جلوگیري از گسترش ترکها از سطح به طرف عمق پرسلن 
). 2(شودسبب افزایش استحکام پرسلن می

Work hardeningها نیز به علت ایجاد تنش سرامیک
یز ماده راکمی ناشی از سایش سطح پرسلن توسط ذرات رت

؛ تواند سبب افزایش استحکام پرسلن شودمیساینده و پالیش،
لایه سطحی که در هنگام سایش سطح پرسلن،باهمچنین

). 3(شودپخت و سرد شدن دچار ترك شده، برداشته می
که پرسلن گلیزشده استمطالعات نشان داده نتایج برخی از 

پرسلن گلیزنشده داردنسبت بهمقاومت بیشتري
)4 .(

شده با اتوگلیز یا اورگلیز در مطالعاتی که پرسلن پالیش
بیشتر بر روي خشونت سطح پرسلن است،مقایسه شده

(surface roughness)در و )7- 5(بحث شده است
مطالعات کمی به بررسی اثر پالیش روي استحکام پرسلن 

. استشده پرداخته 
روي استحکاماثر پالیش بر ارزیابیحاضر با هدفمطالعه

فلدسپاتیک و مقایسه آن با اتوگلیز و اورگلیز پرسلنخمشی

شرایطممکن استزیرا در کارهاي کلینیکی انجام شد؛
.ضروري باشدپالیش پرسلن آید که وجود ه بمتعددي

روش بررسی
نمونه به شکل مکعب 40در این مطالعه تجربی، 

ه از پرسلن میلیمتر با استفاد25*6*3به ابعادو مستطیل 
Colorlogic ساخت کارخانه سرامکو طبق استاندارد

ADA Specification No. ساخته ISO 6872و 69
:بودها به شرح زیر نمونهنحوه ساخت ).9،8(شدند 

ها ابتدا مولدهاي سیلیکونی به ابعادي بزرگتر از نمونه
سپس پودر پرسلن طبق ند؛میلیمتر تهیه شد28×7× 4یعنی 
ارخانه با آب مقطر مخلوط و داخل مولد ریخته شد و کدستور

پرسلن درون مولد متراکم . آب اضافی با ویبراتور گرفته شد
پخت پرسلن قالب سیلیکونی،کردن از پس از خارجوشد

: طبق دستور کارخانه به شرح زیر انجام شد
سپس ؛دقیقه خشک شدند10ها به مدت ابتدا نمونه

preheat میزان خلأ. یقه انجام شددق10به مدت
mmHg2 خلأدرجه سانتیگراد 838بود که در درجه حرارت

حرارت پرسلن با . قطع شدºC893شروع و در درجه حرارت 
در دقیقه بالا برده شد تا به درجه سانتیگراد42سرعت 

.برسددرجه سانتیگراد918حرارت یعنی هحداکثر درج
هاي ري سمبادهها از یک سبراي هموارسازي نمونه

با نشان تجارتی(water proof)صنعتی آبرفت 
MATADORهر یک از .ساخت کشور آلمان استفاده شد

در حالی که سمباده روي یک P120ها ابتدا با سمباده نمونه
به قدريدر محیط آبی ،شده بودثابتمسطح سطح کاملاً

آن هیچ نوع برجستگی و فرورفتگی در سطح ساییده شد تا
هنگام پخت بهه،د و لایه سطحی براق ایجاد شدودیده نش

کار براي تمام این. پرسلن در تمام نواحی برداشته شده باشد
. سطوح هر نمونه تکرار شد

جهت ،هانمونه،finishingدر مرحله بعد براي تکمیل 
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هاي سمبادهبابرطرف کردن خراشهاي ناشی از مرحله اول، 
سپس با گرفتن ؛اییده شدندسP240و سپس P180شماره 

سطح ،پایانبه این ترتیب در؛ها خشک شدندهوا نمونه
که از نظر ظاهري مات بودندهموار و موازي ها کاملاًنمونه

. ندشددیده می
تایی تقسیم 10گروه 4صورت تصادفی به ه ها بنمونه

6و عرض 25ها به طول شدند و بر روي یک سطح نمونه
هاي مورد نظر به شرح زیر surface treatmentمیلیمتر 

:شدانجام 
هاي این گروه بر اساس دستور نمونه:اتوگلیز:گروه اول

ها دقیقه نمونه3ابتدا به مدت ؛کارخانه به شرح زیر گلیز شدند
preheatدقیقه قرار گرفتن در مرحله 3پس از ؛ خشک شدند

913دقیقه به درجه حرارتدرجه سانتیگراد در83سرعت با
در این حرارت ثانیه30رسیدند و به مدت درجه سانتیگراد
.نگه داشته شدند
با قرار دادن مایع گلیز مخصوص :اورگلیز:گروه دوم

colorlogicبه ها ، نمونهروي هر نمونه طبق دستور کارخانه
:شرح زیر اورگلیز شدند

دقیقه قرار 3پس از ودقیقه خشک شدند2به مدت ابتدا
درجه 56سرعت دماي کوره با preheatدر شرایط گرفتن 

درجه 871در دقیقه به درجه حرارت نهایی سانتیگراد
.ندرسیدسانتیگراد

گاهی :(coarse polish)پالیش کلینیک:گروه سوم
پرسلن را پس از گلیز جهت سطحبعضی از دندانپزشکان

ا تصحیح اکلوژن و یا اصلاح نقاط تماس یا به هر دلیل دیگر ب
ال شد که براي پالیش این نقاط از ؤاز آنها س؛تراشندفرز می

جواب این بود که با توجه به این؟کنندچه وسایلی استفاده می
هاي از مولت،که وسایل استاندارد پالیش در دسترس نیست

لاستیکی در دسترس مثل مولت پرداخت کامپوزیت یا آمالگام 
این سطح این گروه از بنابر؛شودبراي این کار استفاده می

. ها با مولت پرداخت آمالگام پالیش شدنمونه

اولیه مراحل:(fine polish)نرمپالیش :گروه چهارم
هاي مشابه آنچه آکادمی gritهایی با وسیله سمبادهه بپالیش 

انجام است،کردهتوصیه ودندانپزشکی زیبایی آمریکا پیشنهاد
گروه به ترتیب با هاي اینبنابراین سطح نمونه؛شد

ساییده شد P1200و در نهایت P360 ،P400هاي سمباده
. تا یک سطح براق ایجاد شود

ها، با استفاده از کیت پالیش درمرحله آخر این نمونه
که (Vita Zahnfabrik Bad Sackingen)پرسلن ویتا 
پالیش نهایی ،هاي نمدي بودو چرخdiamondحاوي خمیر 

زنده روي پرسلن براق وکاملاًیه سطحکه نحوي کهب؛ شد
.ایجاد شد

three)اي خمش سه نقطهآزمون point bending) در
و با استفاده از دانشکده مکانیک دانشگاه صنعتی امیرکبیر 

Universal Testing Machine (Zwick 1494, Germany)

یک سر براي ISO 6872با استفاده از استاندارد . شدانجام 
). 9(ساخته شدطراحی ومون،آزماشین 

گاه با ها باید بر روي دو تکیهنمونه،طبق استاندارد فوق
فاصله این دو ؛میلیمتر قرار گیرند6/1مقطع نیم دایره به قطر 

میلیمتر در نظر گرفته 15گاه نیز طبق همان استاندارد تکیه
میلیمتر بود و در 6/1تیغه سومی که آن هم داراي قطر . شد
گاه را بر وسط دو تکیهنیرو،دما به شکل نیم دایره در آانته

یا بار اولیه صفر و سرعت ماشین بر Preload. کردمیوارد 
هر . میلیمتر در دقیقه تنظیم شد1روي ISOاساس استاندارد 

وسط که نیرو کاملاًقرار گرفتنمونه در جاي خود به نحوي
ه در فرمول زیر دست آمده از دستگاهعدد ب.وارد شدنمونه

ی که باعث شکست شده یا به عبارت تنششد تا قرار داده 
:محاسبه گردد(flexural strength)دیگر استحکام خمشی 

flexural strength = 22
3
bd
WL

میزان باري است که موجب شکستن Wاین فرمولدر
،طول نمونهL.است)(Nشود و واحد آن نیوتن نمونه می
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25

b پهنا وdبراي انجام .ضخامت آن برحسب میلیمتر است
با دقت دیجیتالیابتدا ابعاد هر نمونه با میکرومتر آزمون
ماشین حداکثر دقتچوند ولیگیري شمیلیمتر اندازه001/0
ابعاد وندها گرد شداندازهبود،تا صدم میلیمتر خمشیتست
. اده شدددستگاهصدم میلیمتر به دقت با هانمونه

گاه برابر با فاصله بین دو تکیهثابت وهاطول نمونه
) گرفتنمونه روي آنها قرار میآزمونهایی که در ماشین پایه(

براي هر نمونه (d)و ضخامت (b)پهنا . میلیمتر بود15یعنی 
گیري هر بار میکرومتر قبل از اندازه(گیري شد بار اندازه3

عنوان ه گیري ببار اندازه3گین سپس میان؛)شدمیبعدي صفر
b یاd بنابراین استحکام ؛ شدداده میرایانهبهflexural در

. دست آمده هر نمونه بر حسب مگاپاسگال ب
پس از انجام آزمایشات و محاسبه مقادیر متغیرها با توجه 

از ،ید قرار گرفتأیمورد تFها که با تست به یکسانی واریانس
تحلیل آماري براي تجزیه وANOVAطرفهیکآزمون

Scheffeاز نوع Post-hocبا استفاده از آزمون واستفاده شد

05/0Pداري با سطح معنیاختلاف آماري بین گروهها

.ارزیابی شد

هایافته
4در Colorlogicدر این تحقیق پرسلن فلدسپاتیک 

مورد نرمپالیش کلینیک و پالیش ،حالت اتوگلیز، اورگلیز
در گروه اورگلیز flexuralمیزان استحکام .سی قرار گرفتبرر

نرم، در گروه پالیش 691/19±122/150
و 025/103±833/23، در گروه اتوگلیز 756/19±817/144

مگاپاسکال بود982/85±892/6در گروه پالیش کلینیک 
.)1جدول (

مورد ، گروه4ها در یکسانی واریانسFبر اساس تست 
طرفهیکبنابراین از آزمون؛)P=173/0(رفت ید قرار گأیت

ANOVAبراي مقایسه اعداد فوق استفاده شد .

 Mitotoya; Japan

اختلاف آماري ANOVAبر اساس نتایج آزمون 
).2جدول ()P>/001(داري بین گروهها به دست آمد معنی

اختلاف Scheffeاز نوع Post-hocبا استفاده از آزمون 
بین گروههاي اورگلیز و پالیش استاندارد با يدارآماري معنی

یعنی ؛)>001/0P(حاصل گردیداتوگلیز و پالیش کلینیک 
اورگلیز و پالیش استاندارد از نظر آماري flexuralاستحکام 

اما مقایسه بین اورگلیز و بودینیک لبالاتراز اتوگلیز و پالیش ک
.)P= 9/0(را نشان ندادداري پالیش استاندارد اختلاف معنی

نیز با هم اختلاف آماري پالیش کلینیکدو گروه اتوگلیز و 
).=12/0P(داري نداشتند معنی

گیريبحث و نتیجه
مقایسه سطوح اورگلیز با پالیش استاندارد

میانگین استحکام و همکارانWilliamsonدر مطالعه 
highهاي اورگلیزشده پرسلن آمده از نمونهدسته ب lucite

هاي پالیش شده بود ولیز میانگین استحکام نمونهابیشتر
).5(دار نبود آماري معنینظراختلاف آنها از 

flexuralاستحکام گیري نتایج آزمون اندازه-1جدول 

گروههاي مورد مطالعه

آماره
و انحراف معیارمیانگیننام گروه 

025/103±833/23اتوگلیز
122/150±691/19اورگلیز

982/85±892/6نیک پالیش کلی
817/144±756/19پالیش استاندارد

در flexuralنتایج مقایسه میزان استحکام -2جدول 
Scheffeآزمونگروههاي چهارگانه با استفاده از 

ردیف
پالیش پالیش کلینیکاورگلیزاتوگلیزنام گروه

استاندارد
**اتوگلیز

**اورگلیز

**پالیش کلینیک 
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)1384سال , 2شماره , 18دوره (تهران          درمانی،دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتیمجله

 26

**الیش استانداردپ

.استبین گروهها داري نشانگر اختلاف آماري معنی*
Giordano دست ه نیز نتیجه مشابهی بو همکاران

flexuralمیانگین استحکام این محققان،در مطالعه. ندآورد

lowپرسلن  luciteدر گروه اورگلیز بیشتر از گروه پالیش بود
؛)10(گزارش نشد گروه دواین بین يداراما اختلاف معنی

ها در دو مطالعه البته باید توجه داشت که مراحل ساخت نمونه
Giordanoدر مطالعه . دذکر شده و تحقیق حاضر متفاوت بو

(grinding)ها ابتدا اتوگلیز و سپس ساییده نمونهو همکاران 

، و همکارانWilliamsonدر مطالعه لیو پالیش شدند و
؛ نداورگلیز و سپس پالیش شد،(ground)سطوح ابتدا سایش 

و بعد ندهاي هر گروه ابتدا ساییده شدنمونهدر مطالعه حاضر
پالیش، بود،برحسب گروهی که هر نمونه در آن قرار گرفته 

.اورگلیز یا اتوگلیز شدند
توان به مطالعه حاضر میوشده با مقایسه مطالعات انجام

بلی که روي پرسلن این نتیجه رسید که صرف نظر از مراحل ق
توان تنها با یک پالیش خوب و استاندارد می،اعمال شد

در مقایسه مطالعات . استحکام پرسلن را در حد اورگلیز بالا برد
بیشتر از ،هایی که اورگلیز شدنداستحکام پرسلن،شدهانجام

اگر انقباض حرارتی اورگلیز کمتر از پرسلن زیرین . اتوگلیز بود
تراکمی در اورگلیز ایجاد هايتنش،شدنباشد، با سرد 

چنین ). 11(کند شود که از انتشار ترك جلوگیري میمی
ها اي روي نحوه گسترش تركطور قابل ملاحظهه اورگلیزي ب

به عنوان مثال ؛گذاردثیر میأنتیجه چگونگی شکست تدر و 
که روي ماده کور منیزیوم انجام fractographicدر مطالعه 

در این ؛روع ترك روي سطح خارجی نمونه نبودشد، محل ش
کششی در سطح خارجی هايتنشحالی است که بیشترین 

رود بنابراین انتظار می؛شودها در هنگام خمش ایجاد مینمونه
).12(ها در سطح پرسلن باشد شروع تمام ترك

ه تراکمی سطح را بهاي، تنشکردن سطح اورگلیزپالیش
خود ،البته احتمال دارد پالیش؛کندطور نسبی آزاد می

هرچند چنین .هاي تراکمی در سطح پرسلن ایجاد کندتنش
طور واضح ه بسپاتیکدفلهاي هاي سایشی در پرسلنتنش

هایی تنشها چنین سرامیک-در گلاساما؛اثبات نشده است
اندگزارش شدهشوند، که به دنبال انجام پالیش ایجاد می

)13 .(
ناشی از اورگلیز یا پالیش بخوبی تراکمیهايتنش

هایی که بعد از پالیش نرم باقی توانند در برابر خراشمی
).14(مقابله کنند مانند،می

باید توجه داشت که سایش و سپس پالیش یک سطح 
صورت ه ها از ابتدا بنسبت به حالتی که نمونه،اورگلیز شده

سایش، حتی . اند، نتیجه متفاوتی دارداستاندارد پالیش شده
هاي تنش، ممکن است وقتی که لایه اورگلیز را بر ندارد

،شوندتراکمی باقیمانده را که سبب افزایش استحکام می
در مطالعهکهله حائز اهمیت استأاین مس). 14(حذف کند 

finishingپالیش استاندارد ابتدا گروههايبراي نمونهحاضر

؛ بنابراینشدندیش پالهاسپس نمونه،شدو سایش انجام 
. شتنداتداخل اثر گلیز و پالیش وجود

سطوح اورگلیز و پالیش استاندارد در برابر سطوح اتوگلیز
هاي اورگلیز نسبت به استحکام نمونهدر مطالعه حاضر 

بود؛ این یافته با مطالعات داري بیشترطور معنیه اتوگلیز ب
Chu ،و همکارانSeghiهمکاران ووPiddockمخوانی ه
). 16،15،7(دارد 

که بوداي حرارت استفاده شده در روش اورگلیز به اندازه
البته ؛دشهمزمان یک لایه اتوگلیز ایجاد ،در پرسلن زیرین

اورگلیز صورت یک لایه مجزا زیره ممکن است که اتوگلیز ب
ایجاد شود ولی به احتمال بیشتر اتوگلیز و اورگلیز با یکدیگر 

دهندتشکیل می) هموژن(یکنواخت ايلایهوشوندمییکی 
. بررسی این مطلب نیاز به تحقیقات بیشتري دارد؛)14(

ینی براي یپادر تحقیقات دیگر نیز، استحکام نسبتاً
و Giordanoدر مطالعه . دست آمده هاي اتوگلیزشده بپرسلن
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و همکاراندکتر حمید جلالیپرسلن فلدسپاتیک و مقایسه آن با اتوگلیز و اورگلیزFlexuralبررسی اثر پالیش بر روي استحکام

27

استحکام خمشی بسیار ،هاي اورگلیز شدهنمونههمکاران، 
در مقایسه ). 10(هاي اتوگلیز داشتند ونهبالاتري از نم

هاي فلدسپاتیک در دو حالت پالیش و اتوگلیز نیز نتایج پرسلن
).18،17،10(گزارش شده استمشابهی 

استحکام پرسلن شده، در برخی از مطالعات انجام
گزارش شده بیشتر از پرسلن اتوگلیز ،شدهفلدسپاتیک پالیش

شود که له گفته میأین مستفسیر ادر). 18،17،14،10(است
، زهاي تراکمی ایجادشده در سطح پرسلن در حالت اتوگلیتنش

. باشدمانند پرسلن اورگلیز نمی
گیرد، شکل میاي که در هنگام اتوگلیزسطح شیشه

نسبت به پرسلن زیرین با اختلاف بسیار زیاد منقبض 
در ؛دهداین حالت رخ میکه در اورگلیزدرحالی؛شودنمی

هاي تراکمی باقیمانده در سطوح اتوگلیز ایجاد تنشیجه، نت
همچنین اتوگلیز ؛شودشوند و پرسلن مستحکم نمینمی

زیرا پدیده ؛ممکن است باعث کاهش استحکام پرسلن شود
annealingسبب حذف دهد،که درهنگام اتوگلیز رخ می

).14(شود هاي باقیمانده ناشی از سایش میتنش
نیز نشان داد که و همکاران Brackettنتیجه مطالعه 

اي طور قابل ملاحظهه استحکام خمشی پرسلن اورگلیز شده ب
).4(باشد پالیش می-بیشتر از گروه اتوگلیز و اتوگلیز

ها در حرارتی کمتر از براي رسیدن به اتوگلیز، پرسلن
طور ه ها باتوگلیز پرسلن. بینندحرارت پخت اصلی، حرارت می

ه استحکام پرسلن اورگلیز شده ب؛ بنابراینافتدنمیکامل اتفاق 
ماده . باشداي بیشتر از گروه اتوگلیز میطور قابل ملاحظه

و از نقطه یابدمیاورگلیز در ترکهاي سطحی پرسلن، جریان 
،)گیردقرار میتنشوقتی پرسلن تحت (شروع شکست 

و کندمیعمل sealantاورگلیز مانند یک . کندجلوگیري می
ها و رسیدن به سطوح خارجی crackاز انتشار داخلی 

).4(کند جلوگیري می
هاي تراکمی در تنشنیز علاوه بر ایجاد پالیشدر حالت 

ترکهاي ،سطح پرسلن با ساییده شدن و برداشتن لایه سطحی

نقایص سطحی که نیزایجادشده در فرایند پخت پرسلن و 
).4(شوند باشد، حذف میتنشتواند نقطه تجمع می

:نرممقایسه پالیش کلینیک با اورگلیز، اتوگلیز و پالیش 
یک واژه قراردادي فقط پالیش کلینیک در این مطالعه 

تمامیرا به توان آنهاي همین مطالعه بود و نمیبراي نمونه
این مطالعهدر.شرایط پرداخت پرسلن در کلینیک تعمیم داد

پالیش کلینیک ساییده ها و از جمله گروهابتدا تمام نمونه
استحکام . شدایجاد هو یک سطح هموار و بدون نقیصشدند 
تر از اورگلیز و پایینيدارطور معنیه هاي این گروه بنمونه

پالیش استاندارد بود اما در مقایسه با گروه اتوگلیز اختلاف 
. له در این گروه اهمیت داردأمسدو.داري وجود نداشتمعنی

نرمتر آنها نسبت به گروه پالیش حکام پایینکه استاول این
اهمیت و ارزش یک پالیش خوب را در موفقیت رستوریشن 

له دوم این که شرایط أمس. سازدسرامیکی روشن می
هاي هاي این گروه به مراتب بالاتر از بسیاري از نمونهنمونه

، در اشاره شدزیرا همانطور که قبلاً؛واقعی کلینیک است
ها کامل در تمام نمونهfinishingابتدا یک رمطالعه حاض

؛برداشته شدو تضاریس و نقایص سطحی کاملاًگردیدایجاد 
کان پس از تصحیح شسفانه بسیاري از دندانپزأحالتی که مت

کنند و اکلوژن پرسلن گلیز شده از انجام آن صرف نظر می
فرزهاي الماسی به حال خود رها و پرسلن را پس از تراش با

به ساییدن سطح پرسلن با یک لاستیک پرداخت معمولی یا
. کنندبسنده می

با روشهاي متفاوت و براي درك بهتر اثرات پالیش
مقایسه آنها با اتوگلیز و اورگلیز نیاز به مطالعات دیگر با 
استفاده از میکروسکوپ الکترونی جهت ارزیابی سطح و 

profilometerوسیله ه گیري خشونت سطحی باندازه

.باشدمی
گیري کرد نتیجهتوان هاي این مطالعه میبا توجه به یافته

:که
بر اساس آنچه در این مطالعه (انجام یک پالیش نرم -
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)1384سال , 2شماره , 18دوره (تهران          درمانی،دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتیمجله

 28

تواند جایگزین خوبی براي روش متداول می،)انجام شد
.اتوگلیز باشد

امکان کنترل ) فلدسپاتیک(هاي پرسلنی پالیش ترمیم-
surface texture و باید در آخرین مرحله سازد م میفراهرا

.انجام شودocclusal adjustmentو بعد از 
بین ي راداراختلاف معنی،هرچند مطالعه آماري-

به بالاتر بودن با توجه ولیاورگلیز و پالیش نرم نشان نداد
هاي اورگلیز شده، کاربرد میانگین استحکام خمشی نمونه

ترین حتمالاً بهترین و کاربردياورگلیز به عنوان مرحله نهایی ا
این . روش براي افزایش استحکام پرسلن فلدسپاتیک است

عمل باید بعد از مراحل رنگ آمیزي و تصحیح اکلوژن انجام 
. گیرد
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