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Background and Aim: Orthodontic ligature cutting pliers are expensive. Methods of sterilization should be 
safe considering patients' health as well as lifetime of orthodontic pliers. The purpose of this study was to 
compare the wear of orthodontic ligature cutting pliers after sterilizing with dry heat or steam autoclave. 
Materials and Methods: In this experimental study, thirty ligature cutting pliers from 3 different factories 
(Dentarum-Germany, RMO and ETM-USA) were sterilized in either dry heat or steam autoclave. The amount 
of wear at the tip of each plier in both groups was measured with a stereomicroscope and digital 
photomicrography. Wear was defined as the difference of the initial length and the length after 10, 20, 30 
cycles of sterilization measured by the distance from a reference line on the tip of the plier. Three way 
ANOVA was used to compare wear between the two sterilization groups. P<0.05 was considered as the limit 
of significance.  
Results: The amount of wear of the ligature cutting pliers' tip after 10, 20 and 30 cycles in dry heat 
sterilization was 1.0±0.16, 0.98±0.22 and 0.94±0.31 mm respectively. These figures were 1.16±0.15, 1.16±0.13
and 1.15±0.14mm for steam heat sterilization. The higest wear was observed after 20 cycles of sterilization in 
autoclavce whereas the lowest was seen in dry heat sterilization after 30 cycles. The differences between the 
two studied groups were statistically significant (P<0.0001). In addition, increasing sterilization cycles 
decreased the rate of wear in both groups. 
Conclusion: Based on the results of this study routine autoclaving caused more damage and wear at the tip of 
the pliers than dry heat sterilization. 
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 چكيده

و هدف  طول عمـر،سلامتي بيمار علاوه بر آنها روش استريليزاسيوندر،ليگاچركاترهاي ارتودنسي با توجه به گران قيمت بودن:زمينه
بـه استريليزاسيونطي،سايش ليگاچركاترهاي ارتودنسي ميزان مقايسههدف با تحقيق حاضر.نيز بهيد در نظر گرفته شود بيشتر پلايرها

.شدانجام مرطوبوخشك روش 
از15دو كيت يكسان شامل در اين مطالعه تجربي،: روش بررسي و RMO،)آلمـان( Dentarum كارخانـه سـازنده سـه عدد پلاير
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ETM )ب) آمريكا و هر كيت و اتوكلاوه به تعداد يكسان انتخاب شدند بـراي بررسـي. بار استريل شـد30و10،20،طور جداگانه در فور
از. گرديدخط مبدأ انتخاب به عنوان نوك برنده پلاير از ميليمتر5/1فاصله،ميزان سايش  سيكل30و10،20، بعد از استريليزاسيونقبل

شد×32 استريل توسط دستگاه استريوميكروسكوپ از نوك برنده پلاير با بزرگنمايي ازبا اختلاف طول اوليه پلاير. عكس گرفته  طول بعد
از. گرديد محاسبه photoshop 8.0استريل با برنامه يدار معنيسطح به عنوان>05/0pباسه عاملي آناليز واريانس اطلاعات با استفاده

و تحليل قرار گرفت .مورد تجزيه
و98/0±05/1،22/0±16/0 سـيكل اسـتريل در فـور بـه ترتيـب30و10،20ميزان سايش نوك برنده پلايـر در ميانگين:ها يافته

بيشترين ميزان ميانگين سـايش. بود ميليمتر15/1±14/0و16/1±16/1،13/0±15/0و در اتوكلاو به ترتيب ميليمتر31/0±94/0
از20نوك برنده در اتوكلاو بعد از  و كمترين ميزان ميانگين سايش نوك برنده در فور بعد شد30 سيكل استريل . سيكل استريل مشاهده
پ دا در مقايسه با فور از لحاظ آماري اختلاف معني،لاير در اتوكلاو نتايج نشان داد كه سايش  همچنين مـشخص؛)>0001/0P(شتداري

و فور شد با افزايش دفعات استريل در .بدياميكاهش ميزان سايش اتوكلاو
مي) كاهش طول نوك برنده(سايش:گيري نتيجه كه پلاير در اتوكلاو بيشتر از فور  مفيـد عمـر طول اي افزايش بر دهد، نشان مي باشد

.به روش استريليزاسيون توجه بيشتري شودبايد پلايرهاي برنده

 دنسيوپلاير ارت؛ اتوكلاو؛ فور؛سايش:ها كليدواژه
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