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بر آناتومي اوليه كانالهاي Raceو Profile مقايسه تأثير سيستمهاي چرخشي
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Background and Aim: Recent advances in technology have permitted manufacturers to produce endodontic 
files from NiTi alloy and rotary systems. According to manufacturers, these files maintain original canal 
shape better than hand files and reduce treatment time. The aim of this study was to compare a new rotary 
system (Race) with an older one (Profile) in maintaining the original shape of curved canal and the working 
length as well as the procedural accidents rate.  
Materials and Methods: In this experimental study, 40 polyester blocks with curved canals (45

ο
), were 

fabricated and divided into 2 groups. After primary working length determination and staining with methylene 
blue, photographs were taken. Canal preparation was done with Profile and Race rotary systems according to 
manufacturers and working length was measured again. Canal staining by eosin was performed and 
photographs were taken for the second time. The two images were superimposed and changes in canals 
anatomy in 5 sections were recorded. Data were analyzed by t test with p<0.05 as the limit of significance. 
Results: There was no significant difference in inner and outer canal walls transportation between 2 groups 
(P> 0.05). Changes in working lengths and procedural accidents were similar in the studied groups (P> 0.05). 
Conclusion: Based on the results of this study, changes in canal anatomy and working length of simulated 
severely curved canals as well as procedural accidents rate are similar in two rotary systems and both are 
suitable for canal preparation. 

Key Words: Simulated canal; Rotary system; Profile; Race 

 چكيده
و هدف اندو شده درمانهايرد NiTiيها فايلانواع مختلف سيستمهاي چرخشي با سبب ورود در دندانپزشكي نوين فناوري:زمينه

باها فايل اين،هاي سازنده طبق ادعاي كارخانه.است و باعثهدركي دستي، آناتومي كانالهاي ريشه را بهتر حفظها فايل در مقايسه
و خستگي دندانپزشك مي و عرضه روزافزون سيستمهاي جديد به بازار مصرف، انتخاب سيستم مناسب. شوند كاهش زمان كار  تنوع زياد

با.مشكل ساخته استرا براي درمان ريشه از ) Profile(تر با يك سيستم قديمي) Race(سيستم جديديك مقايسه هدفمطالعه حاضر
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فر دكتر مجيد وحدتيودكتر صديقه خدمت ... سازي شدهبر آناتومي اوليه كانالهاي مشابهRaceو Profile مقايسه تأثير سيستمهاي چرخشي

�A

و ميزان بروز خطاهاي حين درمان شدنظر حفظ آناتومي كانالهاي خميده، حفظ طول كاركرد .انجام
بدرجه45ي با خميدگيياستر كه داراي كانالها بلوك پلي عدد40در اين بررسي تجربي آزمايشگاهي،:روش بررسي طوره بودند،

و رنگ. گروه تقسيم شدند2تصادفي به  شها از بلوكعكسبرداريآميزي با متيلن بلو، پس از تعيين طول اولية كانالها سازي آماده.دانجام
س طبق دستور كارخانهRaceو Profileكانالها با سيستمهاي چرخشي  شدهاي و تغييرات آن ثبت مجددأ تعيينطول كانالها. ازنده انجام

شد كانالهاي آماده شده با ائوزين رنگ.گرديد شها مجدد از بلوكعكسبرداريوهآميزي و بعد از كار روي هم قرار.دانجام تصاوير قبل
ا داده.و تغييرات آناتومي كانالها در پنج مقطع مختلف بررسي گرديدداده شد  مورد بررسي قرار گرفتندt استفاده از آزمونباين مطالعه هاي

شد به عنوان سطح معني>05/0pو .داري در نظر گرفته
و خارجي كانال در مقاطع مختلف بين دو گروه وجود نداشت جايي جابهتفاوت قابل توجهي در ميزان:ها يافته ؛)<05/0P( ديواره داخلي

و  ).<05/0P( خطاهاي حين درمان در دو گروه مشابه بود همچنين ميزان تغيير طول كاركرد
و طول كاركردوميزان بروز خطاهاي حين درمان،حاضرنتايج مطالعه طبق: گيري نتيجه سازي شده كانالهاي مشابهدر تغييرات آناتومي

سازي كانالها مناسب شي فوق براي آمادهو هر دو سيستم چرخبودهسازي با دو سيستم فوق، مشابه يكديگر با خميدگي شديد، بعد از آماده
. بودند

 Race؛Profile؛ سيستمهاي چرخشي؛سازي شده كانالهاي مشابه:ها كليدواژه

/�B� :CD/FD/GD���*� H6B	 :IC/FJ/GDK�L
��M  :IF/CI/GD

����� 
� N��.!�$ O�� �P� /���! )Q���R
P � �&B	 2�	 Q�

����
�	 N�*������� S� 
��+)C)I.(�+ ��! 9�	 %�W�	
O��X �P�	 Q! -�	 � 6��� N	�	� O���	 �&Y��	 ���� N

�� �*�� Q&Z[ ���� ,��� ,��+ ��\�] Q+ ,	�  � /���! N���
��Z�+ � S����	
�� �'�.( QW��� ��)/���! ��� ��� �	���^  

�� �Q+�[ ���[+ Q! ,� Q� O��X �_8 `�	�X	 �+ �a�b] ��]
c��� ��W�	 ,� �� ���)��Z� ���	 .+ O��� 9�	 Qd�e(
 ���*2���!�9�f N�P�_( ���+ Q+ �WY� 
�
� ��
�Z( �+ �

�� ,���� -.�� � ��! ����)g)D.(
�6��� 9�	 hX� N	�+���� N�*Z�.�� /���! N���

 ��(�L N�� �� O���� �+ Q���)rotary system ( �X�a�

� �+ Q! 
�	O��X �PQ�(�� Ni��2� �	 
� Nitinol ��:��	 
�� 
���.

9�	 Q��.���\	O��X �P`(�L � ,
� j( �� I4g+	�+ �
O��X �P-�	 O���	 �&Y��	 N)k(�� l#�+ Q! ��f ���

�	
�	 m��+ N�P)n��Z� �	 � \�+ gF (o�� 9�	O��X �P+Q��]
 �	 � �p0� �*[�  O+�8O��X �PQ�2�	 ��.� O���	 �&Y��	 N

��!� 
YY! q:f 	� /� )�*2���! ��
�Z( ,
� R�B ,	���
stripping)ledge �perforation apical ��Z! /���! 

��� )r.(
�	 �:&�c� o	��	 s	��(	O��X �P%������  O��� ��(�L N

,	��� �t� �	 Q! -�	 
� Qu�# �	��+ Q+ � Q�(��
taperingf	�] � �u�# h_�� )�� ^Q)flute design ( �+

���:�� jP��
Y��+ .Qa2�_� vb]Jeon,	���ZP �,O���� 
N	�	�sharp cutting edge )
Y���O��X �Pj�.�� N
Race()N�+� -�	��+ ,	��� �t� �	 /���! O(	� �	 �P 

)cleaning efficiency (N	�	� O���� �	 ��*+ 
radial landed flutes )
Y��� j�.�� Profile(


Y�.P)x.(
9�	 /�fQ! -�	 H�_� /	0�O�� ����	�  ��� �P�

O��X �PN	�	� Nsharp cutting edge N	�	� O���� �	 ��*+ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

m
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
2-

17
 ]

 

                               2 / 9

https://jdm.tums.ac.ir/article-1-270-en.html


و خدمات بهداشتيمجله )1385 تابستان،2 شماره،19دوره( تهران درماني، دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي

y=

radial landed flutes ��
��+�^  �� � ��:  ��� � z/�] ��
 �� 9�	 9�+ ,���� 9�f N�P�_( ���+ ,	��� � /���! ��!��!

z��	� ��[� j�.�� o�� 
���� �+����	 -*[ 1&�c� ��a2�_� �� Q��� /���! N���

+ {�� �� s\�Za� Q�� ��! ���:
C4,�.�	 
� |��( N�*�	
�� �	 ��:��	I4�*2���! N
Q+��� 
� N���}�&+ �� � ��
�Z( Q[�� Q! �Y��� N�P

 ~c�� �*�� �� ��
�Z( o�a� 
��+ )G)J)CF.(
-����*2���!Q+��� N
� N���),��! ,�.�� � �_8 

)Q��� /���! /�] ��c� 9�Y�ZP � /���! N�Y��	 o�a�
Q��Z� �P-�	)J)CC(�9�	�+�Y+ � �+����	 -*[ {�� 9�	 

��� ��� �	���^  Q.�����*2���! � �*��� �+ O��X �P1&�c� N
�� ���Y� 
��+)���2�f N���.+ N�* ��:  �*�	
�� Q��� Q! 

	� jP �+ |�# ��c� � Ni�2�X��� �t� �	Q�� �t� Q+ �
�� 
��)Y N��.!�$ ����	�  �+����	 -*[ �*O��X �P�

���� 1&�c� N�*��� /���! N���)
Y��+ ���Y� )G)J.(
R
P �	Qa2�_� �u�f Q.���� S�j�.�� 
�
[ �+h_�� 

�u�# ��&�� N	�	� sharp cutting edge+Q%�� j�.�� 
Race�+ S�j�.�� �+h_�� �u�#UN	�	� O�� 

non aggressive radial landed flutes+Q%��Profile 
9�Y�ZP � /���! ��!��! /�] � ��� ��� q:f ,	��� �t� �	

 �� ,���� 9�f N�P�_( ���+ ,	����*2���!Q+��� NN���
��
�Z( �+ 
�
�
� *)DkQ[�� (��+.

���
� ��� 
��� o�� �� ������ O+�8}�&+ 9�(�� -*[ N�P

�Y���)�&$ � ���	9��� �.!�$	
���+ .
�Y[ �� 9�	 �	 S� �P �	 ,k
� Q�(�� Q��Z� ���� g

*�	
�	 N	�+ ��	� {�� ,� �	 ���a2�_� ���!	 �� Q�! /����! ��
��Z( N����
 �� ��:��	 �� {�� 9�	 v+�_� Q! -�	 �
��Y�	 {�� )���Q�Q��� Q� Q+ �P
 �� j�.�  
��� :C4j���.� )��
Z(k���Z! �� Q[�� (I4������ N��Y��	 

)9�+ ��
�Z(CF4IFQ[�� (g4
�
� N�Y��	 )9�+ ��
�Z(IF4xFQ[��(

��� `WY� `����� -�  �Y[ �� �	 }�&+ �P �_� ��c�
-X�� �	�8 �����.
hZ[ �	 �$ �	� N��� �&$ ��� �P 9�	 O�2� Q+ ���	 �	 Q!

��c� �t�)-�	� |�# �+ N����+ -P�b� ,
���� 5�c��	.��
+�W  Qa2�_� 9�	 /�� �� ,	�*  ������	
�� 
���	� �� Q! �

�&�e� Gg4GD
� %�W�	 )�	
a DF�Y[ �	 }�&+ �
# 
�&$ j���.� -Z.8 �+ �2���! N	�	� Q! ���	G� ��Z�&�� 


�Z( -Z.8D��Z�&�� )��
�Z(DkQ[�� o�a� �k/I
��Z�&�� (
���+)
�
� j�.�  ��� �� Q+ �X��e  ��] Q+ .

Q�2�	 /�]���!�*2n��Z� ���� O��X �+ CF���B 9�	 Q+
9��a  
����	
�+	 Q! ��+ /���! N�*��	 �  O��X 
�)���

 
��! ,���+ �Z! O��X �+ O��X }�� ��X Q! ����� �  
�
��� 
�� j�L.�$,� �	 O��X N����	�8 ��� O+��� N�Z� �	

 ��!��! /�] %�Z  ��)
� Q�ba  �2�( N�"X �	 Ob8 -���
�/���! N�*��	 �	 
a+ }�&+ �(/��Y!
����.

Q�2�	 /�] 9��a  �	 
a+,��� �&+ 9&��� �+ �*2���! N����

�
� �N�	��b.�#�*�� �	 j�tY  O+�8 �2���W�� 9�+��� �+ 

Fuji-S2PRO H�u� Q[�� �+ )resolution (CIO.��$�'� 
Q&B�X �	 h+�� �Y�	 �+rF-+�p -�a8�� S� �� N��Z����� 

�	%�W
�.
���� j�.�� �� �+ �*2���! N���Profile �Race �+ 
�'���Endo IT ControlQ��(��! ����� v+�_� N�P

���� -*[ 
���� N����*2���!
� %�W�	 S���+ N.�P �	
���� N	�+ �*Y  O��X 
� ��:��	 /���! S� N��� .

��� ,	�Y# Q+ 9���.�&� �	^2�	�5� �	 � 
Y 
�.� -*[ N���*2���! ��:��	 
����.N�*2���! 
�+ /�	 ���O��X �Pj�.�� NProfile ���� ��� �� �  Q+ 


�
�:
C4n��Z� O(
� 
YY!��+ g)orifice shaper # 3(
I4��Z� O(
� 
YY!��+ I)orifice shaper # 2(
g4n��Z� O��X Ik5���  �+ Fr/F

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

m
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
2-

17
 ]

 

                               3 / 9

https://jdm.tums.ac.ir/article-1-270-en.html


فر دكتر مجيد وحدتيودكتر صديقه خدمت ... سازي شدهبر آناتومي اوليه كانالهاي مشابهRaceو Profile مقايسه تأثير سيستمهاي چرخشي

y�

D4n��Z� O��X IF5���  �+ Fr/F
k4n��Z� O��XIk5���  �+ FD/F
r4n��Z� O��X IF5���  �+ FD/F��!��! /�] %�Z  Q! 

��! �] 	�.
x4n��Z� O��X s	�
W� Ik5���  �+ FD/FQ!-*[ 

���� O�Z�  /���$	 Q�f�� N�����!��! /�] %�Z  �� +Q��!
-X�.

�*2���! �+ %�� ��� NO��X �Pj�.�� NRace �� �  Q+ 
���� ���
�
� :

C4O��X n��Z� DF5���  �+ CF/F
I4n��Z� O��Xgk5���  �+ FG/F
g4n��Z� O��X Ck 5���  �+ FI/F
D4n��Z� O��X IF5���  �+ FI/F
k4n��Z� O��X Ik 5���  �+ FI/F

���� ,��! ,�.�� -*[ �� /���$	 Q�f�� N��� 
���,n��Z� O��X Ik5���  �+ FD/F/�] %�Z  �� 

!
� ��:��	 ��!��.���� �	 
a+ N���,/�] s	�
W� 
�*2���! ��!��!Q�2�	 ��!��! /�] 9��a  {�� ,�ZP �+ 

�	
�	 � 
� N��� 
���� -bp ,� �	���^  .�+ �*2���! ���
��� 9����	 � 
� N����N�	��b.�# �*�� �	 �
W� 

� %�W�	
.
+ ����e  Q%�� �	 ��:��	 �+ 
�� -�� �	�X	 

Adobe photoshop 7.0 N�P���� �	 ��:��	 �+ �
�ZYP	� ,
Y�X�� �	�8 jP N��.��-��*�DF���Z�	�$�� ���e  


���+ �+� � ��� ��� �� N	�	� Q! 
� ,+QQ! 
�� -��
 ����+�,��� ��� � ��! �	 Ob8 /���! ��� ��� n
YP���� 
,��� ��+ O���� ��+��! �	 �$ /���! ��� ��� n
YP� 

)/���	C4D.(
�+ �	 ��:��	 �	�X	 %��Catia )���ZY���+ �+IJ�+	�+ )

n�	��� �� �	���^  �[��( � �&(	��*2���! ��� h_�� �Y$ �� 
�	
�	 
� N���:

��������  ��
! � "�#�� $%��Profile���& '��� 
zip �elbow 

��� (����  ��
! � "�#�� $%��Profile�&
)* ���& �� 
zip �elbow 

C4/���! O(
� )A(I4O(
� OB�X 
f ����� Q_�� 
/���! ��
�Z( o��� � /���!)B(g4��
�Z( o��� Q_�� 

/���!)C(D4�Y��	 �&8 )D(k4���� ,���$ Q_�� /���! N���
)E()O��k(.

�b���� }�&+ �P �� ,	���Q+�[ ���[)transportation ( 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

m
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
2-

17
 ]

 

                               4 / 9

https://jdm.tums.ac.ir/article-1-270-en.html


و خدمات بهداشتيمجله )1385 تابستان،2 شماره،19دوره( تهران درماني، دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي

y�

���+���  ���
! � "�#�� $%��Race���& '��� 
zip �elbow 

���,���
! � "�#�� $%�� ���  Race���& �� �&
)* 
zip �elbow 

��� ���B Q+ h_�� �P �� /���! |��( �� O(	� R�] Q+

� %�W�	:
,	���Q+�[ ���[ O(	� R�] Q+ /���! )
B�� �.f�+ (

CΒΑ
Α
++

,	���Q+�[ ���[ |��( R�] Q+ /���! )
B�� �.f�+(
CΒΑ

C
++

A:,	���Q+�[ ���[ /���! �&(	� �	��� 
B:/���! Q�2�	 �_8 
C:,	���Q+�[ ���[ /���! �[��( �	��� 

�'���� �	 ��� �� Q.���� -*[ 9Q+�[ ���[ h_�� �P �� 

� ��:��	.

���-�� ���
� �.� /0�� 123 �45�#�� ��.��#  6&
��7 

��	��zip†/ elbow‡
P��� �+ /���$	 Q�f�� �� 
%�Z  �Z�LN�	��b.�# ��� �� 
� ���Z�	 �$�� N�P

 ��� g�:� )OZ# � -.�����
�	 �:� �� 
YY! (� 9��a 

���� ~c��.

��#6]	%�� SZ! Q+ N���� �	�X	SPSS 11.5 ����
�	�8 {�	��$-X��.���� O�2� Q+ �	� ,��+ /+ N�P Q-��

 N	�+ 
��O�&�  � Q��W  ,���� �	 �*�� t��:��>05/0pو 	
شد به عنوان سطح معني .داري در نظر گرفته

����� �*
��"�#�� 
���� ".8 6&
��7� 

����� �	 
�a+ ��!���! /��] ,��! j! �+ /��] �	 N����
 

†4Zip :  ,
� Q��	��+ �p	 �� Q! jtY��� ��
� ���� Q�f�� S� �	 -. ��b#
/���! �[��( -Z.8 �	 9��� ���� ,��	 Q+ S������ ��W�	 /���! N�* ���.

‡4Elbow : �[�  -Z.8 �� Q! -�	 �����+ Q�f��zip�� ��W�	 ���.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

m
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
2-

17
 ]

 

                               5 / 9

https://jdm.tums.ac.ir/article-1-270-en.html


فر دكتر مجيد وحدتيودكتر صديقه خدمت ... سازي شدهبر آناتومي اوليه كانالهاي مشابهRaceو Profile مقايسه تأثير سيستمهاي چرخشي
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مقاله نتيجه طرح تحقيقاتي مصوب دانشگاه علوم اين

و خدمات بهداشتي، درماني تهران به شماره قراردادپ زشكي
از معاونت باشد كه بدين وسيلهمي1/04/84 مورخ 1749

ميپژوهشي دانشگاه  .گردد قدرداني

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

m
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
2-

17
 ]

 

                               8 / 9

https://jdm.tums.ac.ir/article-1-270-en.html


و خدمات بهداشتيمجله )1385 تابستان،2 شماره،19دوره( تهران درماني، دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي

y;

/��2�:
1- Weine F. Endodontic Therapy. 6thed. USA. Mosby; 2004. p. 164-166. 

2- Ingle JI, Bakland LK. Endodontics .5thed. London. Bc Decker Inc; 2002.p. 572-573. 

3- Esposito PT, Cunninghem CJ. A comparison of canal preparation with nickel-titanium and stainless steel 
instruments. J Endod 1995; 21(4): 173-6. 

4- Tronsted L, Barnet F, Schwartzben L, Frasca P. Effectiveness and safety of a sonic vibratory endodontic instrument. 
Endod Dent Traumatol 1985; 1: 69-76. 

5- Walia H, Brentley W, Gerstein H. An initial investigation of the bending and torsional properties of nitinol root canal 
files. J Endod 1988; 14: 346-51. 

6- Mullaney TP. Instrumentation of finely curved canals. Dent Clin North Am. 1979; 23: 572-92. 

7- Jeon IS, Spangberg LS, Yoon TC, Kazemi RB, Kum KY. Smear layer production by 3 rotary reamers with different 
cutting blade designs in straight root canals: a scanning electron microscopic study. Oral Surg Oral Med Oral pathol 
Oral Radial & Endod. 2003; 96: 601-7. 

8- Paque F, Musch U, Hulsmann M. Comparison of root canal preparation using Race and Protaper rotary NiTi 
instruments. Int Endod J 2005; 38: 8-16. 

9- Hulsmann M, Gressmann G, Schafer FS. A comparative study of root canal preparation using FlexMaster and HERO 
642 rotary Ni-Ti instruments. Int Endod J 2003; 36(5): 358-66. 

10- Schafer E, Valssis M. Comparative investigation of two rotary nickel- titanium instruments: Protaper versus Race. 
Part 1. Shaping ability in simulated curved canals. Int Endod J 2004; 37: 229-38. 

11- Schafer E, Tepel J, Hoppe W. Properties of endodontic hand instruments used in rotary motion. Part 2. 
Instrumentation of curved canals. J Endod 1995; 21: 493-7. 

12- Ingle JI, Bakland LK. Endodontics. 5th ed. London. BC Decker Inc. 2002; ch 14. p. 778-9. 

13- Bryant ST, Thompson SA, Al Omari MAO, Dummer PTH. Shaping ability of Profile rotary nickel-titanium 
instruments with ISO sized tips in simulated root canals: part 2. Int Endod J 1998; 31: 282-9. 

14- Bergmans L, Van Cleynenbreugel J, Beullens M, Wevers M, Van Meerbeek B, Lambrechts P. Progressive versus 
constant tapered shaft design using NiTi rotary instruments. Int Endod J 2003; 36: 288-95. 

15- Walton RE, Torabinejad M. Principle and Practice of Endodontics. 3rd` ed. Philadelphia. WB Saunders Co; 2002. p. 
224-5. 

16- Caicedo R, Linares L, Sanabria M. Effect of two rotary instruments on distal root of lower first molars. J of Endod 
1996; 22: 208-9. 

17- Ayar LR, Love RM. Shaping ability of Pro File and K3 rotary Ni-Ti instruments when used in a variable tip 
sequence in simulated root canals. Int Endod J 2004; 37: 593-601.
18- Schafer E, Valssis M. Comparative investigation of two rotary nickel- titanium instruments: Protaper versus Race. 
Part 1. Shaping ability in severely curved canals of extracted teeth. Int Endod 2004; 37: 239-48 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jd

m
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
2-

17
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

https://jdm.tums.ac.ir/article-1-270-en.html
http://www.tcpdf.org

