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Title: Mathematical modeling of labial surface planes in maxillary central incisors 
Authors: Dorriz H. Assistant Professor*, Afzalifar R. Dentist**, Afzalifar B. MSc Student*** 
Address: * Department of Prosthodontics, School of Dentistry, Medical Sciences/ University of Tehran 
** Dental Research Center, Faculty of Dentistry, Medical Sciences/ University of Tehran 
*** Department of Mechanical Engineering, Amirkabir University of Technology 
Background and Aim: As central incisors have a prominent role in esthetics, appropriate preparation, 
considering natural tooth anatomy and proper planes have always been considered. The aim of this study was 
to determine the number of planes in labial surface of maxillary central incisors using image processing and 
mathematical analysis. 
Materials and Methods: This pilot study was performed on 32 intact maxillary central incisors in dental 
students of Tehran university of medical sciences. Photographs were taken from profile view of each tooth by 
a digital camera. Images were processed and number of planes was obtained using SigmaScan Pro. version 
5.00 software and a customized program. Data were analyzed by t-test and regression tests with p<0.05 as the 
level of significance. 
Results: 96.9% of central incisors had three planes and 3.1% had two planes in labial surface. The angle 
between middle-cervical and middle-incisal planes showed statistically significant difference (p< 0.01). 
Conclusion: Based on the results of this study, a few percentage of maxillary central incisors had two planes 
and most of them had three planes in their labial surfaces. Thus, considering three planes for restoring 
maxillary central teeth is closer to principles of tooth preparation and esthetics. 

Key Words: Central incisor; Plane; angle; Labial surface; Image processing 

  چكيده
 مناسـب  پلـن و رعايـت   ز آناتومي طبيعـي دنـدان   تبعيت ا اهميت و نقش بسزايي دارند،خصوص از بعد زيبايي   ه  ي سانترال ب  ها  دندانيكه  ياز آنجا  :زمينه و هدف  

  .استآناليز رياضي  استفاده از پردازش تصاوير وبا  سطح باكال دندان سانترال ماگزيلا  درها  تعداد پلنتعيين مطالعه حاضر  هدف از.باشد همواره مورد توجه مي
دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علـوم پزشـكي   رال سالم ماگزيلاي دانشجويان  دندان سانت32 بر روي    (Pilot)آزمايي    اين مطالعه به صورت پيش     :روش بررسي 
 SigmaScan Pro. versionاي  رايانههسپس با استفاده از برنام.  در نماي پروفايل تهيه شدعكاسي دوربين ههايي بوسيل  فتوگرافيها دنداناز اين . تهران انجام شد

 ي همبـستگ بي ضـر ةزوج و محاسب tبا آزمون آماري اطلاعات بدست آمده . دست آمده  بها    تعداد پلن  ير انجام شد و    تصاو پردازش نويسي انجام شده،     برنامه  و 5.00
  .داري در نظر گرفته شد  به عنوان سطح معني>05/0p  ومورد تجزيه و تحليل قرار گرفت

 ـ     ميـاني  بين پلن    همقايسه زاوي .  بودند لبيال پلن در سطح     2داراي  % 1/3 داراي سه پلن و      ها  دندان% 9/96 در اين مطالعه   :ها  هيافت  بـين پلـن     ه و سـرويكال و زاوي
  .>P)01/0( داري از نظر آماري بود  وانسيزال نشانگر اختلاف معنيمياني

در نظر   بنابراين .باشند  پلن و بيشتر آنها داراي سه پلن مي        2ي سانترال فك بالا داراي      ها  دندان درصد كمتري از      حاضر، همطالعي  ها  هيافتبر اساس    :گيري  نتيجه
  .استتر  تراش نزديكزيبايي و به اصول ي قدامي فك بالا ها دندانبراي بازسازي گرفتن سه پلن 

   تصاويرپردازش، لبيالدندان سانترال، پلن، زاويه، سطح  :ها كليدواژه
  05/10/86:  تأييد چاپ03/12/85:  اصلاح نهايي23/12/85: وصول

                                                 
  ات دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني تهران مركز تحقيق: مؤلف مسؤول

  afzalifa@tums.ac.ir:نشاني الكترونيك 88986677: تلفن
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  مقدمه
 در ،از نظر موقعيـت و محـل اسـتقرار   ه بر آنكه   علاو دندان سانترال 
 از وترين دنـدان در دهـان    ، نماياننمايد اي را ايفا مي   زيبايي نقش عمده  

در . )3-1( اسـت  حائز اهميـت  بسيار  نظر ايجاد اعتماد به نفس در بيمار        
  آشـكار  اندازه ،اين به سمت ديستال برويم    ميانيقدر از   نماي فرونتال هر    

 كاهش  618/0 به نسبت    باي آن تقر  ي با دندان كنار   سهيدندان در مقا   هر
 اسـت كـه     ي به حد  ييباي كاهش اندازه، از لحاظ ز     ني ا تي و اهم  ابدي  يم

 يا سهم طلايـي اطـلاق   golden proportion، 618/1به نسبت ثابت 
تـراش  عدم آشنايي با آنـاتومي طبيعـي منجـر بـه             اًمسلم). 3(گردد    مي
گـردد و     امناسـب در رستوريـشن مـي      درست دنـدان و ايجـاد كـانتور ن        نا

نظر زيبايي و عملكرد صـحيح تـامين          تواند نيازهاي بيمار را از نقطه       نمي
 ي در مـوارد   سبب بروز مـشكلات   تواند    مي مناسب   پلن عدم رعايت    .نمايد
  :دشوزير 

- Preservation of tooth structure :   قانون اول تـراش ناديـده
  .شود ياز برداشته ميگرفته شده و نسج بيش از حد مورد ن

- Contour :  از رستوريشن با طبيعت دندان مطابقت      حاصل  شكل
  .نخواهد يافت و نسوج محافظ دندان دچار اشكال خواهند شد

- Esthetics : ي هـا   دنـدان  اسـتتيك    يـا  زيبـايي    ،لهامهمترين مس
 ديگران بـه  توجهسازد و  قدامي است كه همگان را متوجه اين نقص مي   

ه در طول زمـان سـبب واكـنش منفـي           ك طبيعي است     امري ،اين نقص 
در  سه پلـن      وجود  از كتب مرجع و مقالات به      برخيدر   . خواهد شد  ربيما

 ي سانترال اشاره شده اسـت، امـا در روش تحقيـق           ها  دندان سطح لبيال 
نيز  Croll). 6-4( اكتفا شده است     )observation( تنها به مشاهده     آنها

 بر روي چند صد دندان طبيعي به روش         1989اي كه در سال       در مطالعه 
 انجام داد، دريافت كه وجـود  (photographic data)آوري عكس  جمع

با توجـه بـه ايـن       ).7(ي دندان كانين مشهود است      لبيالسه پلن در نماي     
 دنـدان   لبيـال هاي سطح      تعداد پلن  تعيين حاضر با هدف     مطالعه ،مسأله

 ، تـصاوير پـردازش   ورياضـي هـاي   كمـك روش بـا   سـانترال مـاگزيلا  
  .انجام شد سطح  اينيها گيري زواياي بين پلن همچنين اندازه

  
  روش بررسي

 دندانپزشكي در دانشكده (pilot)آزمايي  اين مطالعه به صورت پيش   

بـين دانـشجويان دانـشكده      از  .  تهران انجام شـد     علوم پزشكي  دانشگاه
 دانشجوي  32تعداد  ) جدول اعداد تصادفي  (طور تصادفي      دندانپزشكي به 

 جهــت ورود بــه مطالعــه افــراد از كليــه .واجــد شــرايط انتخــاب شــدند
  سانترال  سالم  معيار ورود به مطالعه داشتن دندان      .نامه گرفته شد    رضايت

 هـاي معيار . بـود   فتوگرافي ه مناسب دندان براي تهي    موقعيتفك بالا و    
 ـ دنـدان، لبيالسطح   در پوسيدگيوجود هر گونه     خروج از مطالعه   م رمي ت

 نامناسب دنـدان بـراي      موقعيت ،يا روكش روي دندان سانترال فك بالا      
ــاقص ،malformation ، فتــوگرافي مناســبتهيــه ــدان و رويــش ن  دن
براي كنترل و بررسي روش اجرا     ،در ابتدا  .بود مورفولوژي نرمال    نداشتن
 ل كــشيده شــده از بخــش جراحــي دانــشكده دنــدان ســانترا10 تعــداد

از . علوم پزشكي تهران مورد مطالعـه قـرار گرفـت    دندانپزشكي دانشگاه   
 Cannonهايي در جهات مختلف توسط دوربـين           فتوگرافي ها  دنداناين  

 ـ   .  كه متصل به رايانه بود تهيه شد       100با لنز    دسـت  ه  در بررسي نتايج ب
 SigmaScan Pro اي  رايانــــهه بــــا اســــتفاده از برنامــــآمــــده

(Image Analysis, v 5.00, SPSS Inc,Chicago,Illinois,USA) 
 بـه   ، نماي پروفايل يا لترال دنـدان سـانترال        ،انجام شده نويسي     برنامه و

 زيـرا در    انتخـاب شـد،    هـا   دندان عكس از     بهترين نما براي تهيه    عنوان
 دنـدان   لبيال هاي سطح   كانتور و آناتومي طبيعي و چرخش      ،نماي لترالي 

  .به خوبي نمايان بود
هـا در     بايـست عكـس      مي بيشترقت  يكه براي كنتراست و د    ياز آنجا 

سـانترال و   (ي كناري   ها  دندان بنابراين سطح    ،شد   تاريك تهيه مي   هزمين
 موقعيـت   .توسط گاز خشك و با چسب سياه پوشانده شـد         ) مجاورلترال  

  گوشي و در وضعيت    Rodسر دانشجويان توسط سفالوستات و با كمك        
 از قـرار دادن     پـس  . لترال سفالومتري ثابت نگه داشـته شـد        راديوگرافي

) لتـرال (هـا از نمـاي پروفايـل        عكس ،در كنار دندان مورد نظر    كش    خط
و بـا توجـه بـه        100 با لنز    Cannon دوربين   هوسيله  دندان سانترال و ب   

 تمـام مراحـل     .)8 (تهيـه شـد    ها  دندانپروتكل عكس برداري استاندارد     
  .گرفت انجام ،ده آموزش ديدتوسط يك فر

 زاويه لترالي مناسـب، از مطالعـه حـذف          فاقدهاي    در نهايت عكس  
 عكس باقيمانده به رايانه منتقل شـدند و بـر اسـاس برنامـه           32شدند و   
 اي تهيه شده  و برنامه رايانهSigmaScan Pro version 5.00اي رايانه

بـا برنامـه   . قـرار گرفتنـد    پردازش   در دانشكده فني دانشگاه تهران مورد     
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زاويۀ بين پلن ميدل و سرويکال

زاويۀ بين پلن ميدل و انسيزال

  غييرهاي مورد بررسي ميانگين انحراف معيار مت-1جدول

  
SigmaScan Pro version 5.00 بيال دندان لانحناي مختصات نقاط 

 هرابط ـ )curvek, (قوس و   )R (از آنجائيكه شعاع انحنا   . دست آمد ه  ب
توسط فرمول تفاضل محـدود كـه در ذيـل آمـده         دارند،        معكوس

 فنـي دانـشگاه   هدر دانـشكد  ههيه شـد اي ت  رايانهه برنامو با كمك است
هـا و طـول تـاج          زواياي بين پلـن    .گشت محاسبه    ها  تعداد پلن  اميركبير

گيـري شـد و اطلاعـات بدسـت آمـده بـا                انـدازه   نيـز  ها  دندانكلينيكي  
به عنوان سطح    >05/0P با   گرسيون چند متغيره  ر و   tهاي آماري    آزمون
  .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتداري  معني
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  )شعاع انحنا (

  
  ها يافته
 عكس دندان سانترال فك بالا كه مورد مطالعه قرار گرفـت،            32از  

 دنـدان سـانترال     كيوتنها  ) 1شكل( سه پلن    ي دارا )%9/96( دندان   31
  . پلن بود2 يا دار،)1/3%(

  
  
  
  
  
  
  
  

  SigmaScan Pro آناليز انحناي دندان در برنامه -1شكل

 ي مورد بررس  يها   در نمونه  كالي وسرو مياني پلن   ني ب هي زاو نيانگيم

 نيانگي ـ بود و م   كي نزد باي تقر زالي و انس  مياني پلن   ني ب هي زاو نيانگيبا م 
از % 7/38 طـول  .)1جـدول ( بدسـت آمـد      2/10 بـاً يهـا تقر    طول دندان 

 ـمتر يلي م10آنان  % 5/6 و   متر يلي م 10ها كمتر از     دندان  از شي و طول ب
   . بودمتر يلي م10 از شتريا به نمونه% 50

   وكاليســــرو-ميــــاني پلــــن يايــــ زاوانيانگيــــ مسهيــــمقا
 بـود   ي از نظـر آمـار     يدار ي نـشانگر اخـتلاف معن ـ     زاليانس -ميانيپلن  

)01/0.(P< ميـاني  پلـن    ياي ـ زوا يهـا  يبنـد    نـشانگر دسـته    1ودارنم-
 درجـه،   09/19 تـا    12/6 در چهـار گـروه        انـسيزال  -ميـاني  و   كاليسرو
 78/57 تـا    90/44 درجـه و   89/44 تـا    00/32 درجـه،    99/31 تا   10/19

ه  در بـاز اي زواي فراواننيشتري بشود يهمانطور كه مشاهده م. استدرجه  
 را از نظر    يدار ي معن ارتباط مطالعه   ني ا جينتا. بود  درجه 09/19 تا   12/6
 با طول    انسيزال -مياني پلن   اي  سرويكال -مياني پلن   ياي زوا ني ب يآمار

  .)=P=،74/0P 353/0(  نداددندان نشان
  
  
  
  
  
  
  

 و سرويكال و زواياي پلن مياني مقايسه زواياي بين پلن -1نمودار
  هاي مورد بررسي هو انسيزال در نمون مياني

  
  گيري  و نتيجهبحث

دندان سانترال فك بالا به لحاظ موقعيت ويژه آن نقش زيـادي در             
بايـست تـراش      ياين دندان م ـ  زيبايي دارد و بدين لحاظ براي بازسازي        

 مناسب و صحيح صورت گيرد تا زيبايي از دست رفته آن تـامين گـردد              
دنـدان در نظـر      هايي اسـت كـه بـراي         يكي از اين موارد تعداد پلن      .)9(

  دامنه تغيرات  حداكثر  حداقل   ميانگين±انحراف معيار   متغير
  زاويه بين پلن مياني و سرويكال

   مياني و انسيزال پلنزاويه بين
 (mm)طول دندان 

11/3±45/24  
34/3±57/23  
16/3±18/10  

21/8  
12/6  
50/8  

46/43  
78/57  
10/12  

60/17  
66/51  
60/03  
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دنـدان   لبيـال هاي سـطح      يكه در مورد تعداد پلن    ياز آنجا  .شود  گرفته مي 
پـردازش  اي مبتني بر آناليز رياضي و به همـراه            سانترال تاكنون مطالعه  

، مطالعه حاضر اين مسئله را مـورد بررسـي          صاوير صورت نگرفته است   ت
  .قرار داد

 لبيـال ها داراي سه پلـن در سـطح           از نمونه % 9/96در اين مطالعه،    
سانترال بالا   پلن براي دندان     سهرسد با در نظر گرفتن        نظر مي ه  ب. بودند
امين زيبايي و    كه بازسازي، ت    را  هدف اصلي  ها  دندانتوان براي اكثر      مي

 در سـال    Croll همانطوركه   .آورده نمود   بر ،باشد  كانتور طبيعي دندان مي   
 نماي مجزا در سه پلن ،دريافتبرداري داخل دهاني   توسط عكس1989

 كـه   مشهود استهاي آناتوميك و براي مثال دندان كانين     لترالي در تاج  
 آزاد هيـل لث ـ  تنها قسمت كمي از پلن سرويكال بـه دل   ها  دنداندر بيشتر   
  .)7 (شود ديده مي

در سـه پلـن      نيز   ها  دندانبايست بازسازي      با توجه به نتايج اين مي     
موفقيت بيشتر  همانطور كه براي . و انسيزال انجام شود ميانيسرويكال،  
 و همكـاران، اولـين   Small لامينيت دندان سانترال مـاگزيلا،  درمان در   

 تراش سطح    را  دومين گام  و 5/1-1 انسيزال به مقدار     ه تراش لب  رااقدام  
 كه هـر سـه   دانند ميbody و   emergence, incisal در سه پلنلبيال
 همچنين بـراي    ).10(  بايد داراي ضخامت مساوي و برابر باشند        آن پلن

مواد ترميمي مـستقيم ماننـد       دندان سانترال با     لبيالسطح  نهايي  ترميم  
فـرم داده شـود تـا      در سـه پلـن      كانتور دنـدان    بايست    نيز مي  كامپوزيت

  .دندان تامين گرددزيبايي و حفظ نسج 
تهيـه   جهـت  تراش اين دندان     ه در خصوص نحو   هايي   تفاوت ضمناً

، 2002 و همكاران در سـال       Blair ه در مطالع  .نيز ضروري است  روكش  
و در  بيــشتر يــاي قــدامي در دو پلــن هــا دنــدان لبيــالتــراش ســطح 

لينيكي بلندتر هستند تـراش در سـه پلـن          يي كه از لحاظ تاج ك     ها  دندان
پيـشنهاد شـده     بهتر در زيبايي و حفظ نسج دنـداني          ه نتيج  نيل به  براي
 ـ     Shillingburgاما  ). 11( است ال ي ـبن در سـطح ل     و همكاران بر دو پل
 ـ        و كننـد   ي قـدامي تاكيـد مـي      هـا   دندان  ه معتقدنـد بعـد از اولـين مرحل
 و انـسيزال    لبيـال ي سـطح    سازي دندان كه ايجاد شيار راهنمـا رو         آماده

 ژنژيـوالي   ه يكي به موازات نيم ـ    ، در دو سطح   لبيال ارهاييشاست، فقط   
 .)3( تهيـه شـود    انـسيزالي آن     ه و ديگري بـه مـوازات نيم ـ       لبيالسطح  

ي قـدامي و خلفـي در       هـا   دندان تراش    و همكاران  Johnstonهمچنين  
 سرويكالي 2/1 انسيزالي و 2/1 اكلوزالي يا 2/1 را در دو پلن لبيالسطح 

 و  لبيـال  نيـز تـراش سـطح        Koth و   Malone. )12( كننـد   پيشنهاد مي 
ــن     ــانترال را در دو پل ــدان س ــوال دن ــوازات  2/1لينگ ــرويكالي بم  س

long axis 13( دهند جام مي انسيزالي ان2/1 دندان و(.  
هـاي     كـه كـانتور روكـش      نـشان داد   و همكاران    Alhouri همطالع

 درصـد مـوارد     8/43در   لبيـال در سطح    ي قدامي ها  دندان هبازسازي شد 
. )14(  درصـد آنهـا اوركـانتور بودنـد     3/31 و نبـود     دندان طبيعـي   مشابه

هـاي مناسـب اجتنـاب ناپـذير           در پلـن   دنـدان  بازسـازي بنابراين نقـش    
 55 بر روي 2004 كه در سال    در همان مطالعه   همين محققين . باشد  مي

ي ها  دندان قوسراي  ، ب شد طبيعي معادل آن انجام      هاي  روكش و دندان  
اختلاف .  را ارائه كردندy=a+bx0.5 رياضي ه معادل لبيالقدامي در سطح    

 ـ      ميـاني  پلن   هبين زواي بدست آمده   دار    معني  پلـن   ه و سـرويكال بـا زاوي
 باشد كه   اي معين   تواند نشانگر رابطه    ميدر اين مطالعه     و انسيزال    مياني

از % 9/96 اگرچـه  .)14(  نيز ارائـه شـد  و همكارانAlhouri  هعدر مطال
زوايـاي بدسـت آمـده      امـا ، بودندلبيال داراي سه پلن در سطح     ها  دندان

. باشـد   متفاوت مي انسيزال-مياني پلن و  سرويكال -ميانيهاي    بين پلن 
بايـست     مـي  ،لبيالطح   در س  دندان سانترال ماگزيلا  بنابراين در بازسازي    

، با توجه بـه     ها  ين پلن جه كرد كه بهتر است زواياي ب      به اين نكته نيز تو    
  .شودي طبيعي معادل بازسازي ها دندانبر اساس  و 1نمودار 

هـايي    در روكـش   اشاره شده است كه    و همكاران    Blair هدر مطالع 
  اسـت  ضـروري باشند تراش در سه پلن        كه از لحاظ كلينيكي بلندتر مي     

ان داري بين طول تاج كلينيكي دند        رابطه معني  اما در اين مطالعه،    .)11(
  .مدادست نيه ها ب سانترال و زواياي پلن

ي سانترال فـك بـالا      ها  دنداناز    درصد كمتري  ضمناً در مطالعه ما   
 بنظـر   بنـابراين  .باشـند    پلن و بيشتر آنهـا داراي سـه پلـن مـي            2داراي  

 سه پلن در نظر گرفتـه       ها  دندان براي بازسازي    به طور كلي،  رسد اگر   مي
  .خواهد بودتر  نزديك و زيبايي بازسازي، به اصول شود

 سانترال مورد   يها  دنداناز  % 9/96 هاي اين بررسي نشان داد      يافته
پلن بوده و زواياي موجود بـين پلـن   سه  داراي، لبيال سطوح  رتحقيق، د 

 داراي   و انسيزال از نظر آماري و آناتومي       مياني و سرويكال و پلن      مياني
هـاي    ير رستوريـشن  ر و سـا   وپست و ك ـ  براي   .باشند  دار مي    معني تتفاو

پلن جهت نيـل      سه بهتر است از اين درصد بالاي         نيز ي قدامي ها  دندان
  . تبعيت نمودزيباييبه اهداف كانتور طبيعي و بخصوص 
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