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Abstract Article Info 

Background and Aims: There is a traditional belief that the primary teeth can be replaced by 
permanent teeth and preserving them is not important. The aim of this study was to evaluate the 
knowledge and attitude of parents of preschool and elementary school children referring to the 
Specialty Clinic of Isfahan University of Medical Sciences and Imam Hossein pediatric hospital 
about the importance of preserving deciduous teeth and related factors. 
Materials and Methods: This descriptive cross-sectional study was performed on 323 parents of 
preschool and elementary school children referred to the special clinic of Isfahan University of 
Medical Sciences and Imam Hossein Pediatric hospital. The data collection method was a 
questionnaire and face-to-face interview. The questionnaire was made, it consisted of 21 multiple-
choice questions and descriptive questions. Data were analyzed using descriptive statistics tests and 
analytical tests such as t-test and Pearson correlation coefficient. 
Results: The mean score of knowledge of parents was 37.5 with a standard deviation of 16.9, the 
mean score of attitude was 55.8 with a standard deviation of 11.1 and the mean score of performance 
was 41.8 with a standard deviation of 15.6 out of 100. Pearson correlation coefficient showed that 
there was a direct relationship between knowledge, attitude, and performance scores (P<0.001). 
Parents' knowledge score was directly related to the mothers' and fathers' ages (P<0.001). 
Conclusion: According to the results, parents' awareness of the importance of the preservation of 
deciduous teeth and related factors is poor, their attitudes are neutral and their performance is poor 
to moderate. It is suggested to improve treatment facilities available for children in the family and 
to educate parents about the preservation of deciduous teeth. 
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  نگرش و عملكرد والدين كودكان آگاهيارزيابي ميزان : ي شيريهادندانحفظ اهميت 

 شهر اصفهاندبستاني و دبستاني  پيش

  
  ٢احسان قاسمي، ،*١فيروزه نيلچيان

  مركز تحقيقات عضو  ، دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، اصفهان، ايران؛سلامت دهان و دندانپزشكي اجتماعيآموزشي گروه  دانشيار -١
  ايران ،اصفهان ،دانشگاه علوم پزشكي اصفهان ،دانشكده دندانپزشكي ،پژوهشكده علوم دندانپزشكي ،مواد دنداني

 ،مركز تحقيقات ترابي نژاد پژوهشكده علوم دندانپزشكيعضو  ؛دانشكده دندانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، اصفهان، ايراندانشجوي دندانپزشكي،  -٢
  ايران ،اصفهان ،دانشگاه علوم پزشكي اصفهان ،دانشكده دندانپزشكي

 
  اطلاعات مقاله  چكيده

ر اكثر والدين دبين مردم مخصوصاً قشر متوسط اين طرز تفكر  از آنجا كه در فرهنگ رايج :زمينه و هدف
هدف  با پژوهش ناي .وجود دارد كه دندان شيري عضوي جايگزين شونده است و از دست دادن آن اهميتي ندارد

كلينيك ويژه  بهنده نگرش و عملكرد والدين كودكان پيش دبستاني و دبستاني مراجعه كن آگاهيارزيابي ميزان 
ي شيري و هاندانددرباره اهميت حفظ  علوم پزشكي اصفهان و بيمارستان كودكان امام حسين اصفهان دانشگاه

  انجام شد. عوامل مرتبط با آن
دبستاني و  يشكودكان پ از والدين نفر ٣٢٣روي  مقطعي -توصيفي روش به مطالعه اين :روش بررسي

 ن امام حسين اصفهانپزشكي اصفهان و بيمارستان كودكاه دانشگاه علوم كننده به كلينيك ويژ مراجعه دبستاني
 سؤال ٢١ي رادا هشد ساخته پرسشنامه بود. پرسشنامه و مصاحبه حضوري ،هاداده آوري جمع روش شد. انجام

 tهاي تحليلي نظير هاي آمار توصيفي و آزمونها با استفاده از آزمونداده .بودت توصيفي سؤالاو  ايچند گزينه
  .و ضريب همبستگي پيرسون مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت

با انحراف معيار  ٨/٥٥نگرش  ، ميانگين نمره٩/١٦با انحراف معيار  ٥/٣٧والدين  آگاهيميانگين نمره  ها:يافته
مبستگي پيرسون به دست آمد و ضريب ه ١٠٠از  ٦/١٥با انحراف معيار  ٨/٤١و ميانگين نمره عملكرد  ١/١١

). همچنين بين >٠٠١/٠Pوجود دارد ( داريآگاهي، نگرش و عملكرد با هم رابطه معنيكه بين نمرات  نشان داد
  .)>٠٠١/٠P(داري وجود دارد طه معنيو نگرش والدين با سن مادران و سن پدران راب آگاهينمره 

ي شيري و عوامل مرتبط با آن در هادندانوالدين در مورد اهميت حفظ  آگاهي ها،طبق يافته نتيجه گيري:
ترس قرار دادن در دس در حد ضعيف تا متوسط است. هاآندر حد خنثي و عملكرد  هاآنحد ضعيف، نگرش 

ي شيري پيشنهاد هادندانامكانات درماني بيشتر براي كودكان در خانواده و آموزش به والدين در زمينه حفظ 
  گردد.مي

  نوع مقاله:
  مقاله پژوهشي

  ١٥/٠١/١٤٠١دريافت: 
  ٢٣/٠٩/١٤٠١پذيرش: 
  ٠١/١٠/١٤٠١انتشار: 

  نويسنده مسؤول:
  فيروزه نيلچيان

  
  گروه آموزشي سلامت دهان و دندانپزشكي 
  جامعه نگر، دانشكده دندانپزشكي دانشگاه 

  علوم پزشكي اصفهان، اصفهان، ايران
  

(Email: f_nilchian@dnt.mui.ac.ir) 
  ي شيري، والدين، كودكانهادندان عملكرد، نگرش، ،آگاهي ها:كليد واژه

  پزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني تهراندندانمجله 
  ١٤٠١، ١٩مقاله  ٣٥دوره 
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 احسان قاسمي و نيلچيانفيروزه                              ...    گاهي نگرش و عملكرد والدين كودكان آارزيابي ميزان : هاي شيريحفظ دنداناهميت 

٣ 

  مقدمه
ي دندانپزشكي حاوي هادندانپزشكي كودكان بايد مانند ساير رشته

و فقط درمان  اساسي باشد و آن درمان بيمار استاي ساده و فلسفه

نيست. بلكه در اين فلسفه توجه به احساسات كودك در كسب  هادندان

همكاري او و در نتيجه انجام درمان دندانپزشكي با رفتار صميمانه و 

دلسوزانه، مهم و لازم است و بايد در نظر گرفته شود كه نه تنها معالجه 

لكه با تشويق و ارائه رفتار د انجام گيرد بكودك طبق روال عادي خو

  ، در آينده هادندان، او را نسبت به مراقبت و رعايت بهداشت مثبت

 زيبايي تكلم، تغذيه، در شيري يهادندان علاقه مند كنيم. از سوي ديگر

 ي دائميهادندان رويش براي فضا حفظ موجب و دارند نقش مهمي

 يهادندان در مورد كودكان مراقبين و والدين يهاآگاهي شوند،مي

 سلامتي و بهداشت يها). تمامي جنبه١( نيست مناسب چندان شيري

باشد مي خانواده رفتارهاي تاثير تحت رواني، اجتماعي) (جسمي، كودك

 ممكن بنابراين دارد، ادامه سالگي ١٢ سن تا ي دائميهادندان ). رويش٢(

 انجمن. بمانند باقي سن اين تا دهان در شيري يهادنداناز  بعضي است

 كه دارد تأكيد نكته بر اين (AAP) آمريكا كودكان متخصصين

 دهان سلامت در خطرزا شناخت عوامل جهت در تخصصي يهامراقبت

 نيروهاي والدين، شود آغاز ماهگي ٦ در سن بايد كودكان همه در دندان و

 زندگي اول هايسال در كودك سلامت و رشد بر اوليه مؤثر اجتماعي

و  كودكان بهداشتي يهارفتار تداوم بهداشتي، عادات در ايجاد و بوده

 دهدمينشان  تحقيقات ).٣( دارند مهمي نقش نيز هابيماري از پيشگيري

 و آگاهي تأثير دندان، تحت و دهان بهداشت زمينه در كودكان رفتارهاي

 به آموزش ).٤( باشدمي و دندان دهان بهداشت زمينه در والدين نگرش

 راستاي در بايد شيري، يهادنداناز  مراقبت اهميت زمينه در والدين

 در .گيرد انجام هاآن فرهنگ براساس والدين و و كودك فردي يهانياز

 انگيزه ايجاد و موافقت جلب ،هاآن والدين، تعليم به توجه راستا اين

 مطالعه در .برساند موفقيت به را برنامه پيشگيري واندتمي نيز هاآن در

Naderifar دندان و دهان بهداشت زمينه در مادران %٤٤ ،)٥( همكاران و 

 برنامه تدوين و مادران آگاهي افزايش و داشتند متوسطي آگاهي كودكان،

 براي لازم مؤلفه دو نگرش و آگاهي شد. اعلام مهم نياز آموزشي يك

 و دندان دهان، سلامت با مرتبط رفتارهاي :رفتاري شامل تغييرات

 فرد معلومات ميزان ،آگاهي. باشندي دهاني ميهابيماري از پيشگيري

 .گرددمي كسب مختلف موضوعات زمينه در آموزش از طريق كه است

 ديده موضوع آموزش به نسبت فرد شخصي اعتقاد از عبارت نيز نگرش

 سبب توانددهان مي بهداشت به نسبت والدين نگرش و دانش. است

 .)٦شود ( كودكان در دهان بهداشت يهامهارت ارتقاي

عملكرد  بر والدين عملكرد داد نشان )٧(و همكاران   Kallestalمطالعه

 فقر، محل جنس، اقتصادي، وضعيت و دارد مستقيم تأثير كودكانشان،

 در عملكرد والدين با نيز والدين شغل و اجتماعي سطح نژاد، سكونت،

  .مستقيم دارد ارتباط كودكان دندان و دهان بهداشت زمينه

از سوي ديگر اصفهان مهاجر پذيرترين شهر ايران مي باشد و بر اين 

ي اقتصادي مختلف هاي مختلف و وضعيتهااساس داراي فرهنگ

هد باشد. بر اين اساس در بين كلان شهرها اصفهان بعد از تهران و مشمي

شهر  ٥ي در بين باشد و از نظر اقتصادداراي بيشترين تنوع فرهنگي مي

اول ايران قرار دارد. از آنجا كه در فرهنگ رايج بين مردم مخصوصاً قشر 

متوسط اين طرز تفكر در اكثر والدين وجود دارد كه دندان شيري عضوي 

ي ندارد. لذا اين چنين به و از دست دادن آن اهميت جايگزين شونده است

، هنگي و بهداشتيهاي فربرنامه ريزيرسد كه براي اقدام به نظر مي

ي شيري سنجيده شود تا هادندانميزان آگاهي والدين از اهميت حفظ 

مه ريزي بهداشت صورت ساس سطح درك و آگاهي اكثريت مردم برناا بر

 و نگرش آگاهي اين هدف كلي مطالعه حاضر بررسي ميزانگيرد. بنابر

به  كننده مراجعه دبستاني و دبستاني پيش كودكان والدين عملكرد

كلينيك ويژه دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان و 

 يهادندان حفظ اهميت درباره بيمارستان كودكان امام حسين اصفهان،

  باشد.آن مي با مرتبط عوامل و شيري

 

  روش بررسي
 كودكان والدين نفر ٣٢٣روي  مقطعي توصيفي روش به مطالعه اين

دانشگاه علوم  به كلينيك ويزه كننده مراجعه دبستاني و دبستاني پيش

 سال در شهر اصفهانپزشكي و بيمارستان كودكان امام حسين اصفهان 

كلينيك ويژه از اين لحاظ انتخاب گرديد كه بيماران در .شد انجام ١٣٩٩

باشند و در زمان انتظار براي نوبت با ي اورژانس نميهانااسترس درم

همچنين به دليل شيوع و اوج  .باشندصبر و حوصله پاسخگوي محقق مي

ي ديگر با محدوديت اههمه گيري كرونا در زمان مطالعه حضور در مكان

با در نظرگرفتن رضايت والدين نمونه گيري تا زمان رسيدن . مواجه بود

و روش نمونه گيري به صورت اسان  به عدد حجم نمونه ادامه پيدا كرد
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٤ 

: رضايت داشتن والدين براي ي ورود به مطالعه حاضر شاملهابود. معيار
شركت در مطالعه و داشتن كودك پيش دبستاني و يا دبستاني با رنج 

: كودك با مشكلات ي خروج از مطالعه شاملهاسال و معيار ١٢تا  ٥سني 

هاي صعب العلاج و حاد و يا كودك جسمي ذهني و معلول و يا بيماري
  نيازمند درمان اورژانس بود.

  

  هاجمع آوري داده روش اندازه گيري و

  به صورت پرسشنامه و مصاحبه حضوريروش جمع آوري 

  اند) بود.كه قادر به خواندن و نوشتن نبوده(براي والديني 

مسائلي  به آن در و اي بود چند گزينه سؤال ٢١ داراي پرسشنامه اين
ي هاروش و دندان پوسيدگي دائمي، و شيري يهادندان اهميت مانند

 مورد در عملكرد والدين و دندان و دهان سلامت و تغذيه آن، از پيشگيري

دندان پزشكان اشاره  و مراجعه به كودكان عايت بهداشت دهان و دندانر
فرد  مشخصات جهت تعيين سؤال ٧ نامه پرسش در ابتداي گرديده بود.

سن  او، فرزندان تعداد كننده، مراجعه والد سن و جنس خانوادگي شامل و

روايي  .بود شده مطرح شغل والد و تحصيلات ميزان كننده، مراجعه فرزند
در سال  )١( و همكاران Mehdipourو پايايي اين پرسشنامه در مطالعه 

  با ضريب الفا كرونباخ بررسي و مورد تاييد قرار گرفت. ٢٠١٦

  
  روش نمونه گيري

  ه بيمارستان رضايت والدين منتظر در كلينيك ويژدر صورت 

امام حسين و مطابقت با معيارهاي ورود و خروج مطالعه پرسشنامه جهت 
 فرمول از نمونه حجم آوردن دسته ب شد. برايداده مي هاآنتكميل به 

  .كرديم استفاده زير

  
  

  

  
  

درصد  ٩٥براي سطح اطمنيان  =٩٦/١Z و =n تعداد نمونه كه در آن

  باشد. مي =d حد اشتباه و
نگرش و عملكرد  نمونه ميانگين نمرات آگاهي، ٣٠٨حداقل با تعداد 

 . آمددست ه ب ١١١/𝜎0 و خطاي حداكثر %٩٥ن با اطمينان يوالد

  هاي تجزيه و تحليلروش

ي آمار توصيفي شامل هااز روش هابراي تجزيه و تحليل داده

محاسبه ميانگين، انحراف معيار، و جداول توزيع فراواني و رسم 

اي استفاده شد. براي تعيين رابطه هيستوگرام و دايرهاي و ي نردههانمودار
و نگرش و عملكرد با ميزان درآمد و تحصيلات از ضريب  آگاهيميزان 

همبستگي پيرسون و اسپيرمن استفاده شد براي رابطه با شغل از آناليز 

  واريانس استفاده شد.
  

  هايافته
، نگرش و عملكرد والدين آگاهياين تحقيق به منظور ارزيابي ميزان 

 كننده سال مراجعه ٥-١٢در رنج سني  دبستاني و دبستاني پيش كودكان

ي ويژه دانشگاه علوم پزشكي اصفهان و بيمارستان كودكان هابه كلينيك

ي شيري تحت پايان هادنداندر مورد اهميت حفظ  امام حسين اصفهان
پزشكي اصفهان دانشگاه علوم  ٣٩٨٩١٦نامه دانشجويي به شماره طرح 

پرسشنامه  ٣٢٣انجام گرفت. با توجه به حضور محقق در محل، تمامي 

  تحويل داده شده به والدين پس از تكميل به محقق برگردانده شده است.
 ٠١/٣٣نشان ميدهد كه ميانگين سن مادران  هاناليز توصيفي دادهآ

عيار با انحراف م ٥/٣٧سال و ميانگين سن پدران  ٧/٦با انحراف معيار 

با انحراف معيار  ٥/٧سال بوده است همچنين ميانگين سن كودكان  ٩/٦
  .سال بود ٩/٢

  توزيع فراواني جنس كودكان، شغل پدران و شغل مادران در 

) داراي شغل آزاد و اكثر %٧/٨٢اكثر پدران ( شود.مشاهده مي ١جدول 
فراواني ) خانه دار بودند. در حيطه تحصيلات بيشترين %٦/٦٦مادران (

  ) داراي مدرك تحصيلي ديپلم بودند.%١/٣٣) و مادران (%٥/٣٦پدران (

 به توجه با و بود اي گزينه چند صورته ب هابا توجه به اينكه پرسش
 كردن كمي جهت( سؤال هر به شده داده امتياز ت حداكثرسؤالا اهميت

 حداكثر شد. گرفته نظر در ميزان يك به) عملكرد و نگرش آگاهي، ميزان

و  ٠ - ٤٨و نمره نگرش بين  ٨بين نمره صفر و  آگاهيت سؤالانمره 
بوده است. نمره هر فرد از صد براي  ١٥نمره عملكرد بين نمرهي صفر تا 

 × ، نمره فرد براي نگرش طبق فرمول×  طبق فرمول آگاهي

نمره هر فرد در نظر گرفته  × و نمره فرد براي عملكرد طبق فرمول
  شده است.

توجه  كه با ٩/١٦با انحراف معيار  درصد ٥/٣٧ آگاهيميانگين نمره 
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٥ 

مد كه در حد ضعيف، ميانگين آبه نمره دهي از هشت عدد صفر به دست 

كه با توجه به نمره دهي  ١/١١با انحراف معيار  درصد ٨/٥٥نمره نگرش 

درصد  ٨/٤١ميانگين نمره عملكرد مده است و به دست آ ٣٧/٨ عدد ١٥از 

 ١٩نمره  ٤٨باشد كه با توجه به نمره دهي از مي ٦/١٥با انحراف معيار 

والدين در مورد اهميت حفظ  آگاهيو نشان دهنده اين است كه 

در  هاآني شيري و عوامل مرتبط با آن در حد ضعيف، نگرش هادندان

خنثي  ،ن استانه ضعيفتعيي در حد متوسط است. هاآنحد خنثي و عملكرد 

  .)٢جدول ( توسط مشاور امار تعيين گرديده است متوسط و

ناليزهاي تحليلي ضريب همبستگي پيرسون نشان داد كه بين طبق آ

 ، نگرش و عملكرد با هم رابطه مستقيم وجود داشتآگاهينمرات 

)٠٠١/٠P<( )ضريب همبستگي اسپيرمن نشان داد كه بين )٣ جدول .

نگرش و عملكرد با سطح تحصيلات پدران و مادران رابطه ، آگاهينمرات 

نيز افزايش  مستقيم وجود داشت و هماهنگ با افزايش تحصيلات نمرات

  .)٤جدول () >٠٥/٠P( پيدا كرده است
  

 توزيع فراواني جنس كودكان، شغل پدران و شغل مادران -١جدول 

 درصد تعداد    متغير

  جنس كودكان
  ٤/٥١  ١٦٦  پسر
  ٦/٤٨  ١٥٧  دختر

  شغل پدران
  ٧/٨٢  ٢٦٧  آزاد

  ٣/١٧  ٥٦  كارمند

  شغل مادران
  ٢/٢٣  ٧٥  آزاد

  ٦/٦٦  ٢١٥  خانه دار
  ٢/١٠  ٣٣  كارمند

  

  )١٠٠، نگرش و عملكرد (از آگاهينمرات  -٢جدول 

 حداكثر حداقل انحراف معيار ميانگين  نمره

  ٨٨  ٠  ٩/١٦  ٥/٣٧  آگاهي
  ٨٠  ١٩  ١/١١  ٨/٥٥  نگرش
 ٩٢  ٨  ٦/١٥  ٨/٤١  عملكرد

  

 ، نگرش و عملكرد با يكديگرآگاهيضرايب همبستگي پيرسون بين نمرات  -٣جدول 

 متغير
  نمره نگرش  آگاهينمره 

r  P r  P  
  >٠٠١/٠  ٣٨٩/٠  - -  آگاهينمره 

  -  -  >٠٠١/٠ ٣٨٩/٠  نمره نگرش
  >٠٠١/٠  ٣٦١/٠  >٠٠١/٠  ٣٤١/٠  نمره عملكرد

  

 هاآن، نگرش و عملكرد والدين با سطح تحصيلات آگاهيضرايب همبستگي اسپيرمن بين نمرات  -٤جدول 

  متغير
  سطح تحصيلات مادران  سطح تحصيلات پدران

r  P r  P 

  >٠٠١/٠  ٣١٥/٠  >٠٠١/٠ ٢٧٧/٠  آگاهينمره 
  >٠٠١/٠  ٢٥٤/٠  ٠٠١/٠ ١٩٤/٠  نمره نگرش
  ٠٠٦/٠  ١٥٨/٠  ٠٠١/٠  ١٨٥/٠  نمره عملكرد
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آزاد خانه دار کارمند

 ، نگرش و عملكرد با سن پدران، مادران و كودكانآگاهيضرايب همبستگي پيرسون بين نمرات  -٥جدول 

 متغير
  سن پدران  سن مادران

r  P r  P 

  >٠٠١/٠  -٢٨٩/٠  >٠٠١/٠ -٢٣٧/٠  آگاهينمره 
  ٠١/٠  -١٣٩/٠  ٠٩/٠ -٠٩٣/٠  نمره نگرش
  ٩٤/٠  -٠٠٤/٠  ٧٩/٠  ٠١٥/٠  نمره عملكرد

  

والدين با سن  آگاهيضريب همبستگي پيرسون نشان داد كه نمره 

ن معنا كه با افزايش سن آبه  مادران و سن پدران رابطه مستقيم داشت

). نمره نگرش والدين با سن >٠٠١/٠P( كرد.نمرات نيز افزايش پيدا مي

دار سن مادران رابطه معني) اما با =٠١/٠Pپدران رابطه مستقيم داشت (

). ضمنا بين نمره عملكرد والدين با سن پدران =٠٩/٠Pنداشت (

)٧٩/٠P=) ٩٤/٠) و سن مادرانP=دار مشاهده نشد) رابطه معني   

  .)٥جدول (

)، =١٩/٠P( آگاهيطرفه نشان داد كه نمره  آزمون آناليز واريانس يك

دار والدين با شغل مادران رابطه معني )=٥٣/٠P) و عملكرد (=٨٢/٠Pنگرش (

 .)١نمودار ( نداشت

  
  

  

  

  

  

  

  

  

، نگرش و عملكرد والدين به تفكيك آگاهيميانگين نمرات  -١نمودار 
  شغل مادران

  

  گيري و نتيجه بحث
نگرش و عملكرد والدين  آگاهيميزان  بررسي منظور به حاضر مطالعه

كلينيك ويژه دبستاني و دبستاني مراجعه كننده به  كودكان پيش

ي شيري و هادنداندرباره اهميت حفظ  بيمارستان كودكان امام حسين

والدين در مورد  آگاهيدر مطالعه حاضر. شد انجام عوامل مرتبط با آن

ي شيري و عوامل مرتبط با آن در حد ضعيف، هادنداناهميت حفظ 

در حدضعيف تا متوسط است.  هاآند در حد خنثي و عملكر هاآننگرش 

 كه در شهر قم انجام شده است )١و همكاران ( Mehdipourدر مطالعه 

، نگرش ضعيف آگاهيانند مطالعه حاضر سطح دهد كه همنتايج نشان مي

كه مغايرت  عملكرد مناسبي دارد مثبت و بر خلاف نتايج مطالعه حاضر

و شرايط جامعه از جمله وقوع تواند به دليل اختلاف زماني بين نتايج مي

بيماري كرونا، مسائل اقتصادي ناشي از تحريم و تورم اقتصادي و بالا 

  و همچنين مغايرت فرهنگي بين دو شهر باشد. هارفتن هزينه

، نگرش و آگاهيمطالعه بين نمرات  اين از آمده دست به نتايج طبق

وجود داشت عملكرد با سطح تحصيلات پدران و مادران رابطه مستقيم 

 مطالعه توان بهشود كه ميييد ميهم اين گفته تأ هاكه در ساير پژوهش

Haghnegahdar نشان داد كه  اشاره كرد ١٣٩٢ در سال )٨( و همكاران

بالاتر  يلاتتحص يزانمادران با م ياندر م هادندانرشد  ياز الگو آگاهي

مادران با سطح  يآموزش منظم بخصوص براو  تر بوده استمطلوب

و  Williams و همچنين در مطالعه است يتر ضروريينپا يلاتتحص

مادران و  آگاهي ينبدهد كه نشان مي ٢٠٠٢در سال  كه )٩( همكاران

 يلاتوجود دارد كه مادران با تحص يميآنان ارتباط مستق يليمدرك تحص

و همكاران  Petersen يهايافتهدر ولي دارند  يزن يبالاتر آگاهيبالاتر 

عملكرد دانش آموزان با  يزانمهمانند مطالعه ما  ٢٠٠١ )١٠( در سال

 معمولاً  آنجاكه از نداشت. يداريرابطه معنهم پدران  يلاتسطح تحص

 و است مادران عهده كودكان به دندان و دهان بهداشت مسئوليت

 دندان و دهان از مراقبت براي رشد كافي هنوز مدرسه از قبل كودكان

 وضعيت با تواند مي مادران از خصوصيات بسياري لذا ندارند، را خود

  باشد. مرتبط دندان كودك و دهان بهداشت

با سن پدران و مادران و نگرش با سن پدران  آگاهيطبق نتايج ما 
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٧ 

نگرش با سن مادر و  ارتباط مستقيم دارد ولي برخلاف مطالعه ما كه

 مطالعات مطالعاتعملكرد با سن پدر و مادر ارتباط نداشت در 

Mehdipour ) ١و همكاران(  وAshkanani  و Al-Sane)ارتباط  )١١

تواند ناشي از اختلاف مستقيمي يافت شد كه اين اختلاف نتايج مي

در  مادران شاغل به نسبت خانه دار مادران فرهنگي بين جوامع باشد.

) ١٢( Taherpourو  Nazari) و همچنين ٢و همكاران ( Talkarمطالعه 

 مادر كافي نداشتن فرصت با تواندمي اين كه شد گزارش بالاتر عملكرد

باشد. با  مرتبط دندان كودك و دهان وضعيت به رسيدگي براي شاغل

در سال  )١٣( و همكاران Mirzaei Alavijehمطالعه  اين وصف در

داري همانند دشان تفاوت معنينشان داد بين شغل مادر و عملكر ١٣٩٢

  ما وجود نداشت.مطالعه 

 فاكتور دو تركيب است شده نشان داده اخير مطالعات از بسياري در

 ريسك يك خود بالا درآمد و دو هر مادر يا و پدر ضعيف حصيلاتت

 در كه آنچه مانند دارد بيشتري يهابررسي به كه نياز بوده جديد فاكتور

سطح  در ايخانواده با كودكان كه طوري به شد، ابوظبي ديده كودكان

 را )، اين تشابه١٤( داشتند بيشتري دنداني يهاپوسيدگي درآمدي بالا،

 سطح بالابردن و مطالعه به بالاتر تحصيلات با والدين بودن علاقه مند

 همچنين مطالعه .توان دانستمي مختلف يهازمينه در آگاهي

Kallestal  عملكرد  بر والدين عملكرد داد نشان )٧(و همكاران

 با نيز والدين شغل و اجتماعي سطح و دارد مستقيم تأثير كودكانشان،

مستقيم  ارتباط كودكان دندان و دهان بهداشت زمينه در عملكرد والدين

 كودكان پيش والدين عملكرد و نگرش ،آگاهي روي بر پژوهش دارد. اين

والدين در مورد  آگاهيگرفت و طبق نتايج  انجام دبستاني و دبستاني

ي شيري و عوامل مرتبط با آن در حد ضعيف، هادنداناهميت حفظ 

  در حد متوسط است. هاآندر حد خنثي و عملكرد  هاآننگرش 

  

  پيشنهادات 

 و نگرش ،آگاهي بررسي عنوان با پژوهشي شودپيشنهاد مي لذا

 عواملو  دندان و دهان بهداشت با رابطه در هامهدكودك عملكرد مربيان

 در والدين آموزش به پژوهش، اين يهايافته اساس بر .گيرد انجام مؤثر

 بايد مادر دوران بارداري از شيري، يهادندان از مراقبت اهميت زمينه

 در تا شود انجام والدين كودك و فردي يهانياز راستاي در مداوم طوربه 

 كودكان در دندان و دهان يهااز بيماري پيشگيري يهابرنامه راستا، اين

  برسد. موفقيت به

  

  تشكر و قدرداني
  اين مقاله ابر اساس نتايج پايان نامه جهت اخذ 

و كد اخلاق  ٣٩٨٩١٦دكتراي دندانپزشكي با شماره طرح 

1398.764IR.MUI.RESEARCH.REC.  نگارش شده است. از

تأمين بودجه طرح  دانشگاه علوم پزشكي اصفهان بابت همكاري و

گردد. همچنين از پرسنل بيمارستان امام حسين بابت سپاسگزاري مي

  گردد.همكاري در اجراي طرح تشكر مي
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