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Background and Aims: There is concern that leached components from dental composites may cause adverse changes in the 

reproductive health. This study aimed to assess the effects of leached components from a hybrid resin composite on the 

reproductive system of male mice. 

Materials and Methods: In the present animal study, twenty adult Syrian male mice were divided into two groups of 10 mice 

each. In the test group, components which leached from samples made from Filtek Z250 resin composite into 75% ethanol 

were daily administered to the mice for 28 days. In the control group, the procedure was repeated in the same way as the test 

group but without placing composite samples in the solution. Then, the body weight, weights of paired testes, Gonado 

Somatic Index, sperm viability, sperm motility, epididymal sperm reserve and daily sperm production were recorded. Four 

male mice in each group were mated with untreated female mice for 10 days. After that, the number of pregnant females and 

number of infants were recorded. The data were analyzed using repeated measures ANOVA, Chi-square test and t-test. 

Results: There was a significant reduction in the sperm viability and sperm motility of male mice in the test group compared 

to the control group (P=0.001). There was no any significant differences in other parameters between two groups (P>0.05). 

Conclusion: This study showed that the leached components from resin composites cannot cause infertility but they could 

potentially cause some adverse effects on the reproductive system of male mice. 
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  چكيده

هدف اين مطالعه تعيين اثر توكسيك . بر روي سيستم توليد مثل مطرح شده است ها ذرات آزاد شونده از كامپوزيت د اثردرمورهايي  نگرانياخيراً  :فزمينه و هد

  .اي نر بوده موشيك كامپوزيت دنداني هيبريد بر سيستم توليد مثل 

اي ساخته شده از كامپوزيت ه نمونهذرات آزاد شده از  ،در گروه تست. گروه تقسيم شدند 2موش نر سوري در  20 حيواني، مطالعهدر اين  :روش بررسي

Filtek Z250  بدون قرار دادن % 75در گروه كنترل، از اتانول . نر تجويز شدند هاي موشروز به  28به صورت روزانه به مدت % 75به درون محلول اتانول

اي متحرك، ه اسپرمميزان  ،به وزن بدن، حجم بيضها ه بيضها، تغييرات وزن ه بيضهاي تغييرات وزن بدن، وزن ه شاخصپس س. استفاده شد كامپوزيتي ايه نمونه

 اي مادهه موشبا  تست آميزش موش نر در هر گروه در 4. ا بررسي شدنده موشاپيديديمي اسپرم و توليد روزانه اسپرم در  ذخيرهاي زنده، ميزان ه اسپرمميزان 

  اي آماريه تستسط وت ها داده. مرده ثبت شدندو نده اي زه بچها، تعداد ه بچهاي حامله، تعداد كل ه موشتعداد  سپس. شركت كردند

Repeated Measure ANOVA،  آزمونT و  Chi-square Tests آناليز شدند.  

اختلاف  ).=001/0P(داري در مقايسه با گروه كنترل كاهش پيدا كردند  ياي زنده در گروه تست به طرز معنه اسپرماي متحرك و ميزان ه اسپرمميزان  :ها يافته

  ).P<05/0(ا در بين دو گروه مشاهده نشد ه شاخصي در ساير دار معني

توانند سبب  ميتوانند سبب ناباروري موش نر شوند ولي اين ذرات به صورت بالقوه  ميذرات آزاد شده از كامپوزيت مورد استفاده در اين مطالعه ن :گيري نتيجه

  .سيستم توليد مثل شونددر ايجاد اختلالاتي 

  موش ؛ها متاكريلات؛ رزين كامپوزيت ؛باروري :ها كليد واژه

 15/04/91: تأييد چاپ 12/04/91: اصلاح نهايي 30/07/90: وصول

  

  مقدمه

ابتدا به منظور كاربرد در  1960سال  در ي كامپوزتيها رزين

امروزه تقاضاي بيمار براي دريافت . ي قدامي معرفي شدندها دندان

ترميمي كه ظاهر طبيعي دندان فرد را بازسازي كند، همچنين نگراني 

د آلياژهاي حاوي جيوه سبب افزايش استفاده از درموربيماران 

  .)1( تي مدرن شده اسدندانپزشكاي كامپوزيتي در ه ترميم

اي دنداني به شكل مرسوم از دو جز فيلر و ه كامپوزيترزين 

، فيلر عمدتاً از جنس سيليكا و ماتريكس از اند شدهماتريكس تشكيل 

اي ه كامپوزيتكه منومر اصلي در  Bis-GMAمونومرهايي از قبيل 

و گليسيديل  Bisphenol A (BPA)باشد و حاصل واكنش  ميدنداني 

اي از قبيل  ي مشابهها و همچنين مولكول - باشد ميمتاكريلات 

(UDMA) Urethane Dimethacrylate و(TEG-DMA) 

Triethylene Glycol Dimethacrylate اين . تشكيل شده است

ريزاسيون تبديل به پليميند آمونومرها در زمان اختلاط در طي فر

  .)2- 4( شوند ميماتريكس 

ريزه شوند، نسبت به پليماي دنداني اگر به صورت كامل ه كامپوزيت

اما اين تركيبات در عمل تنها قادر به تبديل  .اند تغييرات شيميايي مقاوم

منومرهاي  .)5(باشند  مير پليمدرصد منومرهاي فعال خود به  65تا  55

ريزه شده آزاد پليمتوانند از ماتريكس  ميريزاسيون پليماز  باقي مانده بعد

علاوه بر اين روند سريع آزاد شدن مونومرها بعد از  .)6- 9( شوند

م در طول يتوانند به صورت آهسته و دا ميريزاسيون، اين منومرها پليم

مكانيكي و آنزيمي كه موجب  ،زمان تحت اثر فاكتورهاي شيميايي

  .)10( شوند، در محيط دهان آزاد شوند ميا ه كامپوزيت تخريب

يي در زمينه اثر توكسيك منومرهاي مشتق شده از ها نگراني

Bisphenol A،  وجود دارد ،اي بر پايه متاكريلاته كامپوزيتدر رزين 

عنوان شده اين منومرها، داراي اثرات شبه استروژني . )11،12(

توانند از طريق روده جذب شوند، همچنين از  مياين مواد . باشند مي

 آوري در بدن گردند اثرات زيانغشاهاي سلولي عبور كنند و سبب 

ريه و  ،ي پروستاتها توانند سبب سرطان ميي خارجي ها استروژن .)13(

توانند  ميعلاوه بر اين،  .در مردان و سرطان پستان در زنان گردند بيضه

اخيراً مطالعاتي به  .)14( تكاملي در كودكان شوند -سبب تغيرات رشدي

در اين . اروري انجام شده استمنظور بررسي اثر اين مواد بر روي ب

در سيستم توليد  اختلالاين مواد سبب  مطالعات مشاهده شده است كه

  .)15،16( اند شدها ه موشمثل در 

از شده ي آزاد ها اثر توكسيك مونومربروز با توجه به احتمال 

متاكريلات بر روي باروري و اختلاف در نتايج  اي با پايه ديه كامپوزيت

. زمينه وجود دارد اين ضرورت مطالعات بيشتر در ،زمينه دست در اينه ب

با توجه به نكات فوق و ضرورت موجود، هدف از انجام اين مطالعه 
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يبريد با پايه ه  كامپوزيتتعيين اثر توكسيك ذرات آزاد شده از يك نوع 

  . بود ي نراه موشمتاكريلات بر روي باروري 

  

  روش بررسي

  .سوري انجام گرفتاي ه موشتحقيق تجربي بر روي 

  :اه موشبندي  تهيه و آماده كردن و گروه

كه از نظر جنسي بالغ (روزه  60عدد موش سوري نر حدوداً  20

گرم در اين مطالعه  31±3عدد موش ماده با وزن تقريبي  24و ) بودند

قبل . ا از انستيتو پاستور ايران تهيه شده بودنده موش. به كار برده شدند

روز در محيط حيوانخانه  14اي بالغ به مدت ه موشاز شروع آزمايش، 

بخش فيزيولوژي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران قرار 

گروه  2موش نر در  20. داده شدند تا با شرايط محيط سازش پيدا كنند

گروه تقريباً برابر  2ه ميانگين وزني تايي به نحوي تقسيم شدند ك 10

  .شود

 :اي كامپوزيتيه نمونه

  Filtek Z250 در اين مطالعه كامپوزيت دنداني

(Shade A3, 3M ESPE, St.Paul, MN, USA) تعداد .استفاده شد 

  .گرم ساخته شد 99/3±04/0كامپوزيتي با وزن كل   عدد ديسك 85

 4 مولد فلزي با قطرابتدا  ،اي كامپوزيتيه نمونهبراي ساخت 

اي قرار داده شد و  بر روي بلوك شيشه متر ميلي 2 و ارتفاع متر ميلي

ا ه نمونهاي روي  سپس كامپوزيت داخل آن قرار گرفت و اسلايد شيشه

ا اطمينان حاصل ه نمونهقرار گرفت، تا از يكنواختي سطح و ضخامت 

ريزاسيون پليمگارد طي  انتهاي لايت. ي هوا حذف گردندها شود و حباب

به اين صورت فاصله منبع نوري . در تماس با اسلايد فوقاني قرار گرفت

نمونه طبق  .اي، استاندارد شد ا با استفاده از اسلايد شيشهه نمونهو 

 كيور ثانيه با استفاده از دستگاه لايت 20توصيه شركت سازنده به مدت 

Leichtenstein) (Ivoclar Vivadent, Blue phase با شدت 

mW/cm
خروجي دستگاه به وسيله راديومتري كه . كيور شدند 1600 2

گيري شده و قبل از شروع  ود دستگاه تعبيه شده است، اندازهروي خ

  .شد ميا چك ه نمونهساخت 

  :اه موشتهيه محلول روزانه براي تجويز به 

محلول اتانول ليتر   ميلي 5اي كامپوزيتي در ه نمونه ،در گروه تست

ي ها سپس لوله. ور شدند حجمي در يك لوله آزمايش غوطه% 75

درجه  37ساعت درون انكوباتور در دماي  24آزمايش به مدت 

 30ي آزمايش به مدت ها لوله ،ساعت 24بعد از . قرار گرفتدگراد  سانتي

يكنواخت  ها دقيقه درون دستگاه سونيكاتور قرار داده شدند تا محلول

ي آزمايش خارج شده و توسط جريان ها سپس نمونه از درون لوله. شوند

ي باقي مانده كه حاوي ذرات آزاد شده از ها محلول. هوا خشك شدند

درون فور تبخير گراد  سانتيدرجه  70تحت حرارت  ،ا بودنده كامپوزيت

  سپس. ا باقي بماننده كامپوزيتشدند تا تنها ذرات آزاد شده از 

 .مانده اضافه شد آب مقطر براي هر گروه به ذرات باقيليتر  ميلي 5/2

به مدت  ها سپس به منظور اطمينان از حل شدن ذرات در آب، محلول

در اين . دقيقه درون دستگاه سونيكاتور قرار گرفته و يكنواخت شدند 30

اي كامپوزيتي ه نمونه. زمان محلول براي خوراندن به حيوانات آماده بود

 5 ي روز دوم، دوباره درونها شده به منظور آماده كردن محلولخشك 

سپس درون  .از محلول تازه مربوط به هر گروه قرار گرفتند ميلي ليتر

. ساعت قرار گرفتند 24به مدت گراد  درجه سانتي 37 انكوباتور در دماي

در گروه كنترل . روز تكرار شدند 28مراحل فوق هر روز، تا مدت زمان 

تفاوت كه درون محلول  نگرفت با اي مياحل فوق انجام تمامي مر

  .داده نشدنداي كامپوزيتي قرار ه نمونهاتانول 

  :اي مورد آزمايشه موش

اي هر گروه وزن ه موشد شده، اقبل از اولين روز تجويز ذرات آز

از محلول آماده شده هر  ليتر ميلي 2/0روزانه . ثبت شد هاشدند و وزن آن

 شد ميگروه به هر موش توسط لوله گاواژ به درون معده موش تزريق 

ا ه موشروز  28بعد از . روز انجام شد 28اين كار به مدت  ).1شكل (

  .دوباره وزن شدند

  
  

 

  

  

  

  

  

  

  
تجويز ذرات آزاد شده از كامپوزيت دنداني از طريق لوله  - 1شكل 

 گاواژ به موش نر
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اي ه شاخصموش نر از هر گروه به منظور آناليز  6روز،  28بعد از 

اي زير ه شاخصاي نر كشته شده ه موشدر . توليد مثل كشته شدند

  :بررسي شد

ا، بررسي تغييرات نسبي وزن ه بيضهتغييرات وزن بدن، وزن 

ا، ه اسپرما به وزن بدن، تغييرات حجم بيضه، درصد تحرك ه بيضه

اپيديديمي اسپرمي و ميزان توليد  ذخيرهه، ميزان اي زنده اسپرمدرصد 

گروه  موش نر باقي مانده در هر 4 .)18،17(روزانه اسپرم توسط بيضه 

موش ماده در يك قفس به  3، هركدام با (Mating) به منظور آميزش

اي نري را كه براي آميزش قرار ه موش. روز قرار داده شدند 10مدت 

اي ه موش. اي ماده جدا شدنده موشروز از  10داده شده بودند بعد از 

ماده هر كدام در يك قفس جداگانه قرار گرفته و روزانه از طريق 

اي ماده حامله ه موشبدين صورت تعداد . شدند ميمشاهده بررسي 

اد كل اي حامله تعده موشهمچنين بعد از وضع حمل  .مشخص شد

   .اي زنده يا مرده گزارش شدنده بچهو همچنين تعداد  هااي آنه بچه

ا با ه موشلازم به ذكر است كه تمامي مراحل آزمايش بر روي 

توجه كامل به منشور اخلاق مطالعات حيواني دانشگاه علوم پزشكي 

  .تهران صورت گرفت

  :آناليز آماري

در مطالعه حاضر تغييرات متغير وابسته پس از مداخله با استفاده از 

  نظر گرفتنبا در Repeated Measure ANOVAآزمون 

P-Value مرتبط با Interaction متغير Repeated و  

Between Subject Factor گيري شده است اندازه. 

ا، بررسي تغييرات نسبي وزن ه بيضهوزن  ايه شاخصد درمور

ا، ه اسپرما به وزن بدن، تغييرات حجم بيضه، درصد تحرك ه بيضه

ميزان توليد  ،اپيديديمي اسپرم ذخيرهاي زنده، ميزان ه اسپرمدرصد 

اي زنده و ه بچها، تعداد ه بچهتعداد كل  ،روزانه اسپرم توسط بيضه

د شاخص درموراستفاده شد و  Tاي مرده از آزمون تست ه بچهتعداد 

استفاده  Chi-square Testsمله از آزمون اي ماده حاه موشتعداد 

  .درنظر گرفته شد دار معني >05/0P ها در تمامي آزمون .شد

  

  ها يافته

  :اي مرتبط با وزن و حجم اندامه شاخص

ا، ه بيضهاي نر، ميانگين وزن ه موشميانگين تغييرات وزن بدن 

ا بر وزن كل بدن و ميانگين حجم ه بيضهميانگين درصد وزن 

. ورده شده استآ 1ا در دو گروه تست و كنترل در جدول ه بيضه

ي در هيچ كدام از اين دار معنينتايج نشان دادند كه اختلاف 

 ).P<05/0( وجود نداردا در بين دو گروه ه شاخص

  
  .تست و كنترلمقايسه پارامترهاي توليد مثل بررسي شده در اين مطالعه بين دو گروه  -1جدول 

  P value  گروه كنترل گروه تست  متغير

  066/0  20/8±92/2  78/4±90/2  )گرم(تغييرات وزن بدن 

  913/0  23/0±03/0  23/0±02/2  )گرم(ها  وزن بيضه

  328/0  56/0±09/0  62/0±10/0  )درصد(ها  نسبت وزن بدن به وزن بيضه

  302/0  09/0±02/2  08/0±10/2  )ليتر ميلي(ها  حجم بيضه

  935/0  96/4±08/1  92/4±45/0  )106(توليد روزانه اسپرم توسط بيضه برحسب گرم بيضه 

  732/0  28/359±57/45  28/352±93/16  )106(ذخيره اپيديديمي برحسب گرم اپيديديم 

  001/0*  97/79±97/3  11/53±19/10  )درصد( ها تحرك اسپرم

  001/0*  66/72±53/4  55/56±80/6  )درصد( ها قابليت زنده ماندن اسپرم

  500/0  10  9  هاي ماده حامله تعداد موش

  401/0  25/8±91/3  83/6±19/4  ها تعداد كل بچه

  498/0  50/6±06/4  33/5±23/4  هاي زنده تعداد بچه

  826/0  75/1±56/2  50/1±94/2  هاي مرده تعداد بچه
  دار تفاوت آماري معني* 
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  :ها با كميت اسپرمهاي مرتبط  شاخص

ذخيره اپيديديمي در  نميانگين درصد توليد روزانه اسپرم و ميزا

نتايج نشان دادند كه اختلاف . آورده شده است 1دو گروه در جدول 

وجود داري در اين دو شاخص در بين گروه تست و كنترل  معني

  ).P<05/0( ندارد

  :ها هاي مرتبط با كيفيت اسپرم شاخص

هاي زنده در دو  ها و درصد اسپرم ميانگين درصد تحرك اسپرم

نتايج نشان دادند كه درصد . آورده شده است 1گروه در جدول 

داري  يهاي زنده به طرز معن تحرك اسپرم و همچنين درصد اسپرم

  ).=001/0P(در گروه تست نسبت به گروه كنترل كاهش پيدا كردند 

  :ي مادهها هاي مربوط به باروري موش شاخص

ها، تعداد  هاي حامله، تعداد كل بچه ميانگين تعداد موش

. آورده شده است 1هاي مرده در جدول  هاي زنده و تعداد بچه بچه

داري در هيچ كدام از  نتايج نشان دادند كه اختلاف معني

 هاي ذكر شده در بين دو گروه تست و كنترل وجود نداشت شاخص

)05/0>P.(  

  

  گيري بحث و نتيجه

  اين مطالعه با هدف بررسي اثر توكسيك كامپوزيت دنداني

Filtek Z250  اي نر صورت گرفته موشبر روي سيستم توليد مثل .

قرار % 75اي كامپوزيتي درون محلول اتانول ه نمونهدر اين مطالعه، 

روز  28ذرات آزاد شده از اين دو كامپوزيت روزانه به مدت  .داده شدند

  .شدند اي نر خوراندهه موشبه 

د ميزان آزاد شدن ذرات از درموربه دليل اينكه اطلاعات كافي 

در اين مطالعه در هر گروه،  ،باشد مياي دنداني در دسترس نه كامپوزيت

با اينكه اين ميزان كامپوزيت . گرم كامپوزيت دنداني استفاده شد 4از 

شود ولي بايد توجه كرد  ميا دوز بالايي محسوب ه موشنسبت به وزن 

ا تجويز ه موشاي دنداني به ه كامپوزيتكه تنها ذرات آزاد شده از 

علت استفاده از اين دوز بالا، متابوليسم بالاي بدن موش نسبت . شدند

تر از آن بررسي بدترين حالت ممكن و پاسخ به اين  انسان و مهم به

پوزيت دنداني آيا به صورت بالقوه ذرات آزاد شده از كام"سوال كه 

 "اي نر داشته باشند؟ه موشتوانند هيچ اثري بر سيستم توليد مثل  مي

باشد و  ميگرم وزن يك تيوب كامپوزيتي  4لازم به ذكر است كه  .بود

 .)19( مشابه نيز از اين ميزان كامپوزيت استفاده شده است مطالعهدر 

آلي، حلال اين بود كه اين محلول % 75دليل استفاده از محلول اتانول 

. باشد ميخوبي براي منومرهاي آلي موجود در ماتريكس كامپوزيت 

همچنين اين محلول به صورت گسترده در مطالعات بررسي زيست 

  .)20-22( گيرد مياي دنداني مورد استفاده قرار ه كامپوزيتسازگاري 

اي نر را به ه موشاي مورد بررسي در ه شاخصاين مطالعه،  در

اي مربوط به حجم و وزن ه شاخصتوان در سه دسته  ميطور كلي 

اي ه شاخصا و همچنين ه اسپرماي مربوط به كميت ه شاخص، ها بافت

  .بندي كرد ا طبقهه اسپرممربوط به كيفيت 

عبارت  ها اي مورد بررسي مربوط به حجم و وزن بافته شاخص

كل ا به ه بيضها، نسبت وزن ه بيضهتغييرات وزن بدن، وزن : بودند از

نتايج اين مطالعه نشان داد كه در هيچ كدام . اه بيضهو حجم  وزن بدن

تغييرات  ي تست در مقايسه با گروه كنترل مربوطه،ها از گروه

دهند كه  مياين نتايج نشان . ا مشاهده نشده شاخصي در اين دار معني

يپرپلازي و يا آتروفي ها   اي دنداني سببه كامپوزيتذرات آزاد شده از 

اي مورد مطالعه ه موشا و همچنين تغيير در الگوي تغذيه ه بيضهدر 

ي جنسي و ها با توجه به اينكه تغيير در وزن و حجم ارگان. اند شدهن

توان  مي ،باشد مي ها وزن بدن به صورت مستقيم تحت تاثير هورمون

اي دنداني در مقدار ه كامپوزيتنتيجه گرفت كه ذرات آزاد شده از 

اين مطالعه، اختلال هورموني كه بتواند بر وزن بدن و استفاده شده در 

نتايج اين مطالعه هم . اند بيضه اثر بگذارد ايجاد نكرده حجم وزن و

باشد كه  مي 2006در سال  Darmaniو  Al-Hiyasat مطالعهراستا با 

به مدت  µg/kg 100و  25در مقادير  Bis-GMAنشان دادند تجويز 

  .)23( ا اثري نداشته موشاي ه بيضهروز بر روي وزن  28

ا كه در اين مطالعه بررسي ه اسپرماي مربوط به كميت ه شاخص

اسپرمي اپيديديم و همچنين توليد روزانه  ذخيرهشدند عبارت بودند از 

 28اي بررسي شده بعد از ه موشنتايج حاصل از اين مطالعه در . اسپرم

اختلاف  ها گروهكدام از  روز تجويز دارو، نشان دادند كه در هيچ

وجود  ،ي در اين دو شاخص در مقايسه با گروه كنترل مربوطهدار معني

اسپرمي اپيديديم و همچنين  ذخيرهبا توجه به اينكه دو شاخص . ردندا

ا ه بيضهتوليد روزانه اسپرم تحت تاثير ميزان اسپرم توليد شده توسط 

دهد كه ذرات آزاد شده از  ميباشند، نتايج اين آزمايش نشان  مي

همچنين در اين . اند ا اثر نگذاشتهه بيضهبر  Z250كامپوزيت دنداني 
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تغييري در ميزان توليد اسپرم روزانه  µg/kg 25مقدار  مطالعه در

سبب كاهش در ميزان توليد  µg/kg 100ولي مقدار . مشاهده نشد

اين ماده بر  دهنده اثر وابسته به دوز اين امر نشان. روزانه اسپرم شد

توان به اين نكته اشاره كرد كه در  مي .)23( باشد ميروي توليد اسپرم 

. ا تجويز شده موشما تنها ذرات آزاد شده از كامپوزيت به  مطالعه

بنابراين احتمالاً ميزان آزاد شدن منومرها كمتر از ميزاني بوده است كه 

نتايج  .شده استا تجويز ه موشبه و همكاران  Al-Hiyasat مطالعهدر 

و  Al-Hiyasatديگري از  مطالعهمطالعه حاضر در تضاد با نتايج 

در آن مطالعه محققين ذرات آزاد شده از . )19( باشد ميهمكاران 

اي نر تجويز كردند و نتايج نشان دادند ه موشرا به  Z100كامپوزيت 

با تواند  ميتضاد حاصل  .كه ميزان توليد روزانه اسپرم كاهش پيدا كرد

 .تفاوت در نوع كامپوزيت استفاده شده بين دو مطالعه توجيه شود

و  Bis-GMAبر پايه منومرهاي  Z100كامپوزيت دنداني 

TEGDMA كه كامپوزيت  درحاليباشد  ميZ250  بر پايهUDMA  و

Bis-GMA نشان داده شده است كه آزاد شدن ذرات از . باشد مي

اي دنداني ارتباط مستقيمي با ساختار منومرهاي به كار رفته ه كامپوزيت

 Z100بيشترين ميزان منومر آزاد شده در كامپوزيت . در كامپوزيت دارد

TEGDMA كه در كامپوزيت  درحالي ؛باشد ميZ250 UDMA  به

بنابراين تفاوت در نتايج حاصل  .)24( شود ميبيشترين ميزان آزاد 

در ميزان سميت منومرهاي به كار رفته در دو تواند مربوط به تفاوت  مي

درنتيجه تاثير احتمالي نوع كامپوزيت نياز به تحقيقات . كامپوزيت باشد

  .بيشتر در مطالعه آينده دارد

اي ه شاخصا، ه اسپرما و ميزان تحرك ه اسپرمميزان زنده ماندن 

قرار باشند كه در اين مطالعه مورد بررسي  ميا ه اسپرممرتبط با كيفيت 

از  نتايج حاصل از اين مطالعه نشان دادند كه ذرات آزاد شده. گرفتند

ي در ميزان زنده ماندن دار معنيسبب كاهش  Z250كامپوزيت 

ا در مقايسه با گروه كنترل ه اسپرما و همچنين ميزان تحرك ه اسپرم

  .شدند

اي ه كامپوزيتد اثر ذرات آزاد شده از درموراي  كنون مطالعهتا

ا انجام ه اسپرما و يا ميزان تحرك ه اسپرمدنداني بر ميزان زنده ماندن 

  ،BPAكه سميت  in vitroبا توجه به مطالعات . نشده است

Bis-GMA توان عنوان كرد  مياند،  و تركيبات مشابه را بررسي كرده

تواند سبب  مي Bis-GMAبا  ها تماس قرار گرفتن سلول كه در معرض

با توجه به اينكه گلوتاتيون . يون داخل سلولي شودكاهش سطح گلوتات

باشد كه  مياحيا  -ي اكسيداسيونها ي اصلي واكنشها يكي از سيستم

ي آسيب ديده و اكسيده نقش دارد، كاهش اين ها در ترميم مولكول

 .)25( شود مي% 50ماده سبب افزايش ميزان آپاپتوزيس حتي تا 

باشد كه  مياي  ي اصليها گلوتاتيون پراكسيداز يكي از آنزيم مچنينه

ي ها در سلول Reactive Oxygen Species (ROS)سبب كاهش 

بنابراين كمبود گلوتاتيون داخل  .)26( شود ميسيستم توليد مثل نر 

ي دستگاه توليد مثل نر ها در سلول ROSسلولي سبب افزايش ميزان 

تاثير  ROSبا توجه به اينكه نشان داده شده است افزايش  .شود مي

ا و همچنين كاهش ه اسپرممستقيمي بر كاهش ميزان زنده ماندن 

توان نتيجه گرفت كه  ميبنابراين  ،)27( ا دارده اسپرمميزان تحرك 

توانند  مي Bis-GMAاز قبيل  Z250ذرات آزاد شونده از كامپوزيت 

دستگاه توليد مثل نر و در نتيجه ي ها در سلول ROSسبب افزايش 

ا و همچنين كاهش ميزان تحرك ه اسپرمزنده ماندن  كاهش ميزان

  .ا شونده اسپرم

 گيرد ميدر اپيديدم صورت  هاا در بيضه و تكامل آنه اسپرمتوليد 

اي ه كامپوزيتدر اين مطالعه مشاهده شد كه ذرات آزاد شده از  .)28(

و تنها سبب كاهش كيفيت  اند شدهدنداني سبب كاهش توليد اسپرم ن

عنوان كرد كه احتمالاً  توان ميبا توجه به نكات فوق، . اند شدها ه اسپرم

ديديم  ي اپيتليال اپيها اي دنداني بر سلوله كامپوزيتذرات آزاد شده از 

ولي يافتن دقيق مكانيسم عمل ذرات آزاد . كنند مياثر خود را اعمال 

زمند مطالعات بيشتري در سطح سلولي نيا شده از كامپوزيت دنداني

  .باشد مي

اي نر هر گروه در تست آميزش ه موشاي كه با  اي مادهه موشدر 

اي ماده حامله، تعداد كل ه موشاي تعداد ه شاخصشركت كردند، 

نتايج . اي مرده بررسي شدنده بچهاي زنده و تعداد ه بچها، تعداد ه بچه

ا ه بچهي حامله، تعداد كل ها مادهاي تعداد ه شاخصنشان دادند كه در 

اختلاف  ها اي زنده، به جز در يك گروه، در بين ساير گروهه بچهو تعداد 

اي مرده در ه بچههمچنين در شاخص تعداد  .ي مشاهده نشددار معني

  .ي مشاهده نشددار معنيونه اختلاف گهيچ ها بين گروه

در مطالعات عنوان شده است كه تماس حيوانات آزمايشگاهي با 

كنند در  ميعواملي كه در سيستم توليد مثل حيوان نر اختلال ايجاد 

اي سالم را تا ه اسپرمشود كه ميزان  ميصورتي منجر به كاهش باروري 
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با توجه به عدم كاهش توليد اسپرم توسط  .)29( كاهش دهند 60%

عه و همچنين اين نكته كه ميزان زنده ماندن ا در اين مطاله بيضه

ي ها ا در مقايسه با گروهه اسپرما و همچنين ميزان تحرك ه اسپرم

عدم تاثير ذرات آزاد شده از  ،كاهش پيدا نكرده است% 60كنترل 

اي ماده حامله قابل توجيه ه موشاي مورد مطالعه بر تعداد ه كامپوزيت

ا در راستاي عدم ه بچههمچنين عدم كاهش در تعداد كل  .باشد مي

  .باشد ميكاهش باروري 

توان ذكر كرد كه اثر ذرات آزاد  ميبا توجه به نتايج اين مطالعه 

اي دنداني مورد مطالعه، در دوز مورد استفاده، سبب ه كامپوزيتشده از 

تواند سبب اختلالاتي در  ميا نشده است اما ه موشكاهش باروري 

بايد اين نكته ذكر شود كه دوز . اي نر شوده موشستم توليد مثل سي

ا خيلي بيشتر از ه موشمورد استفاده در اين مطالعه با توجه به وزن 

اما بايد توجه  .باشد كه در كلينيك مورد استفاده قرار گيرد ميميزاني 

ي مورد مطالعه ها كرد كه در اين مطالعه تنها ذرات آزاد شده در محيط

درحالي كه در شرايط كلينيكي، . ا تجويز شده موشروز به  28در 

توانند سبب آزاد  ميي بزاقي ها سايش كامپوزيت و همچنين اثرات آنزيم

علاوه بر اين بايد خاطر نشان كرد كه . شوند ها شدن ذرات در طي سال

مواد  اي دنداني تنها موادي نيستند كه انسان را در معرضه كامپوزيت

ي غذايي، محصولات ها كنسرو. دهند شبه استروژني آن قرار مي

ي ها ي لابراتوري و سيلانها پلاستيكي، شيشه شير بچه، فلاسك

توانند بدن را در معرض اين مواد  ميدنداني از ساير مواردي هستند كه 

نابراين نبايد اثرات تجمعي طولاني مدت ذرات آزاد ب. )30( قرار دهند

  .ناديده گرفتشده را 

در تماس قرار گرفتن با مواد مختلف شيميايي در دنياي مدرن 

يي كه بعد از ها سبب شده است كه ميزان كميت و كيفيت اسپرم در مرد

 سال اخير كاهش پيدا كند 50در طي % 40به دنيا آمده تا  1970سال 

توانند در باروري اثر  ميبا توجه به اينكه عوامل مختلف خارجي  .)31(

اي دنداني به ه كامپوزيتمنفي بگذارند، ممكن است ذرات آزاد شده از 

توانند بر  مياما با توجه به اينكه اين مواد . تنهايي سبب ناباروري نشوند

ا اثر بگذارند، اثر تجمعي و سينرژيك اين ذرات با ساير ه اسپرمكيفيت 

يي صورت ها بنابراين بايد تلاش. عوامل خارجي را نبايد ناديده گرفت

توانند  ميگيرد كه در معرض قرار گرفتن با اين ذرات و ساير موادي كه 

  .در سيستم توليد مثل اثر منفي بگذارند تا حد امكان كاهش يابد

در پايان بايد عنوان كرد اگرچه ميزان كامپوزيت استفاده شده در 

ا از شرايط كلينيكي بيشتر بود، ه موشاين مطالعه نسبت به وزن بدن 

ي نتايج اين مطالعه نشان داد كه اين كامپوزيت دنداني به صورت ول

. اي نر اختلال ايجاد كننده موشتوانند در سيستم توليد مثل  ميبالقوه 

انجام مطالعات بيشتر براي روشن شدن كامل مكانيسم عمل ذرات آزاد 

اي نر ه موشاي دنداني بر سيستم توليد مثل ه كامپوزيتشده از 

  .دشو ميپيشنهاد 

  

  تشكر و قدرداني

با سپاس فراوان از گروه فيزيولوژي دانشكده پزشكي تهران و 

ي ها ي كه اين طرح در آزمايشگاهدندانپزشكهمچنين مركز تحقيقات 

جواد  وسيله از جناب آقاي دكتر محمدبدين . اين مراكز انجام گرفت

كه مراحل آماري اين طرح تحت نظارت ايشان انجام گرديد  فرد خرازي

با تشكر از معاونت پژوهشي دانشگاه علوم  .گردد ميصميمانه قدرداني 

پزشكي تهران كه اين مقاله نتيجه طرح تحقيقاتي مصوب به كد 

  .باشد مي 89/01/69/9593
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