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  يها دنداندو روش دستي و چرخشي در آماده سازي كانال آزمايشگاهي مقايسه 
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Title: In vitro comparison of rotary instruments and K-files in root canal preparation of primary molars 
Authors: Javadinejad Sh. Assistant Professor*, Zarejahromi M. Assistant Professor**, Mirenayat A. Dentist 
Address: *Department of Pedodontics , School of Dentistry, Islamic Azad University of Khorasgan 
** Department of Endodontics , School of Dentistry, Islamic Azad University of Khorasgan 
Background and Aim: The role of applying rotary instruments in reducing preparation time and proper root 
canal preparation have been approved in permanent teeth. The aim of this study was to compare the rotary 
instruments (Hero642) and K-files in root canal preparation of primary molars. Time and canal transportation 
were compared. 
Materials and Methods: In this experimental, invitro study, 30 human extracted primary molars with 8 mm 
length were selected and divided into two equal groups. After preparing access cavity, group 1was prepared by K-
files and group 2 by Hero642 systems. Before canal preparation, with # 15 K-file and after canal preparation, with 
master apical file, canal curvature was evaluated by Weine technique using Radiovisiography. Apical 
transportation was calculated. Time taken for preparation was recorded by chronometer. The results were 
analyzed with T-test and Mann-Whitney. P<0.05 was considered as the level of significance. 
Results: The average canal transportation angle was 3.42 for Hero642 group and 7.33 for K-file group (p<0.04). 
The mean instrumentation time was 4.28 for Hero642 group and 8.76 minutes for K-file group (p<0.001). There 
was a significant difference between two groups. 
Conclusion: Based on the findings of this study, it is suggested to apply Hero642 rotary instrument for primary 
molar canal preparation due to less preparation time and less canal transposition. 

Key Words: Canal preparation; Weine technique; Primary molars; Hero642 

  چكيده
از مزايـاي   مي  يهاي دا   دندان در كانال توسط وسايل چرخشي نيكل تيتانيم،        يه شكل اول  يشترحفظ ب سرعت كار و     ،سازي  افزايش سهولت در آماده    :زمينه و هدف  

ي چرخشي  ها  فايلو  ) فايل K(ي دستي   ها  فايل توسط   مقدار جابجايي كانال ريشه     و سازي  آماده زمان   ههدف از اين بررسي، مقايس     .اين گونه وسايل ذكر شده است     
)Hero642 ( شيري بودي مولرهادر.  

فايـل  فايـل و     K ييتا15به دو گروه     ها  نمونه  حفره دسترسي،  پس از تهيه   .شداستفاده  آزمايشگاهي   عدد مولر شيري در اين تحقيق تجربي         30 :بررسي روش
رافي تهيه و بـر  راديوگ RVGتوسط ) MAF( با فايل اپيكال نهايي آن و پس از 15فايل شماره K  با كانال سازي آمادهپيش از .  تقسيم شدند)Hero642 (چرخشي

 سـپس  ،گرديـد  ي و ثبت گير  اندازهكرونومتر   هدر هر گروه به وسيل     كار زمان.  گرديد ي كانال محاسبه  يو مقدار جابجا   ي شد گير  اندازهاساس قانون وين انحناي كانال      
 . ارزيابي شدندMann-Whitney و t-testنتايج با آزمون آماري 

كمتـر و اخـتلاف     )  درجـه  33/7( نـسبت بـه روش دسـتي      )  درجه Hero642 )42/3ي چرخشي   ها  فايلريشه با استفاده از      ميانگين مقدار جابجايي كانال      :ها يافته
)  ثانيـه 257(ي چرخشي ها فايلدر روش استفاده از  و)  ثانيه526( كانال در روش دستي،      سازي  آمادهميانگين زمان   ). p>05/0( دار بود  آماري در ميان دو گروه معني     

                                           
  دانشكده دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگان - بلوار دانشگاه- ارغوانيه- سه راه كارخانه قند- خيابان جي-اصفهان: نشاني: ف مسؤولمؤل 
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  ).p>001/0(بود 
ي هـا  دنـدان  ه كانال ريـش سازي آماده براي ها فايلي چرخشي، كاربرد اين ها فايل كمتر كانال براي يتر و جابجاي  كوتاهسازي آماده با توجه به زمان    :گيري نتيجه

  .شود شيري در روند پالپكتومي پيشنهاد مي

  مولر شيري ؛Hero642 ؛Weineتكنيك سازي كانال؛  آماده :ها واژهكليد 
  10/06/87:  تأييد چاپ05/05/87:  اصلاح نهايي25/06/86: وصول

  
  مقدمه

هاي طولاني مدت دندانپزشكي را ندارنـد و         كودكان تحمل ملاقات  
شـود، لـذا    با گذشت زمان از ميزان توجه و همكـاري آنـان كاسـته مـي              

از طرفـي پـالپكتومي      .اهميـت ويـژه دارد    در آنـان    كاهش زمان درمان    
،  آنهـا  هيـده و متنـوع كانـال ريـش        شكل پيچ يل  هاي شيري به دل    دندان
 به دليل سرعت بيشتر وسايل چرخشي،     . است گير  وقت  مشكل و  درماني

  .ه استهاي شيري نيز مطرح شد استفاده از اين وسايل در دندان
ي شيري توسـط وسـايل      ها  دندان ه كانال ريش  سازي  آمادهاولين بار   

از ايـن وسـايل در      مزاياي استفاده    وي. مطرح شد  barr چرخشي توسط 
هاي كانال ريشه كـه بـه       يكنواختي بيشتر در ديواره    راي شيري   ها  دندان

ي هـا   فايـل پـذيري بيـشتر      انعطاف انجامد و  سهولت پركردگي كانال مي   
بـه   .)1،2( كـرد هـا اعـلام      چرخشي و در نتيجه دسترسي بهتر به كانال       

دنبــال آن تحقيقــاتي جهــت مقايــسه ابزارهــاي چرخــشي و دســتي در 
اين تحقيقـات نـشان داد    .ي شيري انجام شد   ها  دندان كانال   سازي  مادهآ

ــشي     ــايل چرخ ــتفاده از وس ــام اس ــه هنگ ــان ب ــري زم ــرف كمت   ص
  ).5-3( شود مي

معرفـي   هاي چرخشي مختلف جهت كـار در درمـان ريـشه           سيستم
 را   دستي و چرخـشي     روش دوبرخي مطالعات برداشت عاج بين       .اند شده

 بـين سيـستم پروفايـل و فايـل           مطالعه تفاوتي  در يك  .اند  كردهمقايسه  
ولي در مطالعه ديگـر برداشـت عـاج در           ).5(  مشاهده نشده است   دستي

 ).6( تر بوده استكمروش دستي نسبت به  Hero642سيستم 

 ،هــاي شــيري سيــستم پروفايــل در دنــدان  رويدر يــك مطالعــه
 لـي و نسبت بـه فايـل دسـتي بهتـر بـود          صاف بودن كانال     مخروطي و 

  ).7( بخش نبود در كانال رضايتيان ماده پركننده جر
و دسـتي نيـز در       ي چرخـشي پروفايـل    هـا   فايـل كنندگي   پاك توان

 و تفاوت چشمگيري ميان     مقايسه شده  ي مولر شيري ارزيابي و    ها  دندان
  ).3(كنندگي آنها ديده نشده است  توان پاك

و  ي چرخـشي فلكـس مـستر      ها  فايل هدر مقايس  در تحقيقي مشابه  

  ).7( مشابه بوده است  دو روشتي، نتايجدس
و دسـتي،    ي چرخـشي پروتيپـر    ها  فايل هر مقايس در تحقيقي ديگر د   

كنندگي ابزار چرخشي را بيشتر و اختلاف آماري در ميان ايـن             توان پاك 
 .اند كردهدار گزارش  دو گروه را كاملاً معني

هـاي انجـام شـده روي مولرهـاي          با توجه به تعداد محدود بررسـي      
ها بررسي نـشده   يري و اينكه تاكنون ميزان جابجايي كانال اين دندان       ش
 اثر دو روش دستي و چرخـشي در         هحاضر، به منظور مقايس    تحقيق .بود

ي مـولر   هـا   دنـدان سازي كانال و مقدار جابجـايي كانـال در           زمان آماده 
  .انجام شدشيري 
  

  روش بررسي
كـشيده  شـيري   مولر   عدد 30 ، آزمايشگاهي - تجربي هع اين مطال  در

 فاقـد و   متـر   ميلـي  8 هـا  حداقل طول ريشه اين دندان    . شده انتخاب شد  
  .بودندو داخلي تحليل خارجي 

 2 بـه مـدت      هـا   دنـدان در ابتدا به منظور تميز كردن سطح ريـشه،          
سـپس تـا زمـان       .قرار داده شـدند    %5/2 ساعت در محلول هيپوكلويت   

 هـا   دنداناز   . شدند زيولوژيك نگهداري يانجام آزمايش در محلول سرم ف     
طول كانال   متر  ميلي 8 حد اقل  نظر داشتن  و از  به عمل آمد   راديوگرافي

سـپس   ،و عدم وجـود تحليـل داخلـي و يـا آپكـس بـاز بررسـي شـدند          
. دسترسـي تهيـه شـد      اكلوزال حذف شده و حفـره      هاي سطح  پوسيدگي

سـاخت  (فايـل    K از آپكس با اسـتفاده از        متري  ميلي 1طول كاركرد در    
  . تعيين شد) ژاپنManiت شرك

 ـ  به منظور يكسان     راديـوگرافي توسـط    ه تـابش در تهي ـ    هسازي زاوي
(Radiovisiography) RVG كانال ريشه؛ سازي آماده پيش و پس از 

هر دنـدان در مـوقعيتي مناسـب جهـت           پالاتال/ قالبي از سطح لينگوال   
 ه فايـل شـمار   K سپس يـك  .  تهيه گرديد   از كانال   استاندارد راديوگرافي

15)Mani-Japan ( ها قرار داده شد و توسط        در كانالRVG   ها  دندان از 
افـزار   بـا نـرم   و   Weine و براسـاس قـانون     راديوگرافي بـه عمـل آمـد      
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Dimaxis 2.4.1 ي شدگير اندازه انحناي كانال.  
  در گـروه اول    .شد تايي تقسيم 15  گروه 2به   ها  نمونه بعد   هدر مرحل 

 تا  فايلK ي دستيها فايل و با Step back روش از استفاده با ها كانال

هـا بـا    درگـروه دوم كانـال   .تميـز شـدند   30شـماره   ييفايل اپيكال نها
بـا اسـتفاده از روش       Hero642سيـستم    ي چرخـشي  ها  فايل از استفاده

Crown-down  ،شدسازي آمادهبه ترتيب زير .  
 در طول كاركرد عمل فايلينگ انجام       15 هفايل شمار  Kابتدا توسط   

ي ها  فايلآنگاه به ترتيب زير از      . رفت، تا فايل در كانال شل و آزاد شد        گ
Hero642استفاده شد :  

تا حدود يك دوم تا دو سوم طول         %6 با تقارب    25 ه فايل شمار  -1
  .كانال
تـر از طـول    متـر كوتـاه    ميلـي 2تا % 4 با تقارب 25 ه فايل شمار -2
  .كاركرد
  .اركرددر طول ك% 2 با تقارب 25 ه فايل شمار-3

نرمال سـالين   cc 2 پس از كار كردن با هر فايل كانال با استفاده از   
  . شستشو داده شد15 هو عبور فايل شمار
 از و با استفاده  قرار داده شدها در كانال  نهايي اپيكالدر پايان، فايل

RVG   ـ       مجدداً ها  دنداناز  ه همـان روش    راديوگرافي به عمل آمـده و ب
ي شـد و ميـزان جابجـايي كانـال          گيـر   انـدازه  اً انحناي كانال مجدد   قبل

كرونـومتر   ه در هر گروه به وسيل     سازي  آمادهزمان انجام   .  گرديد محاسبه
   .گرديد ي و ثبتگير اندازهبرحسب ثانيه 

 براي  سازي  آمادهزمان   پس از ثبت نتايج، ميانگين جابجايي كانال و       
 هـاي   با آزمـون    زمان گيري   از اندازه  هاي حاصل  هر گروه محاسبه و داده    

بين دو گروه مورد     Mann-Whitney  جابجايي با آزمون   و t-testآماري
  .مقايسه قرار گرفتند

  
  ها يافته

ي هـا   فايـل  ميانگين مقـدار جابجـايي كانـال ريـشه بـا اسـتفاده از             
 .بود )SD±  درجه33/7( روش دستيدر   و) SD±  درجه 42/3(چرخشي  

درجـه   91/3 بين دو روش      ريشه اختلاف ميانگين مقدار جابجايي كانال    
  ).p>05/0( بود دار معني  و اختلاف آماري در ميان دو گروهبود

در  و  ثانيـه  526 كانـال در روش دسـتي،        سازي  آمادهميانگين زمان   
بود كه اخـتلاف آمـاري        ثانيه 257ي چرخشي،   ها  فايلروش استفاده از    

  ).p>001/0( دار بود در ميان دو گروه معني
  

  گيري نتيجه بحث و
ا  اهداف بيولوژيك و مكـانيكي ر  ريشه كانالسازي آمادهپاكسازي و  

كانال ريشه از پالپ،     ه مجموع سازي پاك ،هدف بيولوژيك . كند دنبال مي 
هـدف مكـانيكي از پاكـسازي و         و آنهـا  هـاي   و اندوتوكـسين   ها  باكتري
 كانال، برداشتن عاج محدود كننده و ايجـاد مـسيري بـراي             سازي  آماده

  .باشد  كانال جهت پر كردن سه بعدي ميسازي ادهآمپاكسازي و 
ركـردن كانـال يـا      پجابجايي كانال، با به مخاطره انداختن مراحـل         

ايجاد پرفوراسيون، بر پيش آگهي كوتاه مدت و دراز مدت درمـان تـأثير              
  .)3( گذارد زيانبار مي

 كانال ريشه از    سازي  آمادهدر اين مطالعه دو روش براي پاكسازي و         
  .ندمقايسه شد كانال سازي و همچنين زمان آمادهمقدار جابجايي  جهت
 جهـت    فايـل  Kي دسـتي    هـا   فايـل هـا، كـاربرد      كي از اين روش   ي
ي شـيري بـود كـه بـراي پـالپكتومي           هـا   دندان ه كانال ريش  سازي  آماده
 .گيرد ميقرار طور رايج مورد استفاده ي بري شيها دندان

ي دستي در بسياري از     ها  فايل كانال ريشه با     سازي  آمادهاز آنجا كه    
 نظير جابجايي كانـال، ايجـاد       سازي  آمادهتواند به حوادث حين      موارد مي 

بنابراين ابزارهاي  از دست رفتن طول كاركرد بيانجامد،        وپرفوريشن   لج،
 كانـال جهـت      كـافي  سـازي   آمـاده  تيتانيوم چرخـشي بـا تـأمين         -نيكل

، نقـش   سـازي   آمـاده   كمتر وقوع حوادث حين    شيوعپركردگي، همراه با    
به همـين دليـل     . )7( كند  كنوني بازي مي   ريشههاي   مهمي را در درمان   

ي هـا   فايـل روش ديگري كه در اين مطالعه به آن پرداختيم، استفاده از            
هـاي   براي ارزيابي مقدار جابجايي كانال روش      .بود Hero642 چرخشي

ه نيـز مـورد     لعها، كه در اين مطا     يكي از اين روش   . گوناگوني وجود دارد  
  .باشد  ميWeineروش استفاده قرار گرفت 

 اسـتفاده از    بـا  كانـال    سـازي   آمـاده در اين مطالعه، ميـانگين زمـان        
نسبت به روش دستي كمتـر و اخـتلاف          Hero642ي چرخشي   ها  فايل

 ايـن نتيجـه بـا نتـايج       ). p>05/0(دار بود    معني آماري در ميان دو گروه    
ــي ــاي بررس ــومي، )silva )3(، Nagaratna )7 ه  )8(آذر و  )4( بحرالعل

  .ردهمخواني دا
 پـذيري  كاهش زمان درمان در دندانپزشكي كودكان به دليل تحمل        

طولاني شدن زمان  .ه داردكودكان اهميت ويژكمتر و مشكلات رفتاري   
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 كار مؤثر   هكه بر نتيج   شود مي بيمار و دندانپزشك     خستگيدرمان باعث   
 .خواهد بود

ن مقدار جابجايي كانال ريـشه بـا اسـتفاده از           ميانگي در اين مطالعه،  
نسبت به روش دستي كمتـر و اخـتلاف          Hero642ي چرخشي   ها  فايل

مطالعه مشابهي كه در     ).p>05/0( دار بود  آماري در ميان دو گروه معني     
هاي شـيري بررسـي شـده باشـد          نآن مقدار جابجايي كانال ريشه دندا     

 Hero642سيـستم    يدر مطالعـه بـر رو      Kummer ولـي    ،موجود نبود 
هـاي شـيري را    ن در دنـدا  فايـل  kبرداشت عاج كمتري در مقايـسه بـا         

هـاي شـيري بـدون       وي معتقد است كه دنـدان      ).6( گزارش كرده است  
را دارا  40 شـماره تـا  گـشاد كـردن    استحكام كافي بـراي  ،تحليل ريشه 

  .هستند
ي شـيري، عـدم     ها  دندانهاي   پر كردن كانال   يكي از مشكلات در   

 كننده و در نتيجه تطابق كمتـر آن بـا كانـال           ر پ ه ماد ن يافتن خوب  جريا
 با تقـارب    كانال سازي  آمادهچرخشي با    وسايل. باشد  شده مي  سازي  آماده

هـا را صـورت      دهي كانـال   ، همزمان عمل پاكسازي و شكل     تر  يكنواخت

  بهتر پركردگيطابقت و  ندهند و اين امر، منجر به سهولت در پركرد         مي
  .)7( شود مي ي شيريها دندان شده، در سازي مادهآ با كانال

ي هـا   فايـل اده از   فجابجـايي كانـال در هنگـام اسـت         در اين مطالعه  
كمتر ي شيري   ها  دندان ه كانال ريش  سازي  آمادهدر   Hero642 چرخشي

توانـد از    اين امر مي   ،به باريك بودن ريشه مولرهاي شيري     با توجه   . بود
  .ت درمان را بهبود بخشدپرفوريشن جلوگيري كرده و موفقي

   سيـستم  مبنـي بـر اينكـه     هـاي مطالعـه حاضـر        با توجه بـه يافتـه     
Hero642   اسـتفاده   سازد، ي كمتر آماده مي   يبا جابجا  تر و  كانال را سريع 

ي دسـتي در پـالپكتومي      ها  فايلبجاي   Hero642ي چرخشي ها  فايلاز  
ايـد  بكننـده نيـز       عمـل  البتـه  ،رسد ي شيري منطقي به نظر مي     ها  دندان
  . مهارت لازم را كسب كرده باشد وتجربه
شود مطالعات آزمايشگاهي و كلينيكي بيشتري       ر انتها پيشنهاد مي   د
سـازي     آماده هاي چرخشي در    انواع مختلف سيستم    كارايي يبررسجهت  
  .هاي شيري انجام شود ن دندايها كانال
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