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Abstract Article Info 

Background and Aims: Root canal treatment failures are often attributed to incomplete removal of 
bacteria, particularly Enterococcus faecalis. While, chlorhexidine and sodium hypochlorite serve as 
conventional treatments. herbal medicine has been today considered as an alternative to synthetic 
medicine due to its safety. Therefore, the aim of the present study was to compare the antibactrial 
effect of Striat Scrophularia a extract with chlorhexidine and sodium hypochlorite on Enterococcus 
Faecalis in the tooth root canal. 
Materials and Methods: In this study, sixty extracted teeth were examined. Following the infection 
of dental canals with Enterococcus faecalis, materials were tested in 3 groups: 1) chlorhexidine 2% 
(18 teeth), 2) sodium hypochlorite 2.5% (18 teeth), and 3) Scrophularia striata (at the concentration 
obtained from MIC, 20%; 18 teeth). Additionally, the positive control and negative control were 
included (3 teeth in each group). Samples were then cultured on bile esculin agar. After 72 hours, 
black colonies were examined. Chi-squared test was used to analyze the results. 
Results: Enterococcus faecalis bacteria grew in 6, 8, and 17 out of the 18 teeth within the sodium 
hypochlorite, chlorhexidine, and Scrophularia striata extract groups, respectively. Consequently, the 
bactericidal effects for sodium hypochlorite, chlorhexidine, and Scrophularia striata extract were 
66.6%, 55.5%, and 5.55%, respectively. 
Conclusion: The antibacterial effect of the Scrophularia striata extract was significantly lower than 

chlorite on Enterococcus faecalis in dental canalchlorhexidine and sodium hypo s viewed as a 
suitable replacement to the already in use synthetic therapeutic irrigants. 
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  )                                مقاله پژوهشي١٤٠٢ دي، ١٨، مقاله ٣٦خدمات بهداشتي، درماني تهران (دوره مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و 

٢ 

 
  ، )Scrophularia Striata( عصاره تشنه داريباكتريال  ضدمقايسه اثر 

   فكاليس انتروكوكوسهيپوكلريت سديم و كلرهگزيدين بر 
 در كانال ريشه دندان

  
 ، ٦ناهيد مهديان، ٣سين كاظميانح ،٥الهه كريمي، ٤حسين صيدخاني ،،*٣پريسا اسداللهي، ،*٢معصومه احمدي ،١محمد فاضلي

  ٦ليلا قيطاني

  رانيا لام،يا لام،يا يدانشگاه علوم پزشك ،يدانشكده دندانپزشك كس،ينتاندود آموزشي گروه دستيار تخصصي -١
  رانيا لام،يا لام،يا يدانشگاه علوم پزشك ،يدانشكده دندانپزشك ،كسينتاندود آموزشي گروه ارياستاد -٢
  رانيا لام،يا لام،يا يدانشگاه علوم پزشك ،يدانشكده پزشك ،يولوژيكروبيم آموزشي گروه ارياستاد -٣
  رانيا لام،يا لام،يا يدانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشك ،يستيآمار ز آموزشي گروه ك،يوانفورماتيب آموزشي گروه ارياستاد -٤
  رانيا لام،يا لام،يا يدانشگاه علوم پزشك ،ييدارو اهانيو گ يوتكنولوژيب قاتيمركز تحق ه،يتجز يميش آموزشي گروه ارياستاد -٥
  رانيا لام،يا لام،يا يدانشگاه علوم پزشك ،يدانشكده پزشك ،يولوژيكروبيم آموزشي گروه ،يولوژيكروبيم شگاهيآزما كارشناس -٦

 

  اطلاعات مقاله  چكيده
 سيس فكالانتروكوكو ژهيها، به ويبه حذف ناقص باكتر اغلب شهيشكست درمان كانال ر زمينه و هدف:

هستند، اما امروزه ريشه معمول درمان  يهانهيگز ميسد تيپوكلريو ه نيديشود. اگرچه كلرهگزنسبت داده مي
 رار گرفته است.مورد توجه ق يمصنوع يداروها يبرا ينيگزيآن به عنوان جا منيا تيماه ليبه دل ياهيطب گ

يت سديم بر حذف تشنه داري با كلرهگزيدين و هيپوكلر لذا هدف از مطالعه حاضر، مقايسه اثر عصاره گياه
  .بودانتروكوكوس فكاليس از كانال ريشه دندان 

هاي دنداني كه كانالدندان كشيده شده مورد بررسي قرار گرفتند. بعد از اين ٦٠در اين مطالعه  روش بررسي:
هاي دنداني انجام الگروه به كان ٣به باكتري انتروكوكوس فكاليس آلوده شدند، تلقيح مواد مورد آزمايش طي 

شنه داري (كمترين عصاره ت -٣دندان)،  ١٨( %٥/٢هيپوكلريت سديم  -٢دندان)،  ١٨( %٢كلرهگزيدين  -١شد: 
  (هر گروه شامل هاي كنترل مثبت و منفي نيز بررسي شدنددندان). گروه ١٨ ؛%٢٠غلظت مهار كنندگي معادل

رنگ  اهيس يهايكلن ساعت، ٧٢آگار كشت داده شدند. پس از  نياسكولبايل  يروسپس برها نمونه دندان). ٣
  استفاده شد. دو ياز آزمون كا جينتا ليو تحل هيتجز ي. برابررسي شدند

و  نيديكلرهگز م،يدس تيپوكلرياز سه گروه ه كي در هر دندان ١٨ نياز بانتروكوكوس فكاليس  ها:يافته
 م،يسد تيپوكلريد هموا يدرصد كشندگ ب،يترت نيدندان رشد كرد. بد ١٧و  ٨، ٦در  بيبه ترت يدار عصاره تشنه

  .درصد بود ٥٥/٥و  ٥/٥٥، ٦/٦٦ بيبه ترت يدار و عصاره تشنه نيديكلرهگز
 تيپوكلريو ه نيديكمتر از كلرهگز يبه طور قابل توجه تشنه داريعصاره  يياياثر ضد باكتر: گيرينتيجه

 يهاندهيشو يبرا يمناسب نيگزيآن را جا توانيبود و نم يدر كانال دندان فكاليس انتروكوكوس يبر رو ميسد
  در حال استفاده در نظر گرفت. يمصنوع يدرمان

  نوع مقاله:
  مقاله پژوهشي

  ٠١/٠٦/١٤٠٢دريافت: 
  ٠٣/١٠/١٤٠٢پذيرش: 
  ١٢/١٠/١٤٠٢انتشار: 

   مسؤول: گاننويسند
  معصومه احمدي
  پريسا اسداللهي

  
 ،يدانشكده دندانپزشك كس،ينتدواند آموزشي گروه

  رانيا لام،يا لام،يا يدانشگاه علوم پزشك
  

 ،يدانشكده پزشك ،يولوژيكروبيم آموزشي گروه
  رانيا لام،يا لام،يا يدانشگاه علوم پزشك

  
(Email: nasimahmadi1986@yahoo.com 

asadolahi.p@gmail.com  )   روكوكوس فكاليسانت، اثر ضد باكتريايي، كلرهگزيدين، هيپوكلريت سديم، عصاره تشنه داري :هاكليد واژه 

  پزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني تهراندندانمجله 
  ١٤٠٢، ١٨مقاله  ٣٦دوره 
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 محمد فاضلي و همكاران                            ...        ، هيپوكلريت سديم و)Striata Scrophularia( باكتريال عصاره تشنه داري ضدمقايسه اثر 

٣ 

  مقدمه
   و دهي شكل ،يساز پاك ،اندودنتيك درمان از اصلي هدف

 باشدمي ريشه كانال پركردن آن به دنبال و ريشه كانال كردن عفوني ضد

 حضور بازيابي كند. را خود عملكرد ترميم، از پس بتواند دندان تا

 درمان از بعد يهاعفونت اصلي علت كانال، داخل در هاكروبيم

 درمان طي در ريشه كانال كردن ضدعفوني بنابراين ،است اندودنتيك

  است.مهم و ضروري  امري اندودنتيك

 نيترعيشا فكاليس وسانتروكوك كه اندداده نشان مطالعاتبرخي 

 اندودنتيك درمان از بعد ريشه كانال هايعفونت با ارتباط در باكتري

 است قادر باكتريايي گونهنيا كه است شده ثابت. علاوه براين باشدمي

 حذف بنابراين ،بماند زنده عاجي يهاتوبول داخل در براي زمان طولاني

 پيش آگهي روي بر مستقيمي تأثير ريشه كانال از ميكروارگانيسم اين

  .)١( دارد ريشه درمان مدت طولاني

هاي ارگانيسم ميكرو حذف يكي از مراحل ضروري براي شو و شست

  باشد. ريشه مي كانال سيستم

  هاي ترين محلوليكي از رايج (NaOCI) هيپوكلريت سديم

مورد  ١٩٢٠ سال باشد كه ازدر درمان اندودنتيك مي شو دهنده و شست

 وجود واسطهبه ماده اين ميكروبي ضد خواص. گرفته استاستفاده قرار 

 انحلال توانايي به توانمي آن مزاياي از. )٢(باشد مي هيپوكلرو اسيد

 اشاره آن پايين قيمت و ميكروبي ضد اثرات كانال، در موجود آلي بقاياي

   انساج با تماس هنگام آن سميت توانمي نيز آن معايب ازو  كرد

، عدم فلزي محصولات در خوردگي و كروژن ايجاد راديكولار، پري

 توانايي در از بين بردن لايه اسمير و ايجاد تغيير در ساختمان فيزيكي

بو و مزه آن براي بيماران . علاوه براين، )٣( نام برد را عاج ديواره كانال

. ترزيق ناخواسته )٣( نامطلوب بوده و بخار آن براي چشم محرك است

  .)٤(تواند سبب واكنش شديد بافتي گردد اين ماده فراتر از نوك ريشه مي

 بهگسترده فعاليت ضد ميكروبي  طيفكلرهگزيدين نيز به دليل 

قرار  مورداستفادهي داخل كانال هايكي ديگر از شستشو دهنده عنوان

هاي كاتونيك متصل شونده به . اين ماده به مولكول)٢(گيرد مي

شود كه سبب تغيير با بار منفي متصل مي باكترياييهاي سلولي جداره

نشت محتويات داخل سلول به محيط و مرگ  تيدرنهاتعادل سلول و 

  .)٥(كند ميشود و بدين ترتيب اثر ضد باكتريايي خود را اعمال سلول مي

 عفوني ضد براي گياهي محصولات از استفاده ي اخيرهادر سال

توانايي  و بودن دسترس در ايمني، ،وري هبهر علت به ريشه كانال كردن

 گسترده طور به، هاآن عليه مقاومت گسترش درها ميكروارگانيسم كمتر

شده  مورد بررسي قرار گرفته است. براي مثال، در برخي مطالعات انجام

ي مورد و آويشن بر روي باكتري انتروكوكوس فكاليس در هااثر عصاره

مشابهت داشته است، همينطور  %٥/٢كانال ريشه با اثر هيپوكلريت 

(نوعي درخت  (Neem) چريش ،ي سير، شبدرهابررسي تاثير عصاره

انتروكوكوس  استوايي) و تولسي (نوعي گياه مقدس هندوها) بر روي

، بجز عصاره چريش، اثرات ضد هاكه اين عصاره نشان دادفكاليس 

  . )٦,٧( باكتريايي قوي عليه اين باكتري دارند

خودرو  گياهي Scrophularia striata علمي بانامگياه تشنه داري 

از تيره گل ميمون است كه در استان ايلام و مناطقي از استان  ساله چندو 

. تركيبات شيميايي اين گياه شناسايي نشده اما )٨(كند خوزستان رشد مي

تجربي از اين گياه به  صورتبهكه  هاستسالمردم استان ايلام 

كنند. از جمله كاربردهاي درماني هاي مختلف درماني استفاده ميورتص

خواص ضد التهابي اين گياه، كاربرد آن در درمان  توان بهمياين گياه 

ي چشم، گوش و سوختگي اشاره كرد. مطالعاتي نشان دهنده هاعفونت

باشند ميخواص ضد عفوني اين عصاره برروي زخم ايجاد شده در موش 

. همينطور خواص مفيد اين عصاره بر روي رفتارهاي اضطرابي و )٩(

و نيز اثر ضد ميكروبي آن بر مخمر كانديدا  )١٠(افسردگي موش سوري 

  .)١١( آلبيكنس در مطالعاتي گزارش شده است

و عوارض جانبي ناشي از  يكيوتيب يآنت مقاومت افزايش به توجه با

 و هارمان عفونتد و پيشگيري جهت ضدميكروبي داروهاي مصرف

 و سديم مواد شيميايي مانند هيپوكلريت نامطبوع بوي و طعم همچنين

 و بررسي ،گردديم بيماران در ناخوشايند حس سبب كه كلرهگزيدين

 عليه دارويي جديد منابع كشف منظور به دارويي گياهان روي بر تحقيق

بنابراين مطالعه حاضر . ده استنمو اهميت حائز را باكتريايي هايعفونت

 نيديكلرهگزي با تشنه دار اهيعصاره گ ضد ميكروبياثر  سهيهدف مقا با

انجام  دندان شهيدر كانال ر سيانتروكوكوس فكال رب ميسد تيپوكلريو ه

عنوان جايگزيني براي  ي به نتايج مطلوب بهدستياب صورت در تا شد

  شود. پيشنهادميكروبي مورداستفاده در كانال ريشه در نظر  تركيبات ضد

  

  روش بررسي
 ١٣٩٩-١٤٠٠كه طي سال آزمايشگاهي  انجام اين مطالعهجهت 
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  )                                مقاله پژوهشي١٤٠٢ دي، ١٨، مقاله ٣٦خدمات بهداشتي، درماني تهران (دوره مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و 

٤ 

انساني كشيده و دائمي  قدامي دندان تك كاناله ٦٠تعداد انجام گرفت، 

شده كه فاقد پوسيدگي، انحناي شديد، شكستگي ريشه و كلسيفيكاسيون 

   ١٤الي  ١٢( متريليم ١٣متوسط  طوربه هاآنو طول ريشه  بودند

توسط دندانپزشك كشيده شده  هاند. اين دندانشدانتخاب  ميلي متر) بود

بودند و جهت انجام آزمايشات بعدي به آزمايشگاه ميكروب شناسي 

تعيين  منظوربهدر اين مطالعه،  دانشگاه علوم پزشكي ايلام منتقل شدند.

درصد، توان آزمون  ٥گرفتن خطاي آزمون  در نظرحجم نمونه مورد نياز با 

 بهگرديد كه  برآوردنمونه  ٥٨درصد، تعداد  ٤٠درصد و اندازه اثر  ٩٠

در سه گروه تحت مواجهه  هانمونهي سازكسانتقسيم تصادفي و ي منظور

 تيدرنهاعصاره گياه تشنه داري، هيپوكلريت سديم و كلرهگزيدين،  با

تصادفي در سه گروه  كاملاً صورتبهه گرديد ك برآوردنمونه  ٦٠تعداد 

دندان)  ٣علاوه دو گروه كنترل مثبت و منفي (هركدام شامل ه تايي، ب ١٨

  ي شدند.بندميتقس

به صورت تصادفي  هافوق، نمونه كر شدهبا توجه به معيارهاي ورود ذ

ي در شهر پزشكدنداناز يك كلينيك دولتي و يك كلينيك خصوصي 

  ي گرديد.آورجمعايلام 

جهت تلقيح سوسپانسيون باكتريايي، و سپس مواجهه كردن  هادندان

باكتري كلونيزه شده در كانال دنداني با مواد مورد تست (عصاره تشنه 

) آماده سازي %٥/٢و هيپوكلريت سديم  %٢داري، محلول كلرهگزيدين 

به  هاشهير ودنتال،يبرداشتن بافت پر شدند. به اين ترتيب كه ابتدا جهت

و سپس با استفاده از  غوطه ور شدندسرم فيزيولوژي در  قهيدق ١٠مدت 

پالپ دنداني باقيمانده از دندان خارج و باز  ،٣٠شماره  يدست يهاليفا

بودن مسير كانال دنداني جهت تلقيح باكتري و مواد مورد آزمايش بررسي 

قرار گرفته  BHIمحيط كشت در ظرف ارلن حاوي  هاشد. سپس دندان

و در اتوكلاو استريل شدند. در مرحله بعد، عصاره تشنه داري با روشي 

مناسب عصاره جهت ادامه آزمايش  كه در ادامه آمده است تهيه و غلظت

    عصاره). MICتعيين گرديد (تعيين 

  

  روش عصاره گيري گياه تشنه داري:
دارويي از مركز تحقيقات گياهان گياه  برگ)( اندام هواييابتدا 

و در دماي محيط سايه  در دانشگاه علوم پزشكي ايلام تهيه شد و سپس

   .شد زيو به صورت پودر ر گرديدخشك 

   با آسياب پس از پودر كردن گياهان -

 (Hi-Vevor US Electric Herb Grain Grinder Power 

Machine, Multifunctional Mills - 350g) 
(نوعي فيلتر درون كارتوش  جداگانهطور  هر گياه بهگرم از پودر  ٢٠

سوكسله با دستگاه ريخته و ) ستخراج مواد از فاز مايع يا جامدجهت ا

 ٧٠ليتر محلول اتانول  ميلي ٦٠٠با استفاده از (نوعي دستگاه عصاره گير) 

ساعت جهت  ٣سانتي گراد به مدت درجه  ١٠٠درصد با درجه حرارت 

ليتر) به  ميلي ٦٠٠انولي حاصل (محلول ات شد.قرار داده  عصارهاستخراج 

  (IKA HB 10, Germany) مدت يك ساعت در دستگاه روتاري

يا ويال تبخير حاوي نمونه كاربر را موتور كه فلاسك  (نوعي دستگاه

سانتي گراد جهت درجه  ٦٠و درجه حرارت  ٣٠ rpm با دور د)چرخانمي

، سپس عصاره حاصل جهت خشك شدن ه شدتبخير اتانول و آب قرار داد

. ميزان گرفتدرجه سانتي گراد قرار  ٤٥روز در آون با دماي  ٣به مدت 

ها به طور عصاره ه هر گياه محاسبه شده و سپسعصاره به دست آمد

 PHعلاوه براين گراد نگهداري شدند.  درجه سانتي -٢٠جداگانه در 

  .)١٢( بود ٦تا  ٥/٥داري حدوداً برابر با  تشنه

عصاره  MIC (Minimum inhibitory concentration)تعيين 

  ي عليه باكتري انتروكوكوفكاليسدار تشنهگياه 

MIC  كمترين غلظتي از يك ماده ضد ميكروبي است كه رشد قابل

  كند.ميمشاهده باكتري را مهار 

خانه از شركت  ٩٦عصاره تشنه داري، ميكروپليت  MICبراي تعيين 

Biofil (چين) خانه ٩٦ي ميكروپليت هاتهيه گرديد. به تمامي چاهك 

غير از چاهك ه ه كنترل رشد و استريليته)، بب مربوط يهاچاهك شامل(

 در. شد اضافه براث هينتون مولر كشت محيط ليتر ميكرو ٥٠ اول، ميزان

) صد در ١٠٠( داري تشنه خالص عصاره ليتر ميكرو ١٠٠ اول، چاهك

 چاهك محتويات از ليتر ميكرو ٥٠ انتقال با بعد، مرحله در. شد ريخته

 ٥٠آخر و در نهايت خارج كردن  الي و سوم به دوم چاهك دوم، به اول

برابري انجام  دو رقيق سازي پياپياز چاهك آخر، فرايند  ليتر ميكرو

درصد تا  ١٠٠ي عصاره تشنه داري از هاگرفت. بدين ترتيب، غلظت

   .تهيه گرديدنددرصد  ٢٥/٦

 در مرحله بعد، سوسپانسيون باكتريايي با غلظت نيم مك فارلند معادل

mL/cfu باكتري (از طريق مقايسه چشمي كدورت با لوله  ٥/١×٨١٠

استاندارد نيم مك فارلند) تهيه گرديد و سپس با استفاده از محيط كشت 

اكتري) ب ٦١٠×١ cfu/mLاوي (ح ١٥٠:١مولر هينتون براث به ميزان 
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 حمد فاضلي و همكارانم                            ...        ، هيپوكلريت سديم و)Striata Scrophularia( باكتريال عصاره تشنه داري ضدمقايسه اثر 

٥ 

ليتر به  ميكرو ٥٠گرديد. از سوسپانسيون رقيق شده، به ميزان رقيق 

غير از چاهك مربوط به كنترل استريليته) اضافه ه (ب هاتمامي چاهك

به ميزان  گرديد. بدين ترتيب در هر چاهك، غلظت نهايي عصاره مجدداً

  دوبرابر رقيق شد و غلظت نهايي باكتري در هر چاهك به ميزان

cfu/mL ٥رسيد. ٥١٠  

  انكوباتورساعت در  ٢٤به مدت  هادر مرحله آخر، ميكروپليت

گراد انكوبه شدند و بعد از اتمام زمان انكوباسيون،  درجه سانتي ٣٧

كمترين غلظتي از عصاره، كه رشد قابل مشاهده باكتري انتروكوكوس 

جهت انجام آزمايشات  MICعنوان غلظت ه فكاليس را مهار كرده بود ب

  .بعدي انتخاب شد

هاي باكتري انتروكوكوس فكاليس در داخل كانال ونيزاسيكلون -

  دنداني

  BHI ها در يك ظرف در بستهابتدا دندان

(Brain Heart Infusion)  سوسپانسيون  قرار گرفتند. سپسبراث

 كدورت معادل  ATCC 29212خالص از باكتري انتروكوكوس فكاليس 

شعله  كنار در ٥/١×٨١٠ cfu/mL مك فارلند با غلظت ٥/٠لوله استاندارد 

سوسپانسيون باكتريايي ، انسولين يهاسرنگو با كمك  شدآماده 

  هايدر داخل كانالسي سي  ١/٠ مساويبه ميزان  شده استاندارد

كنترل منفي و  عنوانبهدندان  ٣گرديد (تزريق  دندان ٦٠دندان از  ٥٧

ها از دندان هركدام پس از تلقيح، بدون تلقيح باكتري در نظر گرفته شد).

در داخل دستگاه براث  BHI ميلي ليتر ٢اي حاوي در ظرف جداگانه

گراد تحت شرايط هوازي به مدت  درجه سانتي ٣٧در دماي  انكوباتور

نگهداري هاي دنداني، يك هفته، جهت رشد باكتري در داخل كانال

سرم ميلي ليتر  ٣هر دندان در  پس از اتمام دوره انكوباسيون،شدند. 

فيزيولوژي استريل در ظرف با شيكينگ براي پاكسازي باكتري از سطوح 

  بار شستشو داخل سرم فيزيولوژي،  ٣دندان انجام گرفت، بعد از 

هاي ها با آب مقطر استريل براي حذف باكتريشوي دندان و شست

. در اين مرحله انتروكوكوس فكاليس در )١٣،١٤(سطح دندان انجام شد 

قبل  ،يرشد باكتر يابيارز ها كلنيزه شده بود. به جهتداخل كانال دندان

، بعد ازيك هفته از زمان شهيبه كانال ر تلقيح مواد مورد آزمايشاز 

 ٣٠شماره  MAF يدست ليبا استفاده از فا ها،انكوباسيون دندان

براث  BHI تريل يليم ٣ها در شد. نمونه هيته دندانيكانال  يي ازهانمونه

سپس، ساعت انكوبه شدند.  ٤٨گراد به مدت  يدرجه سانت ٣٧ يدر دما

 بلاد آگار يرور ب BHIاز براث  ميلي ليتر) ٠١/٠(به ميزان  لوپ پر كي

هاي كلني نيا دييأت يبرا ساعت انكوبه شد. ٧٢و به مدت  كشت داده شد

ها در داخل ياز كلن يتعداد انتروكوكوس فكاليس،به عنوان  خالص

ساعت كدورت در محلول  ٢٤حل شدند كه بعد از  %٥/٦محلول نمكي 

  بود.  نمكي نشان دهنده رشد و تاييد باكتري انتروكوكوس فكاليس

  هاي دنداني:اعمال مواد مورد آزمايش به كانال

دندان مورد  ١٨مواد مورد مطالعه بر يك گروه حاوي اثر هر يك از 

  ها به صورت زير بودند:بررسي قرار گرفت كه گروه

 ١٨ميلي ليتر داخل كانال  ١/٠به ميزان  %٢گروه الف) كلرهگزيدين 

 ٢ها در لوله حاوي دندان توسط سرنگ انسولين تلقيح شد. سپس دندان

درجه  ٣٧ انكوباتوردر دستگاه قرار داده شده و  %٢كلرهگزيدين  ميلي ليتر

دقيقه انكوبه شدند. اين زمان انكوباسيون، به دليل  ٥به مدت  گراديسانت

  شباهت به زمان شستشوي كانال دنداني در شرايط باليني، انتخاب شد. 

ميلي ليتر داخل  ١/٠به ميزان  %٥/٢هيپوكلريت سديم  -گروه ب

ها در لوله . سپس دنداندندان توسط سرنگ انسولين تلقيح شد ١٨كانال 

 دستگاه در و شده داده قرار %٥/٢هيپوكلريت سديم  ميلي ليتر ٢حاوي 

  . شدند انكوبه دقيقه ٥ مدت به گرادسانتي درجه ٣٧ انكوباتور

  از آمده دست بهي (در غلظت دار تشنهعصاره  -گروه ج

MIC=%دندان توسط  ١٨ميلي ليتر داخل كانال  ١/٠) به ميزان ٢٠

 ميلي ليتر ٢ها در لوله حاوي انسولين تلقيح شد، سپس دندانسرنگ 

 دستگاه در و شده داده قرار MICعصاره تشنه داري با همان غلظت 

  شدند. انكوبه دقيقه ٥ مدت به گراد سانتي درجه ٣٧ انكوباتور

كنترل مثبت در نظر گرفته  عنوان بهدندان  ٣لازم به ذكر است كه 

درصد، شركت  ٩/٠(سديم ي مواد فوق با سرم فيزيولوژي جابهشدند كه 

طبق شرايط مذكور مواجه شدند (جهت بررسي ، تهران، ايران) پخش دارو

عنوان كنترل منفي ه دندان نيز ب ٣علاوه ه رشد باكتري در كانال ريشه). ب

ها انجام نگرفت در نظر گرفته شدند كه تلقيح باكتري در كانال ريشه آن

  آلودگي به باكتري حين انجام كار).(جهت بررسي 

دقيقه مواجهه با مواد مورد آزمايش (به جهت مشابهت زمان  ٥پس از 

ها ها در بالين) مواد مورد تست از دندانمواجهه دندان با شستشو دهنده

ميلي ليتر سرم فيزيولوژي  ٣ثانيه در  ٣٠ها به مدت خارج گرديد و دندان

ها). در شرايط ورتكس شستشو شدند (خروج مواد مورد تست از دندان

ها با استفاده از كن كاغذي استريل برداشته شدند. هر كن سپس نمونه
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  قاله پژوهشيم                           )     ١٤٠٢ دي، ١٨، مقاله ٣٦خدمات بهداشتي، درماني تهران (دوره مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و 

٦ 

سپس ها ها قرار داده شد. نمونهدقيقه در داخل كانال ١٠كاغذي به مدت 
دقيقه ورتكس شدند و سپس به مدت  ٢براث، ابتدا  BHI ميلي ليتر ٣در

نگهداري  گراديسانتدرجه  ٣٧در دماي  انكوباتورساعت در دستگاه  ٤٨

   ٠١/٠بعد از اتمام زمان انكوباسيون، يك لوپ پر (به ميزان شدند. 
بايل براث برداشته شد و بر روي محيط كشت  BHIميلي ليتر) از محيط 

سياه رنگ  هايكلني ساعت ٧٢ از بعدآگار كشت داده شد.  اسكولين

 يهاگروهاز باكتري انتروكوكوس فكاليس در  )١(شكل  جادشدهيا
هاي هاي دندانشدند و رشد يا عدم رشد باكتري در كانالمختلف بررسي 

هاي مختلف ثبت گرديد. محيط بايل اسكولين يك تحت تيمار گروه

هاي جنس انتروكوكوس و ه باكتريمحيط انتخابي است ك
هاي سياه رنگ از را از طريق تشكيل كلني Dهاي گروه استرپتوكوكوس

  كند. هاي ويريدنس جدا مياسترپتوكوكوس

  
  ها:داده ليتحل و هيتجزروش 

(رشد يا عدم رشد باكتري برروي  مشاهدات ليتحل و هيمنظور تجز به

 ننا يآمار آزمون توصيفي و هاي آمارياز روش هاي محيط كشت)پليت
 يداريها در سطح معنآزمون هياستفاده شد. كل Chi squaredيك پارامتر

مشاهدات با استفاده از  يآمار ليوتحلهيدرصد صورت گرفت. تجز ٥

  انجام شد. SPSS24 يافزار آمارنرم
  

  هايافته
 ١٨از بين  سيفكال انتروكوكوسنتايج حاصل نشان داد كه باكتري 

دندان در هريك از سه گروه هيپوكلريت سديم، كلرهگزيدين و عصاره 

هاي كه در پليت دندان رشد كرد ١٧و  ٨، ٦داري به ترتيب در  تشنه

). بدين ترتيب، ١هاي سياه رنگ ديده شد (شكل كشت به صورت كلني
  درصد كشندگي مواد هيپوكلريت سديم، كلرهگزيدين و عصاره 

  و  ١درصد بود (جدول  ٥٥/٥، و ٥/٥٥، ٦/٦٦ترتيب  داري به تشنه

  ). ٢شكل 
داري را در ميزان كشندگي باكتري تحليل آماري نتايج، اختلاف معني

شندگي هيپوكلريت اي كه اثر كبه گونه ،در هر سه گروه تيمار نشان داد

داري داري  داري بيشتر از كلرهگزيدين و عصاره تشنهسديم به طور معني

داري گي در كلرهگزيدين نيز به طور معنيعلاوه براين اثر كشندبود. 
  بيشتر از عصاره تشنه داري بود.

  

  
  

  
  
  
  
 
  
  
  
  

هاي سياه رنگ انتروكوكوس فكاليس بر روي محيط كلني -١شكل 
  كشت بايل اسكولين

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ميزان اثر ضد باكتريايي سه تيمار هيپوكلريت سديم،  -٢شكل 
عصاره تشنه داري بر روي رشد باكتري انتروكوكوس كلرهگزيدين و 

هاي هيپوكلريت سديم، دندان در هريك از گروه ١٨تعداد  -فكاليس 
دندان در هريك از  ٣كلرهگزيدين و عصاره تشنه داري و تعداد 

هاي كنترل مثبت (تيمار توسط سرم فيزيولوژي) و كنترل منفي گروه
  (بدون تلقيح باكتري).

*value P  ٠٥/٠كمتر از، **value P و  ٠١/٠كمتر از***P value  ٠٠١/٠كمتر از  
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 حمد فاضلي و همكارانم                            ...        ، هيپوكلريت سديم و)Striata Scrophularia( باكتريال عصاره تشنه داري ضدمقايسه اثر 

٧ 

  داري بر روي رشد باكتري انتروكوكوس فكاليس ميزان اثر ضد باكتريايي سه تيمار هيپوكلريت سديم، كلرهگزيدين و عصاره تشنه -١جدول 

  دندان در هر گروه) ١٨( بدون رشد باكتريتعداد دندان   گروه دنداني مورد مطالعه

  ١٢  هيپوكلريت سديم

  ١٠  كلرهگزيدين

  ١  يتشنه دارعصاره 

  دندان در هر گروه) ٣( تعداد دندان بدون رشد باكتري  گروه دنداني مورد مطالعه

  ٠  (تيمار توسط سرم فيزيولوژي) كنترل مثبت

  ٣  (بدون تلقيح باكتري) كنترل منفي
  

  بحث و نتيجه گيري
عصاره  ضد باكتريايياثرات  سهيو مقا يمطالعه حاضر با هدف بررس

 يهادندان شهيدر كانال ر ميسد تيپوكلريو ه نيديكلرهگز ،تشنه داري

 شهيانجام شد. شكست درمان كانال ر سيآلوده به انتروكوكوس فكال

  ، مرتبط است. سيانتروكوكوس فكال ژهيبه و ،ياغلب با حذف ناقص باكتر

ي هوازيبانتروكوكوس فكاليس يك ميكروارگانيسم گرم مثبت 

اختياري است كه به علت دارا بودن فاكتورهاي ويرولانس گوناگون، از 

 عنواناين علت، به  بهباشد و هاي داخل كانال ريشه ميگونه نيترمقاوم

دليل شكست درمان ريشه محسوب  گونه ميكروبي غالب در اكثر موارد،

  شود. مي

اي و در اين مطالعه، باكتري انتروكوكوس فكاليس به صورت مداخله

ي كشيده هابه جهت مشابهت با شرايط واقعي در بالين، در كانال دندان

ي متفاوتي جهت هاشده از بيماران كلنيزه شد. مقالات، زمان انكوباسيون

اتصال و كلنيزاسيون انتروكوكوس فكاليس به مواد دنداني گزارش كرده 

به صورت كلي، طبق مقالات و همينطور نتيجه مطالعه حاضر، اند، ولكن 

ها هفته زمان كافي جهت كلنيزه شدن حجم قابل توجهي از باكتري ١

  . )١٣،١٥،١٦(باشد ميدر داخل كانال ريشه 

مورد استفاده  %٢٠عصاره گياه تشنه داري در اين مطالعه با غلظت 

ي هاقرار گرفت. جهت جلوگيري از عوارض جانبي احتمالي توسط غلظت

كمترين غلظت مهاركنندگي هر ماده كه در تست  بالاتر مواد، معمولاً 

MIC  گردد. كلرهگزيدين ميانتخاب  هاشود، جهت انجام تستميتعيين

 كياندودنت كه در بالين جهت درمان %٢نيز در اين مطالعه با غلظت 

ي رايج اين ماده كه هاشود، مورد استفاده قرار گرفت. غلظتمي استفاده

  .)١٧( باشدمي %٢/٠تا  ١٢/٠ گيردميمورد استفاده قرار  هاهيدهانشو در

هيپوكلريت سديم  %٥/٢و  ٢٥/٥ي هاطبق مطالعات، محلول

هستند و  اندودنتيكي ايده آل جهت استفاده در درمان هاغلظت

تواند ميشوند ميي بالاتر كه در برخي مواد تجاري استفاده هاغلظت

اين  %٥/٢مطالعه از غلظت . لذا در اين )١٨(باعث آسيب به بافت گردد 

به جهت تقليد و مشابهت با ماده جهت انجام آزمايشات استفاده گرديد و 

هاي كلنيزه شده دقيقه جهت مواجهه باكتري ٥شرايط باليني، مدت زمان 

  در داخل كانال ريشه دندان با هر يك از مواد فوق لحاظ گرديد.

  داري بين اثر حاضر نشان داد كه تفاوت معني نتايج مطالعه

ضد ميكروبي هيپوكلريت سديم و عصاره تشنه داري وجود داشت به 

ي تشنه داركه هيپوكلريت سديم بيشترين اثر كشندگي و عصاره  طوري

  كمترين اثر كشندگي را داشتند.

Vahabi  اليت اي به بررسي فعدر مطالعه )١٩(و همكاران  

هاي گياهي در شرايط آزمايشگاهي عليه ضد باكتريايي برخي از عصاره

اكتينومايسس ويسكوسوس، استرپتوكوك موتانس، استرپتوكوك 

سوبرينوس، لاكتوباسيلوس فرمنتوم، لاكتوباسيلوس كازئي و ايكنلا 

ميكروبي  كورودنز پرداختند. نتايج اين مطالعه نشان داد كه فعاليت ضد

داري كمتر از كلرهگزيدين معني طور بهي تشنه دارالكلي عصاره هيدرو

در پژوهش حاضر  آمده دست بهتوان اين نتايج را با نتايج باشد كه ميمي

  دانست. راستا هم

ديگري نشان دادند  نيز در مطالعه )٢٠(و همكاران  Javidiهمچنين 

كلرهگزيدين  ثرتر ازؤداري مبه طور معني %٥/٢هيپوكلريت سديم  كه

و نرمال سالين در كاهش انتروكوكوس فكاليس داخل كانال  ٢%/٢٥

ريشه بود. در اين مورد نيز، غلظت كلرهگزيدين استفاده شده اندكي 

) بيشتر از آن در مطالعه حاضر بود و لكن با اين حال، در هر دو ٠%/٢٥(
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٨ 

مطالعه هيپولكريت سديم نتايج ضد ميكروبي بهتري را نسبت به 

  كلرهگزيدين نشان داد. 

اي به بررسي در مطالعه )١٦(و همكاران   Zare Jahromiاز طرفي، 

 %٢٥/٥و هيپوكلريت سديم  %٢ضد ميكروبي پروپوليس با كلرهگزيدين 

 كهنتايج اين مطالعه نشان داد  .عليه انتروكوكوس فكاليس پرداختند

  كلرهگزيدين نسبت به هيپوكلريت سديم و پروپوليس فعاليت 

بيشتري دارد. هر چند كه غلظت هيپوكلريت سديم در  ييايضد باكتر

) %٥/٢) بسيار بالاتر از آن نسبت به مطالعه حاضر (%٢٥/٥مطالعه مذكور (

بوده، ولكن برخلاف انتظار، اين غلظت بالاتر اثر ضد باكتريايي كمتري 

اثر ضد باكتريايي كمتري  %٥/٢اعمال كرده و برخلاف هيپوكلريت سديم 

دهد كه مياين مقايسه نشان  داشته است. %٢لرهگزيدين در مقايسه با ك

اثر ضد باكتريايي هيپولريت سديم ممكن است وابسته به دوز نباشد. 

بعلاوه، زمان انكوباسيون مربوط به مواجه باكتري داخل كانال با مواد 

هفته  ١، )١٦( و همكاران Jahromi Zareمورد تست، در مورد مطالعه 

تواند از علل ميباشد كه اين مورد نيز ميدقيقه  ٥و در مطالعه حاضر 

  تفاوت در نتايج دو مطالعه باشد. 

 )٢١(و همكاران  Mehmandoustديگري كه توسط  در مطالعه

يي عصاره اسطوخودوس، هيپوكلريت سديم ايضد باكترمقايسه اثر  باهدف

شوينده داخل كانال ريشه دندان  عنوان به %٢و كلرهگزيدين  %٥/٢

ي زنده هايباكترانجام شد؛ نتايج نشان داد كه ميانگين تعداد 

هاي دقيقه مواجهه با محلول ٥از  انتروكوكوس فكاليس پس

داري كاهش يافت. مقايسه ميانگين تعداد معني طوربهاسطوخودوس 

هاي متفاوت، حاكي از هاي متفاوت در زماني زنده بين گروههايباكتر

دقيقه  ١٥و  ١٠ ،٥هاي هيپوكلريت سديم پس از محلول داريمعنبرتري 

نسبت به محلول اسطوخودوس در از بين بردن انتروكوكوس فكاليس در 

  كانال ريشه بود.

در مطالعه  شده يبررسگياهي  شستشو دهندهبه طور كلي محلــول 

خاصيت ضـد ميكروبي تأثير مطلوبي نداشته و نسبت به  ازلحاظحاضر 

هاي شستشو دهنده باشد.مي ترفيضعكلرهگزيدين و هيپوكلريت سديم 

، هاعصارهاستاندارد نظير كلرهگزيدين و هيپوكلريت سديم در مقايسه با 

فعاليت ضد باكتريايي بالاتري را عليه انتروكوكوس فكاليس نشان 

و  اندشده هيتصفي خوب بهاين محصولات صنعتي  كه چرادهند مي

ي خام گياهي هاعصارهها بيشتر از بنابراين بدون شك فعاليت آن

در مطالعه حاضر نيز تصفيه گردد،  استفاده موردباشد. اگر عصاره مي

ممكن است فعاليت بيشتر و بهتري در آن مشاهده گردد. از مزاياي عمده 

توان در دسترس بودن، سميت كم، ي گياهي ميهاعصارهاستفاده از 

   .)٢٢(ها را نام برد بودن آن صرفه به مقرونافزايش ماندگاري و 

 ريتأثي صورت گرفته، برخي از مطالعات هابا توجه به بررسي

اند. ي قرار دادهبررس موردي دنداني هاي را بر بيماريتشنه دار هيشودهان

ي هااي اثر روغندر مطالعه )٢٣(و همكاران  Dadelahiبراي مثال ِ

وسيدگي دندان از جمله ي عامل پهاضروري تشنه داري را برروي پاتوژن

استرپتوكوكوس موتانس، لاكتوباسيلوس رامنوسوز، اكتينومايسز 

ويسكوسوس و كانديدا آلبيكنز سنجيده بودند و به اين نتيجه دست يافته 

روي  بيشترين اثر ضد ميكروبي خود را به ترتيب بر هابودند كه اين روغن

سترپتوكوكوس اكتينومايسز ويسكوسوس، لاكتوباسيلوس رامنوسوز و ا

موتانس و كمترين اثر ضد ميكروبي را برروي كانديدا آلبيكنز داشتند و 

داراي اثر ضد باكترياي قابل توجهي  هابه صورت كلي اين عروغن

  هستند.

و همكاران  Kerdarدر يك مطالعه ي كارآزمايي باليني كه توسط 

بيمار داراي اندودونتيت مزمن در همدان انجام گرفته  ٥٠بر روي  )٢٤(

  شويه ليسترين تشنه داري با يك دهان بود، اثر عصاره هيدروالكلي

بر روي شاخص پلاك، عمق پاكت دنداني، خونريزي در حين پروب 

هفته  ٤و  ٢ي استرپتوكوكوس موتانس بعد از هاكردن، و تعداد كلني

باعث عصاره تشنه داري  ،در كوتاه مدتمقايسه شد. نتايج نشان داد كه 

ما در شد، ا حين پروبدر  يزيبهبود شاخص پلاك، عمق پاكت و خونر

 ياسترپتوكوك موتانس به طور قابل توجهي هاكلنيدراز مدت تعداد 

كمتر شده و در نتيجه عصاره تشنه  مورد استفاده هيدهانشو نسبت به

هان شويه ليسترين مورد داري در درمان پريودنتيت مزمن نسبت به د

  باشد.ميثرتر استفاده مؤ

  ي كه اثر مشابهكاملاً  لعهرغم مطالعات صورت گرفته، مطا علي

ضد ميكروبي عصاره تشنه داري، هيپوكلريت سديم و كلرهگزيدين را بر 

در كانال ريشه دندان مقايسه كرده باشد، وجود  انتروكوكوس فكاليس

 عنوان يكي از نقاط قوت مطالعه توان بهنداشت كه اين موضوع را مي

  حاضر (جنبه تازه و بديع بودن مطالعه) در نظر گرفت. 

توان به اين نكته اشاره كرد كه ميي مطالعه حاضر هااز محدوديت

تر از طريق به صورت دقيق توانستمياثر ضد باكتريايي مواد مورد تست 
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 حمد فاضلي و همكارانم                            ...        ، هيپوكلريت سديم و)Striata Scrophularia( باكتريال عصاره تشنه داري ضدمقايسه اثر 

٩ 

 ي رشد كرده مشخص گردد. همينطور، احتمالاًهاشمارش كلني باكتري

مورد استفاده  و ميزان چسندگي متفاوت سويه هاجنس متفاوت دندان

توانسته بر روي ميزان باكتري برداشت شده ميباكتري به اين بسترها، 

ي دنداني و رشد يا عدم رشد آن در محيط بايل هااز هر يك از كانال

  اسكولين تاثير گزار بوده باشد. 

  به طور كلي، با توجه به محدود بودن تعداد مطالعات انجام گرفته 

شود در آينده مطالعات بيشتري پيشنهاد مي ،بر روي عصاره تشنه داري

ميكروبي و ساير خواص اين  با حجم نمونه بالاتري بر روي خواص ضد

  تركيب گياهي انجام گيرد.

  

  تشكر و قدرداني
نويسندگان اين مطالعه از مركز تحقيقات گياهان دارويي و آزمايشگاه 

ميكروب شناسي دانشگاه علوم پزشكي ايلام جهت فراهم آوردن شرايط 

كد نمايند. ميمناسب جهت انجام تحقيقات اين مطالعه تقدير و تشكر 

 تهياز كم (IR.MEDILAM.REC.1401.085)اين مطالعه  اخلاق

  اخذ شد. لاميا يپزشكاخلاق دانشگاه علوم 
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