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Background and Aims: Loss of retention is one of the main reasons of failure in teeth restored with post and core. 
Several factors, including the type of cement can influence the retention of the posts. As zinc phosphate cement is 
considered as the standard for comparison this study performed to review articles evaluating the retention of cast 
posts cemented with zinc phosphate. 
Materials and Methods: This systematic review was performed based on the PRISMA (Transparent Reporting of 
Systematic Reviews and Meta-analyses) guide. The question of this study was that how much is the amount of 
retention of cast posts cemented with zinc phosphate. Hence, a literature search was done in PubMed and Medline 
databases as well as Google scholar search engine using relevant keywords until 2016 limited to the English 
language. Articles were selected based on the inclusion and exclusion criteria, and were evaluated qualitatively. 
Resultes: Internet search resulted in 1141 articles. Following the application of inclusion and exclusion criteria, 
6 studies were included in this systematic review. The most common post material was nickel-chromium alloy. 
Retention of casting posts cemented by zinc phosphate was from 8.76 to 34.2 Kg and from 91 to 192.2 N. 
Conclusion: Our review showed that the retention of cast posts cemented with zinc phosphate in controlled 
condition is moderate and factors including post material and length could influence the retention of the post. 
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  چكيده
باشد. فاكتورهاي متعددي من جمله نوع ميي ترميم شده با پست و كور هااز دست رفتن گير پست يكي از دلايل اصلي شكست رستوريشن دندان زمينه و هدف:

ست ميسمان  شند. با توجه به مؤتوانند بر گير پ سفات و مقاثر با سمان زينك ف ستاندارد در نظر گرفتن  سمانيا ساير  ضر با هدف با آن،  هاسه  مرور مطالعه حا
  .گرديدانجام  ي ريختگي سمان شده توسط زينك فسفاتهاگير پست يبررسمقالات جهت  مندنظام

سي ساس راهنما بر مندنظاممرور  نيا :روش برر شد.  PRISMA (Transparent Reporting of Systematic Reviews and Meta-analyses) يا انجام 
 افتني يمقالات برا كيالكترون ياساس جستجو نيا بر. ي ريختگي سمان شده توسط سمان زينك فسفات چقدر استهاگير پست بود كه نيمطالعه ا نيا سؤال

ـــال ات Google scholarو همچنين موتور جســـتجوي  Medline و PubMed ياطلاعات يهاگاهيمقالات مرتبط در پا ـــيمقالات انگل نيدر ب ٢٠١٦ س با  يس
  ند.شد يابيارزبه صورت كيفي  و مقالات انتخاب ،ورود و خروج يارهايمقالات براساس مع يانجام شد. بعد از بررس مرتبط يهادواژهيكل
ـــتجو ها:افتهي ـــل جس ـــدند. مندنظاممرور  نيمطالعه در ا ٦ورود و خروج تعداد  يارهايمطالعه بود كه بعد از اعمال مع ١١٤١ مقالات ينترنتيا يحاص  وارد ش

نيوتن  ٢/١٩٢تا  ٩١كيلوگرم و از  ٢/٣٤تا  ٧٦/٨ي ريختگي توسط سمان زينك فسفات از هاجنس پست ريختگي از آلياژ نيكل كروم بود. گير پست نيپركاربردتر
  گزارش شده بود.

قرار دارد و  متوسطي ريختگي سمان شده توسط زينك فسفات در شرايط كنترل شده در حد هاگير پستنتايج مطالعه مروري حاضر نشان داد كه  گيري:نتيجه 
  باشند. مؤثرتوانند بر ميزان گير پست مي فاكتورهاي مختلفي شامل جنس و طول پست

  دنداني ، سمان، گير، زينك فسفاتو كورپست  :هاكليد واژه

 ١٥/١٠/٩٦تأييد چاپ: ١٢/١٠/٩٦اصلاح نهايي: ٢٥/٠٢/٩٦وصول:
  

  مقدمه
ي درمان ريشه شده هادر دندان معمولاً ي پست و كورهارستوريشن

د تا گير و ثبات كافي نشوميكه ساختار باقي مانده كمي دارند قرار داده 

جاد  (core)براي كور  نداي ماي قا و )١( ن عددي ميزان ب عات مت طال . م

شده توسط هاشكست دندان صورت باليني ي ترميم  پست و كور را به 
تلفي شامل از به دلايل مخ ها. شكست اين دندان)٤-٢(اند ارزيابي كرده

دست رفتن گير پست، شكستن ريشه دندان و همچنين شكست پست و 

ترين باشد كه در اين ميان از دست رفتن گير پست يكي از شايعميكور 
ــت ترميم  ــكس ــد ميعلل ش در  )٤(و همكاران  Rasimick. )٤-١(باش

ــكســت دندان مرور مقالات ــده با هاجهت ارزيابي دلايل ش ي ترميم ش

ست رفتن گير  شدن (از د سمان رزيني گزارش كردند كه دباند  ست و  پ
همچنين محاسبه  هاباشد. آنميموارد شكست كل  %٣٧ل ؤوپست) مس

كه پســـت ند  مالهاكرد با احت مان رزيني  ـــ با س مان شـــده  ـــ   ي س

(pooled odds) ست به دليل دباند شدن قرار دارند شكدر خطر  ٢%/٣

ست شده با گلاهاو در مقابل پ سمان  سفات با ي  س آينومر يا زينك ف

  .)٤(خورند ميبه دليل دباند شدن شكست  %٣/٤احتمال 

ست ست و كور  ساختبراي  هاي ريختگي يكي از انواع روشهاپ پ

ــدمي ــاختارهاي از ي پيش تا امروز جهت هاكه از دهه باش ــازي س بازس

ثير فاكتورهاي گير پست تحت تأ. )٥(دست رفته دندان به كار رفته است 

متعددي مرتبط با پست، سمان و همچنين محل تماس پست و سمان و 

ــمان و دنتين  ــد ميس ــمان براي نگهداري و . )٤،٦،٧-١(باش توانايي س

باشــد  مؤثررســتوريشــن  پيش آگهيتواند بر ميايجاد گير براي پســت 
ست)٥،٨( سمان افزايش پي ها. گير تمامي انواع پ ستفاده از  كند ميدا با ا

ـــ. )٩( ـــل از با تمركز بر نوع س مان، مطالعات متعددي ميزان گير حاص

سفات به  هاي مختلف را بررسي كردند و در آنهاسمان سمان زينك ف
سمان ساير  سه با  ست  هاعنوان گروه كنترل، جهت مقاي شده ا ستفاده  ا

)١٥-١٠( .  

معرفي شده است و از آن  ١٨٨٠ي هاسمان زينك فسفات در سال
. )١٦(زمان به صورت موفقيت آميزي در دندانپزشكي استفاده شده است 

سيد و پودر حاوي يا سفريك ا سمان با تركيب مايع ف سيد روي و ان  ك

ــيد منيزيوم تهيه  ــود. با وجود اينكه كاربرد آن با معرفي انواع مياكس ش
سمان سياري  هاديگر  سمان در ب ست، هنوز اين نوع  كاهش پيدا كرده ا

ــترس اســت  ــفات فاقد باند )١٧(از كشــورها در دس ــمان زينك فس . س

تا  ٦٢و استحكام فشاري متوسط ( بودهشيميايي به ساختارهاي دنداني 

درجه و  ،مگاپاسكال) ٧تا  ٥مگاپاسكال)، استحكام كششي پايين ( ١٠١

 پايينآن  pH. پس از مخلوط كردن، )١٦() دارد ٠%/٣٦حلاليت بالايي (

. با وجود )١٦(رســـد مي ٥/٥ســـاعت به  ٢٤و پس از  بوده) ٢در حدود (

pH ست كه اثر تحر شده ا سمان، گزارش  يك كنندگي بر پالپ كم اين 

. با توجه به سابقه طولاني كاربرد سمان زينك فسفات، آن را )١٨(ندارد 

ستاندارد طلايي سمان ي ديگر هاگيرند و سمانميدر نظر  هابه عنوان ا
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  .)١٠،١٦(كنند ميرا با آن مقايسه 

ان زينك ير پست و استاندارد در نظر گرفتن سماهميت گبا توجه به 

ــفات ــر با هدف فس ــي برمقالات جهت  مندنظاممرور ، مطالعه حاض رس

سمان زينك فسفاتهاميزان گير پست شده توسط  سمان   ي ريختگي 

  انجام شد.

  
  روش بررسي

  

  طراحي مطالعه
ـــگاهي كه به برمندنظامدر اين مرور  ـــي ، مطالعات آزمايش گير رس

ــت ــفات در دنداني هاپس ــه هاريختگي زينك فس پرداخته ي تك ريش

سيبودند  ساس معيارهاي ورود  . انتخاب مطالعات برندشد برر خروج  وا
ي هااز پستمطالعاتي كه  خلاصه شده است انجام شد. ١كه در جدول 

ـــتفــاده كرده بودنــد ــــاختــه اس ــــدنــدپيش س   .)٢٣-١٩( ، خــارج ش

مرور  ين  نمــاي  منــدنظــاما ه    PRISMA 2010براســــاس را
(Transparent Reporting of Systematic Reviews and Meta-

analyses) .انجام شد  

  
  عيارهاي ورود و خروج مطالعاتم -١جدول 

  معيارهاي ورود مقالات

  )in vitroآزمايشگاهي (مطالعات  -١
  ي ريختگيهاتبررسي گير پس -٢

  يزان گير به صورت كمي ارزيابي شده باشد.م -٣
  امل گروه سمان زينك فسفات باشد.ش -٤

  شه مورد ارزيابي قرار گرفته باشددندان تك ري -٥
  بان مقاله انگليسي باشد.ز -٦

  تن كامل مقاله قابل دسترسي باشد.م -٧
  مقالاتمعيارهاي خروج 

  مقالات مروري -١
  ت گزارش موردمقالا -٢

  رزيابي نتايج براساس پرسشنامها -٣
  طالعات انساني يا حيوانيم -٤

  

  روش جستجو
ـــاس جســـتجوي الكترونيك مقالات براي يافتن مقالات  براين اس

و همچنين موتور  PubMed ،Medlineي اطلاعاتي هامرتبط در پايگاه

ستجوي  سي  ٢٠١٦ سالتا  Google Scholarج در بين مقالات انگلي
جام شـــد.  بان ان بات مختلف ز يدواژهتركي ـــتجوي ي هاكل زير در جس

  اينترنتي به كار برده شدند:

Cast post, custom post, endodontic post, dowel, 

root canal post, metal post, single root tooth, 

zinc phosphate, luting cement, retention, retentive force, 

bond strength, tensile bone strength, shear bond strength 

  
  هاداده استخراجمطالعات و  ارزيابي نحوه

يه ـــورت اول به ص عات  ـــتجوي اينترنتي مقالات، مطال   پس از جس

ـــدند.  بر ـــاس عنوان و چكيده مورد ارزيابي قرار گرفتند و انتخاب ش اس
شده مورد   ندتر قرار گرفتدقيق مطالعهسپس متن كامل مقالات انتخاب 

. در نهايت اي ورود و خروج مورد ارزيابي واقع شـدنداسـاس معياره و بر

. گرديدندمقالاتي كه با معيارهاي ورود و خروج تطابق داشـــتند انتخاب 
ـــد و عدم توافق تمامي  ـــط دو نفر انجام ش مراحل انتخاب مقالات توس

ــي  ــوم بررس ــط يك نفر س پس از انتخاب نهايي مطالعات،  .گرديدتوس

پســت، طول و قطر پســت،  ، جنسهاتعداد نمونهاطلاعات لازم شــامل 
ست  سمان و در نهايت ميزان گير پ سازي كانال، نوع  اندازه دريل آماده 

م نيز توسط دو نفر به صورت مستقل انجا هااستخراج شد. استخراج داده

ــد. گرديد ــي ش ــوم بررس ــط نفر س در نهايت  و هرگونه عدم توافق توس

  دست آمده به صورت كيفي مقايسه شد.ه اطلاعات ب

  

  هايافته
شكل  س ١همانطور كه در  شده ا شان داده  ستجوي اوليه ن ت، در ج

عداد  قالات ت عه ٧٨م طال عداد  PubMedدر  م عه در  ١١٢٩و ت طال م

Google scholar  يافت شــد. بعد از بررســي عنوان و چكيده مقالات
فراهم شد. در  هامطالعه انتخاب و متن كامل آن ٤٨توسط دو نفر، تعداد 

را بررسـي نكرده بودند  ي ريختگيهاگير پسـتمرحله بعد مطالعاتي كه 

سمانيا  ستفاده هااز  سفات ا خارج  ،كرده بودندي ديگري به جز زينك ف
  وارد شد. مندنظاممطالعه در اين مرور  ٦شدند و در نهايت تعداد 

ــتمطالعه  ٦تعداد  ــمان هاكه ميزان گير پس ــط س ي ريختگي توس

خلاصه شده  ٢جدول ، در )٣٠-٢٤( را بررسي كرده بودندزينك فسفات 
ــترين  ــت. بيش اين مطالعات نيكل كروم و جنس آلياژ به كار رفته در اس

ـــت ميلي متر و  ١١تا  ٧ي ريختگي هاپس از آن طلا بود. طول اين پس

ـــت  )٢٤( مطالعهيك ميلي متر بود. در  ٧/١تا  ٩/٠ هاقطر آن قطر پس
ـــازي كانال، در تمامي مطالعات به جز  ـــده بود. از نظر اماده س ذكر نش

كه  )٢٦( Ismailو  Ertugrulو  )٢٥(و همكاران  Grgurevićمطالعه 

استفاده شده بود،  bevel و فرز Kerr-widenersبه ترتيب از  هادر آن
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Additional records identified 
through Google Scholar 

(n = 1129  ) 

Records after duplicates removed 
(n =  1141 ) 

Records screened 
(n =  1141 ) 

Records excluded 
(n =  1093 ) 

Full-text articles assessed 
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(n = 48 ) 
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qualitative synthesis 

(n =  7 ) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  طراحي مطالعه -١شكل 
  

  هاي ريختگي توسط سمان زينك فسفاتخلاصه مطالعات بررسي كننده ميزان گير پست -٢ جدول

  

ست با واحدهاي  ستفاده كردند. ميزان گير پ ساير مطالعات از پيزوريمر ا

ـــده بود. تنها در مطالعه  -Alنيرو (نيوتن) و جرم (كيلوگرم) گزارش ش

Omari  وZagibeh )شيميزان  )٢٧ ستحكام باند بر شده بود  ا ارزيابي 

ــورت  ــاير مطالعات گير به ص ــيو در س ــش ــده بود. گير  كش ارزيابي ش

و  كيلوگرم ٢/٣٤تا  ٧٦/٨سفات از سمان زينك ف باي ريختگي هاپست

  نيوتن گزارش شده بود. ٢/١٩٢تا  ٩١از 

  

  رييگو نتيجه بحث
ي دندانپزشـــكي بايد خصـــوصـــيات هاآل ســـمانبه صـــورت ايده

شند تا بتوانند دبيولوژيك، فيزيكي، مكانيكي و كاربر شته با صي دا ي خا

  تعداد نمونه  سال  نويسندگان
جنس آلياژ 

  پست
طول و قطر 

  پست
  ميزان گير  نوع سمان  نوع دندان  دريل

Al-Omari  وZagibeh 
)٢٧(  

  Ni-Cr  نمونه در هر گروه ١٠  ٢٠١٠
  ١٠ mmطول: 
  ٤٥/١ mmقطر: 

 دندان تك ريشه  پيزوريمر
 N ٩١ – ٢/١٩٢ زينك فسفات

 N ٥/١٢٧ – ٥/١٦٩  گلاس آينومر

Ertugrul  وIsmail 
)٢٦(  

  Ni-Cr-Mo  نمونه در هر گروه ٢٠  ٢٠٠٥
  ١١ mmطول: 
  ٦/١ mmقطر: 

 پرمولر منديبل فرز تيپر
 Kg ٢/٣٤ زينك فسفات

 Kg ٢٢ پاناويا

Fakiha  و همكاران
)٢٤(  

  Kg ١٧/٣٠ – ٥٥/١٣  زينك فسفات  دندان تك ريشه  ٤پيزوريمر شماره   ٩ mmطول:   Ni-Cr-Mb  نمونه در هر گروه ٦  ٢٠٠١

Gavranović-Glamoć 
  Steel wire  نمونه در هر گروه ١٠  ٢٠٠٢  )٢٥(و همكاران 

  ٧ mmطول: 
  ٤٠/١ mmقطر: 

Kerr-wideners  تا
  ISO ١٤٠سايز 

 دندان قدامي

  N ١٧٥ زينك فسفات
 N ٦٣/٢٧٥ كامپومر

 N ٥/٢٣٥ گلاس آينومر

Menani  و همكاران
)٢٨(  

  نمونه در هر گروه ٧  ٢٠٠٨
type III gold  

  ١٠ mm: طول
  ٧/١ mmقطر: 

  كانين  ٦پيزوريمر شماره 

 Kgf ٦٧/٢٠  زينك فسفات

 Kgf ٠٣/٢٥ پاناويا

commercially 
pure titanium 

 Kgf ٧٢/٢٧  زينك فسفات

 Kgf ٤٢/٢٥ پاناويا

Radke  نمونه ٢٠ جمعاً  ١٩٨٨  )٢٩(و همكاران  Gold 
  ٨ mmطول: 
  ٩/٠ mmقطر: 

  دندان تك ريشه  پيزوريمر

 Kg ٠٣/١٦  زينك فسفات

 Kg ١٧/١٥ گلاس آينومر

 Kg ٧٨/١٢ پلي كربوكسيلات

 Kg ٥٠/٨ كامپوزيت رزين
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  )١٣٩٦ زمستان، ٤ ، شماره٣٠دوره (            مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني تهران                                 

٢٥٨ 

در  گير رستوريشن يا پست را تامين كنند. خصوصيات سمان ايده آل كه

ــين ( ــده٧-٥مطالعات پيش ــازگاري، ) عنوان ش ــت س اند عبارتند از زيس

ستفاده. از آنجا  سهولت ا خواص فيزيكي و مكانيكي مطلوب و همچنين 

رود بايد با ســاختارهاي زنده ميكه ســمان دنداني در محيط بدن به كار 

سازگار باشد. از نظر فيزيكي، سمان بايد ضخامت مناسب، حلاليت كم، 

كاركرد طولاني و زمان ســخت شــدن كوتاه، ويســكوزيته كم و زمان 
خصــوصــيت راديواپســيته داشــته باشــد. از نظر مكانيكي، ســمان بايد 

ستحكام باند زياد  شي بالا و همچنين ا شي و بر ش شاري، ك ستحكام ف ا

داشته باشد. در نهايت از نظر كاربرد، سمان بايد به سادگي مخلوط شود. 
هيچ ي مختلفي در دســـترس هســـتند، هاانبا وجود اينكه امروزه ســـم

شدسماني كه تمامي خصوصيات ايده شته با ست.  ،آل را دا توليد نشده ا

سفات  شوند معمولاًميي مختلفي كه توليد هاسمان سمان زينك ف با 
. )١٠،١٦( شــوندميكه يك ســمان قديمي و اســتاندارد اســت مقايســه 

نابراين ـــگاهي كه گير  ب عات آزمايش ـــر مرور مطال عه حاض هدف مطال

ست شدههاپ سمان  سي كرد ي ريختگي  سفات را برر . ند، بودبا زينك ف
ـــان داد كه تنوع زيادي بين روش  هاا و يافتهي اجرهامرور مطالعات نش

جمله جنس، طول و وجود دارد. با توجه به اينكه متغيرهاي مختلف از 

سمان كردن قطر داول، نحوه آ سازي كانال، موقعيت دندان، روش  ماده 

ي مورد بررسي در بين مطالعات وارد شده تفاوت هاو برند تجاري سمان

اين وجود داشت، امكان مقايسه مستقيم نتايج مطالعات وجود نداشت. با 

  مطالعاتي كه روش اجرا نسبتا مشابهي داشتند با يكديگر مقايسه شدند.

ي ريختگي توســط هادر مجموع در مطالعات وارد شــده، گير پســت

نيوتن  ٢/١٩٢تا  ٩١كيلوگرم و از  ٢/٣٤تا  ٧٦/٨سمان زينك فسفات از 

 ٥٥/١٣ كروم نيكل متريميلي ٩ پستگزارش شده بود. اين مقدار براي 
ي هااز طرف ديگر گير پست .)٢٤(كيلوگرم گزارش شده است  ١٧/٣٠تا 

 )٢٩(كيلوگرم  ٠٣/١٦و  )٢٨(كيلوگرم  ٦٧/٢٠ريختگي از جنس طلا 

كه دو نوع  )٢٨(و همكاران  Menaniگزارش شـــده اســـت. در مطالعه 
ست از جنس طلا شان داد كه پ شده بودند، نتايج ن سه   و تايتانيوم مقاي

ي تايتانيومي ســـمان شـــده با زينك فســـفات بيشـــتر از هاگير پســـت

  ي از جنس طلا بوده است.هاپست
ــين كه با افزايش مياز نظر طول، به نظر  ــد يافته مطالعات پيش رس

ست طول سه مطالعات  .)١٩،٣٠(يابد ميافزايش آن ، ميزان گير پ با مقاي

ـــده ـــر مرور ش ـــدميييد أمورد تنيز  حاض و  Ertugrul. در مطالعه باش
Ismail )ست نيكل كروم با طول  )٢٦ كيلوگرم  ٢/٣٤متر ميلي ١١گير پ

. )٢٧(نيوتن  ٢/١٩٢تا  ٩١متر ميلي ١٠بود. گير پســـت مشـــابه با طول 

متر ميلي ٨ي ســاخته شــده از جنس طلا با طول هاهمچنين گير پســت

متر گير ميلي ١٠ي مشــابه با طول هاو پســت )٢٩(كيلوگرم  ٠٣/١٦گير 

  . )٢٨(كيلوگرم) داشتند  ٦٧/٢٠بيشتر (

ست سه گير پ سه با ي هامقاي سفات در مقاي شده با زينك ف سمان 

دهد كه فاكتورهاي ديگري به جز نوع سمان بر مينشان  هاساير سمان

ست  ستند. با وجود  مؤثرميزان گير پ ست آنكه گيره ي نيكل كروم هاپ

با  هاگير اين نوع پستبيشتر از  ومرنس آيسمان گلا سمان شده توسط
سفات  شدميسمان زينك ف ست)٢٥( با ضيه ها، در مورد پ ي طلا اين ق

شده توسط سمان هاپستو گير  بودهبرعكس  سمان  زينك فسفات ي 

ست  شتر ا سفات و همچنين  .)٢٩(بي سمان زينك ف سه   Panaviaمقاي
ي هابراي پست گير تحت تاثير جنس پست بوده و دهد كهمينشان نيز 

شتر بوده  سمان نيكل كروم و تايتانيوم، گير سفات بي ، )٢٦،٢٨(زينك ف

  .)٢٨(بيشتر بوده است  Panaviaي طلا، گير سمان هااما براي پست
 هاوه كاربرد آنفاكتورهاي مختلفي مرتبط با پســـت، ســـمان و نح

ست مي شده  مؤثرتوانند بر ميزان گير پ شند كه در بين مطالعات وارد  با

فاوت  ـــدميمت فاكتورها باش به مي. از اين  مان كردن توان  ـــ روش س
و نحوه آماده ســازي  )١٩،٣٢(و قطر پســت  )١٩،٣٠،٣١(، طول )٢٤،٢٧(

در مطالعه اشــاره كرد. از نظر روش ســمان كردن،  )٣٣(فضــاي پســت 

Fakiha  سمان زينك  )٢٤(و همكاران صورتي كه  شان دادند كه در  ن

ــود، ميزان گير  ــت ماليده ش ــطح بيروني پس ــفات تنها به س  ٥٥/١٣فس

به  Lentuloو  Jiffy Tubeكيلوگرم و در صــورتي كه ســمان توســط 

تا  ـــود، ميزان گير  نال برده ش كا خل  يدا  ١٧/٣٠دا كيلوگرم افزايش پ

عه  كند.مي كاربرد  )٢٧( Zagibehو  Al-Omariدر مطال  Lentuloبا 

سمان سفات براي وارد كردن   ٩١به داخل كانال، ميزان گير از  زينك ف

 Sughaireenپست، از نظر طول  نيوتن افزايش يافت. ٢/١٩٢نيوتن به 
شان دادند كه طول پست بر ميزان گير  )٣٠( Iqbalو  داري يثير معنأتن

متر، با افزايش طول پست، ميلي ١٢ي با طول كمتر از هادارد و در پست

ـــان داده  يابد.ميميزان گير افزايش  اين يافته در مطالعات ديگر نيز نش
ست  ست با  آنكه. از نظر قطر، با وجود )١٩،٣١(شده ا شده ا شان داده  ن

ـــت ميزان گير افزايش  افزايش ، افزايش قطر )١٩،٣٢(يابد ميقطر پس

ـــاختار باقي مانده دندان و در نتيجه افزايش احتمال  موجب كاهش س
رســد مي. در نهايت به نظر )٣٤،٣٥(شــود ميشــكســتن دندان يا ريشــه 

 مؤثرتواند بر ميزان گير پســت مينحوه آماده ســازي فضــاي پســت نيز 

  .)٣٣(باشد 
ـــكان بايد در موقعيت از  مختلف ي بالينيهااز نظر باليني، دندانپزش

ــمان توانند با مي. مطالعات مروري نمايندانتخاب  هابين انواع مختلف س

ــواهد  ــميم گيري مبتني بر ش ــين به تص جمع بندي نتايج مطالعات پيش
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 خاصي و دكتر امير رضا هندي علي مرضيه كترد                                ت      هاي ريختگي سمان شده توسط سمان زينك فسفاميزان گير پست

٢٥٩ 

سي  سفات را برر سمان زينك ف ضر گير  . با نمودكمك كنند. مطالعه حا

وجود كاربرد اين ســمان در دندانپزشــكي و در نظر گرفتن آن به عنوان 

ي متعدد ديگري نيز ها، ســـمان)١٠،١٦( اســـتاندارد طلايي درمطالعات

وب و قابل توجهي دارند. لاند كه هر يك خصـــوصـــيات مطتوليد شـــده

ي پيش ســاخته از جنس ســراميك و فايبر هاهمچنين با معرفي پســت

ــ ــت، نياز به برقراري باند ش ــتيپس . )١٦(وجود دارد  هاميايي با اين پس
ست به فاكتورهاي ديگر شان داد كه گير پ ضر ن فارغ  ينتايج مطالعه حا

ستگي  سمان ب شتهاز نوع  شده توسط زينك هاو گير پست دا سمان  ي 

سفات  سمانميف شتر از  شد.هاتواند در مواردي حتي بي از  ي جديدتر با
خاب سمان مناسب موقعيت دندان تطرف ديگر، كلينيسين بايد هنگام ان

ـــده را  ي قدامي هادنداندر نيز در نظر گيرد. به عنوان مثال ترميم ش

ماگزيلا نيروهاي برشي به سمت لبيال تمايل به خارج كردن پست دارند 
لذا در اين موارد كاربرد ســمان با اســتحكام باند برشــي بالاتر  ،)٣٦،٣٧(

  تواند مفيد باشد.مي

ي مطالعه حاضــر، مرور مطالعات آزمايشــگاهي هايكي از محدوديت
كاركرد كلينيكي تغيير مي گير پســــتبود.  با  ند  يدتوا ما كه در اين  ن

ـــت  ـــده بود. همچنين وجود بزاق ممكن اس مطالعات در نظر گرفته نش

ـــود.  ـــمان و در نتيجه كاهش گير ش يت س با اين وجود، موجب حلال

مطالعات آزمايشــگاهي امكان كنترل تمامي متغيرها و بررســي اثر متغير 

ند و برايميدلخواه را  ـــي ميزا ده بالينيبررس ـــرايط    ن گير كه در ش

  رسند.ميآل به نظر ، ايدهقابل ارزيابي نيست

ـــر كه بر روي مطالعات هاظر گرفتن محدوديتبا درن ي مرور حاض

ي هاگير پســتنشــان داد كه  نتايج، صــورت گرفته اســتآزمايشــگاهي 

و  داشتهريختگي سمان شده توسط زينك فسفات در دامنه وسيعي قرار 
توانند بر ميزان گير پســـت ميفاكتورهاي مختلفي فارغ از نوع ســـمان 

ــند. از نظر طول، به نظر  مؤثر ــت، ميباش ــد كه با افزايش طول پس رس

ستمييابد. از نظر جنس، به نظر ميميزان گير افزايش  سد گير پ ي هار
ي از جنس طلا هاتايتانيومي سمان شده با زينك فسفات بيشتر از پست

ي از جنس نيكل كروم و طلا هاســت، اما در مورد مقايســه پســتبوده ا

ي ســمان شــده با زينك هامطالعه انجام نشــده بود. مقايســه گير پســت
سمان  هافسفات در مقايسه با ساير سمان شان داد كه برتري هر نوع  ن

سمان زينك فسفات و  سه  ست. در مقاي سته به جنس پست ا ، پاناوياواب

ي نيكل كروم و تايتانيوم بهتر بوده، اما در اهزينك فســفات براي پســت
ــفات و گلا ــمان زينك فس ــه س ــفات براي مقايس س آينومر، زينك فس

  داشت.ي طلا گير بهتري هاپست
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